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Ode aan alle dierenvrienden

Voordat ik van start ga met deze bundel 
Wil ik in het kader van de opruiming even iets kwijt
Om ons als mens op onze verantwoording te wijzen
Dat ook dieren een recht hebben op een leven
Een leven zonder dat wij daar ons zo nodig in moeten mengen
Laten we onszelf maar eerst eens gaan opvoeden
Om te beseffen dat ook dieren deel uitmaken van onze sa-
menleving 
Ik wil een ode brengen aan al die mensen die hun hart en ziel 
leggen in de dierenopvang
Neem bijvoorbeeld Stichting Aap, die draagt in gans Europa 
haar steentje ruimschoots bij
Via mijn airmiles voor Stichting Aap doe ik dat ook een beetje

Mijn eigen ervaring is een bezoek aan Dorset
Dorset ligt aan de zuidkust van Groot-Brittannië
Daar bevindt zich The Ape Rescue Centre “Monkey Word”
Het eerste opvangcentrum voor apen gestart in 1987 door 
wijlen Jim Cronin, later samen zijn vrouw Alison
De mensen daar nemen het op voor getraumatiseerde apen
Apen misbruikt voor de wetenschap, in tv-programma’s, 
“leuke” foto’s met toeristen, drugsverslaafd om ze rustig te 
houden, noem maar op
Alle medewerkers in Monkey World geven de apen een stuk-
je leven terug om zich weer als aap te kunnen gedragen
Als je in Monkey World loopt voel je de liefde voor de dieren
Je wordt verwelkomd door het gekrijs van de chimps die nu 
de ruimte hebben om hun instinct te volgen
Soms, zoals hieronder, met hoofdbrekens, het even niet meer 
weten hoe het ook al weer moet
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Woorden in de opruiming

Ik heb het mezelf beloofd
Het wordt tijd
Grote schoonmaak in mijn hoofd
Boenen en soppen is niets voor mij
Maar het wordt te vol
Er kan echt niets meer bij
Herinneringen stapelen zich op
Welke wil ik bewaren
Een paar gaan er op de schop
Gooi ik ze dan in de uitverkoop
Op Marktplaats misschien
Of laat ik het maar even op z’n beloop
Bundelen is niet zo’n gek idee
Een paar mooie zinnen
Daar kan ik wellicht wel wat mee
Mijn inbox draait op volle toeren
Wat een mens allemaal niet bewaart
Ik kan er heel wat hoofden mee voeren
Niet alles zal ik opleuken 
Het leven is niet altijd even mooi
Gewoon een kijkje in mijn keuken
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Mijn Stad

De mooiste stad aan de Vecht
Zo wonderschoon
Dat is mijn Utrecht
Daar waar ik geboren ben
De plek waar ik niet zonder kan
Beter gezegd niet zonder “ken’’

De emoties gieren door mijn strotje
Kuierend langs de grachten
Dan voel ik mij een “godje”
De patriciërswoningen van weleer
Het historisch centrum en de kathedralen
Ik bewonder alles evenzeer

Een stad die vele facetten kent
Met de klanken
Van speeldoos tot pierement
De Lijnmarkt, Vismarkt en de Lichte Gaard
Met bijzondere winkeltjes 
Pittoresk, onbetaalbaar, niets is meer waard
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De werven met z’n eethuizen en terrassen
Uniek in heel Europa
Daar kun je je culinair laten verrassen
De Domtoren fier en trots boven alles uit
Een vuurtoren wakend over de stad
Met het kenmerkende Hollandse carillongeluid

In het midden van ons mooie land
Ligt dan deze wonderschone plek
Voor eeuwig mijn hart aan verpand
Je moet de ervaring meemaken
Mijn stad, mijn Utrecht
Om daar nooit meer los van te geraken


