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HET ORAKEL AANROEPEN

D
e relatie tussen profetie en fysieke gebeurte
nissen maakt ons duidelijk hoezeer onze 
daden ons dagelijks leven raken. De ver-

schillende invloeden en energieën die we in ons-
zelf toelaten zullen zich er uiteindelijk nestelen, 
maar het idee van verandering – ten goede of ten  
kwade – is en blijft onze eigen verantwoor- 
delijkheid. Behandel elke kaart die je trekt met 
eerbied en nederigheid. Neem de boodschappen 
serieus; de godinnen zijn er echt niet op uit om 
je op een dwaalspoor te zetten. Sterker nog: ze 
kijken voorbij onze muren en onzekerheden, tot 
in de diepte van wie we werkelijk zijn, en ze zien 
welke obstakels er voor ons liggen.

Er zijn verschillende kaartleggingen die je 
kunt gebruiken om de godinnen op te roepen, 
maar het mooie van deze kaartenset is dat er 
geen goede of foute manier is om een kaart 
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te trekken. Hoewel sommigen misschien de 
voorkeur geven aan een bepaalde kaartlegging, 
kun je net zo goed een enkele kaart trekken 
om je dagelijkse richting te zoeken bij een van 
de vele godinnen uit de diverse mythologieën 
van onze wereld. Deze kaarten zijn bedoeld 
om je te helpen bij je spirituele groei, niet om 
je te hinderen of informatie te verdoezelen on-
der het mom van esoterie. Hieronder vind je 
een paar basiskaartleggingen met drie kaarten 
die je – als je wilt – ter inspiratie kunt gebrui-
ken:

Verleden-heden-toekomst-kaartlegging
Kaart één: Wat huist er in mijn verleden?
Kaart twee: Wat beïnvloedt mij in het heden?
Kaart drie: Wat staat me te wachten in mijn 
toekomst?
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Liefdeskaartlegging
Kaart één: Hoe beïnvloedt deze relatie mij?
Kaart twee: Hoe beïnvloedt deze relatie 
de ander(en)?
Kaart drie: Waar kan ik aan werken om deze 
verbintenis te versterken?

Wekelijkse kaartlegging
Kaart één: Wat kan ik verwachten aan het 
begin van de week?
Kaart twee: Hoe zal deze energie veranderen 
in het midden van de week?
Kaart drie: Hoe zal ik me voelen aan het einde 
van de week?

Besluit-kaartlegging
Kaart één: Hoe ga ik verder als ik ‘ja’ zeg?
Kaart twee: Hoe ga ik verder als ik ‘nee’ zeg?
Kaart drie: Is er een compromis mogelijk 
tussen beide?
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AKHILANDESHVARI

gewoonten  
doorbreken

A
khilandeshvari (ah-kiel-lahn-desh-vah’rie) is 
een van de verschillende gedaanten van 
de hindoegodin Adi Parashakti en staat 

bekend als de ‘Nooit niet gebroken-godin’. Ze 
wordt vaak in scherven afgebeeld, als een ge-
broken glasplaat. Deze breuken belemmeren 
haar echter niet en doen haar ook geen verdriet; 
in plaats daarvan zijn ze de essentie van haar 
kracht. Akhilandeshvari gebruikt deze kracht 
om haar volgelingen te helpen zichzelf te be-
vrijden uit giftige situaties en ongezonde ge-
woonten. Net als de godin zelf kan haar naam 
worden opgesplitst in afzonderlijke delen en 
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vertaald worden als ‘hoogste godin die over 
het universum regeert’.

Akhilandeshvari is getuige van je strijd en vraagt 
je de gewoonten die je beperken te doorbreken. 
De Nooit niet gebroken-godin belichaamt de 
essentiële behoefte aan verandering en herin-
nert je eraan dat het feit dat je gebroken bent 
niet betekent dat je niet sterk bent. Er wordt 
wel gezegd dat elke vraag een kracht bezit die 
niet in het antwoord besloten ligt, en het is in 
de voortdurende staat van heel en gebroken zijn 
dat we erin slagen de paradox die in ons leeft 
te erkennen. Mediteer over de mogelijk onge-
zonde liefdesrelatie of de familiedynamiek die 
je misschien niet ten goede komt. Akhilandesh-
vari benadrukt dat je het volste recht hebt jezelf 
hieruit te bevrijden en verandering te realiseren.
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LADA

ontwaken

L
ada (lah-dah), de Slavische godin van liefde, 
schoonheid en lente, leeft diep in de aarde 
en komt alleen tevoorschijn tijdens de len-

te-equinox om het einde van de winter aan te 
kondigen. Ze reist door Europa om haar vol-
gelingen blijdschap en harmonie te brengen 
en huwelijken en huishoudens te zegenen met 
vrede en geluk. In Rusland wordt gezegd dat 
wanneer een stel gelukkig getrouwd is, ze op 
dat moment ‘in Lada leven’. In sommige ver-
halen heeft ze een mannelijke tegenhanger die 
Lado wordt genoemd, en ze worden gezien als 
de goddelijke tweeling. De naam Lada komt van 
het Oud-Slavische woord lad, dat harmonie en 
eenheid betekent.
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Lada rijst op uit de aarde om je te adviseren over 
je dringende behoefte aan ontwaken. De dingen 
zien zoals ze werkelijk zijn – of wat ze zouden 
kunnen zijn – vereist je volledige aandacht. 
Misschien voel je een innerlijke rusteloosheid, 
alsof je al veel te lang op dezelfde plek staat. Het 
dagelijks leven en zijn verantwoordelijkheden 
kunnen je verlangens geleidelijk tot rust bren-
gen, zonder dat je beseft dat je onderweg bent 
ingeslapen. Lada wekt je uit deze geestelijke 
sluimertoestand en herinnert je eraan dat je in-
tenties op je wachten en dat het nu tijd is om 
te handelen. Ontwaak, goddelijke ziel, en zie de 
wereld in al haar pracht.
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YEMAYA

overgave

Y
emaya (yeh-mah-ya) is de moeder van alle 
orisha’s van de Yoruba-religie en is de be-
schermgod van de stromende rivieren. 

Orisha’s zijn heilige geesten uit West-Afrika; 
de verschillende religies die zijn voortgekomen 
uit de Yoruba-doctrine hebben allemaal hun ei-
gen versies van deze goden. Yemaya beschermt 
graag kinderen, maar waakt vooral over vrou-
wen en alles wat met hun gezondheid en welzijn 
te maken heeft. Volgens een oude legende ver-
oorzaakte het breken van Yemaya’s vliezen een 
grote overstroming die de aarde bedekte. Dit 
leidde tot de vorming van rivieren en stromen, 
evenals de schepping van de eerste stervelingen.
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Yemaya overspoelt je bewustzijn met het belang 
van overgave. Er wordt wel gezegd dat wanneer 
je een handvol water vastpakt, het aan je greep 
zal ontsnappen. Hoe hard je ook knijpt, het zal 
altijd verdwijnen. Maar als je je grip verslapt, 
zul je het volledige potentieel en de schoonheid 
ervaren die in je kracht liggen. Yemaya roept 
je op om dit principe toe te passen op je eigen 
werkelijkheid. Als je elk moment probeert te 
beheersen, wordt het onmogelijk om de bood-
schappen die erin besloten liggen te begrijpen. 
Het universum bevat zoveel geschenken voor je, 
maar om ze te ontvangen moet je soms de con-
trole uit handen geven. Vertrouw erop dat het 
goddelijke het beste met je voorheeft en geef je 
over aan de stroming.
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