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De wereld houdt niet op met draaien. Een wereldreiziger is de eerste om dat te beamen. Hoewel men geen
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en verrassend zijn. We zouden het daarom bijzonder op prijs stellen als je ons op de hoogte brengt van
eventuele wijzigingen, zodat we de eerstvolgende herdruk op een correcte manier kunnen aanpassen.
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HOE GEBRUIK JE DEZE GIDS?

Op deze pagina’s zetten we de
toeristische highlights voor je op
een rijtje — stuk voor stuk zijn het
met recht topervaringen die je « Eve]
niet mag missen! o
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In het hoofdstuk ‘Mens,
maatschappij, natuur en
cultuur’ gaan we dieper in op
de geschiedenis, het cultureel
erfgoed en de geografie van
het land of gebied dat je be-
zoekt. Boeiende achtergrond-
informatie om alvast thuis of
tijdens de heenreis door te
nemen.

In het hoofdstuk ‘Praktisch’ vind
je alle nuttige informatie over de
bestemming. Lees er alles wat
je moet weten over bijvoorbeeld
verkeer en vervoer, geldzaken,
taal en reisdocumenten.

MENS, M/AATSCHAPPIJ,
NATUUR EN CULTUUR

De tekst die in twee kolom-
men loopt, bevat praktische

informatie zoals adres-
gegevens van instanties en
webadressen ter voorberei-
ding op de reis.

NOOFRDWEST-SPANJE
PRAKTISCH




HOE GEBRUIK JE DEZE GIDS?

De Reisplanner stelt uitgewerkte
reisprogramma’s voor om
Noordwest-Spanje op de beste
manier te ontdekken.

Door deze beknopte inhouds-
opgave per hoofdstuk te
gebruiken hoef je niet telkens
terug te bladeren naar de
volledige inhoudsopgave
vooraan in het boek.

Op het kleine kaartje links-
boven zie je in een oogopslag
welk deel van het land of de
regio het betreffende hoofdstuk
beschrijft.

Op de eerste pagina van elk
regiohoofdstuk zijn de niet te
missen bezienswaardigheden in
kaart gebracht met een pagina-
verwijzing voor wie ze direct
wil raadplegen.

REISPLANNER

CANTABRIE IN 8 DAGEN

LOS PICCS
DE EUROPA

PoTES
VALLE DE CAMALERO

VALLE DE LIEBANA

POSADA DE VALDEON
CANGAS DE ONiS.

HEILIGDOM VAN COVADONGA

ARENAS DE CABRALES




Aan de rand van de pagina’s
zorgen een duimgreep en een
kopregel ervoor dat je direct
ziet welke informatie er op

de betreffende pagina wordt
besproken.

Om vlot door de gids te navigeren,
wordt per stad of regio dezelfde
informatiestructuur gehanteerd:
praktische informatie - informatie
over verblijf: slapen, eten, iets
drinken, uitgaan - informatie over
de bezienswaardigheden.

CANGAS DE ONiS

Ly e

Let op deze kaders voor interessante weetjes.

AANDUIDING TROTTERTIPS

% trottertip % % interessant % % % niet te missen

VERKLARING VAN DE SYMBOLEN
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@ internetcafé postkantoor Unesco-werelderfgoed
fietsverhuur restaurant zwemgelegenheid
haven & roken verboden (0J telefoonnummer
honden toegestaan & slapen W) website

(@ e-mailadres
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INLEIDING

roene valleien en groene ber-

gen, diep ingesneden kusten en

kliffen boven de soms groen-

blauwe, soms grijze zee, een
architectuur van graniet en leisteen en wol-
lige stapelwolken die door de westenwind
worden verjaagd. Als reiziger heb je soms het
gevoel in Bretagne of Ierland te zijn in plaats
van Spanje. Vooral wanneer je in een haven
komt en de geur van cider samengaat met
het geluid van doedelzakken. Maar als je dan
een verguld retabel ziet in een barokkerk, de
geur van gebakken knoflook en olijfolie
ruikt, dat geserveerd wordt bij een schaal
zeevruchten, de vissers met elkaar hoort dis-
cussiéren over een glas witte wijn en de

Processie in Ferrol tijdens Semana Santa

kleurrijke schepen het ruime sop ziet kiezen,
verdwijnt alle twijfel.

Je moet wennen aan die dubbele identiteit. De
verre oorsprong is Keltisch, daar bestaat geen
twijfel over. Kent aber, waar de naam Cantabrié
van is afgeleid, is Keltisch voor ‘hoek van het
water’ en de rivier aber is de Ebro die ont-
springt in de buurt van de Picos de Europa. Een
Asturisch gezegde bevestigt het: Asturias es
Esparia, lo demds tierras conquistadas’ (Asturié
is Spanje, de rest, veroverde gebieden). Dat
gezegde zou ook van toepassing kunnen zijn op
Galicié of Cantabrié. Verscholen achter hun
bergen zijn die drie regios weinig beinvloed
door de Arabieren. Integendeel! Ze geven juist
toegang tot Noord-Europa en trekken, dankzij



de bedevaartsroute naar Santiago, massa’s
pelgrims aan. De gebieden hebben hun
gestaalde karakter echter nooit prijsgegeven.
Santiago is uiteraard een van de belangrijkste
christelijke heiligdommen. De hartstocht is
hier nog intact en haast voelbaar tijdens de
dagelijkse pelgrimsmis in de kathedraal van
Santiago en tijdens de vele romerias
(patroonsfeesten).

4 WANNEER JE IN GALICIE
EEN FLES IN ZEE GOOIT,
SPOELT DIE AAN IN
BRETAGNE 7

Galicisch gezegde

Pelgrimsstaffen in Santiago de Compostela

/

Nationaal Park Picos de Europa
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VEELGESTELDE

VRAGEN

WELKE DOCUMENTEN HEB JE NODIG
OM NAAR SPANJE TE REIZEN?
Inwoners van de EU hebben alleen een gel-
dig identiteitsbewijs nodig.

WAT IS DE BESTE PERIODE OM
NAAR SPANJE TE REIZEN?

In Spanje is het nooit te koud of te warm. Er
wordt gezegd dat het er vaak regent, dat is
inderdaad het geval in de lente en de win-
ter, maar de zomers zijn over het algemeen
zacht en zonnig. De beste periode is dus
mei/juni tot begin oktober. Maar zelfs in
die periode is het verstandig een trui en een
regenjas mee te nemen, voor het geval dat.

IS HET LEVEN DUUR IN SPANJE?

Over het algemeen is het leven in Spanje
minder duur dan bij ons. Buiten het seizoen
kost een hotelkamer zelfs 20-50% minder
dan bij ons, vooral op het platteland. Aan de
kust, en met name in de zomer, is dat min-

der vaak het geval (in augustus kunnen de
prijzen zelfs verdubbelen ten opzichte van
de winter). Nog een aangename verrassing:
het openbaar vervoer en de musea zijn vrij
goedkoop en ook in restaurants hoef je niet
duur uit te zijn als je kiest voor de traditio-
nele gerechten (het bier en de wijn zullen je
rekening ook niet al te erg doen oplopen!).

WAT IS DE BESTE MANIER

OM JE TE VERPLAATSEN?

Een auto is het perfecte vervoersmiddel, je
kunt namelijk niet met het openbaar ver-
voer naar de mooiste, afgelegen stranden
en kapen. De wegen zijn goed en sommige
autowegen zijn gratis. Tussen de steden is
echter een uitgebreid bus- en treinnetwerk
(de trein is vaak sneller, maar ook duurder).

IS SPANJE EEN VEILIG LAND?
Spanje is niet minder veilig dan Neder-
land of Belgié. Blijf echter wel op je hoede

De auto vormt het vervoersmiddel bij uitstek in Noordwest-Spanje.




in Santiago de Compostela, daar zijn altijd
zakkenrollers aanwezig. Pas ook op voor de
oceaan, op sommige plekken is hij erg wild.
Slechte zwemmers kunnen daar beter niet
het water in gaan!

IS ER EEN TIJDSVERSCHIL?

Nee, zowel in de winter als in de zomer is er
geen tijdsverschil tussen Spanje en Neder-
land en Belgié, de landen gaan op hetzelfde
moment over op winter- en zomertijd.

WAT IS DE VLIEGTIJD?

De vlucht van Amsterdam naar Santiago
de Compostela duurt ongeveer 2% uur en
vanaf Brussel ongeveer 2 uur, maar recht-
streekse vluchten zijn zeldzaam. Er zijn
daarentegen veel vluchten naar Bilbao, dat
vlak bij Cantabrié ligt (circa 2 uur vliegen
vanuit Amsterdam en Brussel).

WELKE INENTINGEN ZIJN NODIG?
Alleen de traditionele inentingen. En ver-
geet je Europese zorgverzekeringskaart
niet, je bent hier tenslotte in Europa.

WAT IS DE WISSELKOERS?

HOE BETAAL JE TER PLAATSE?

In Spanje betaal je ook gewoon met euro’s,
wel zo handig. Ter plaatse vind je voldoende
geldautomaten, bovendien kun je vrijwel
overal met betaalkaart betalen, behalve in
enkele kleine pensions en restaurants.

WELKE TAAL WORDT

ER GESPROKEN?

Spaans natuurlijk, maar ook Galicisch in
Galicié en Asturisch in Asturié (maar dat is
geen officiéle taal). Als je een beetje Engels
of Frans spreekt, kom je al een heel eind.

De pelgrimsroutes naar Compostela
lokken steeds meer wandelaars.

HOE ZIT HET MET DE PELGRIMS-
ROUTE NAAR SANTIAGO?

Er zijn zes pelgrimsroutes met herbergen
voor bedevaarders. De gangbaarste, de
Camino Francés, begint in Frankrijk. Elke
pelgrim die minstens 100 km te voet (of te
paard) of 200 km met de fiets heeft afge-
legd, ontvangt een officieel pelgrimsattest
(de Compostela).

WELKE SPORTEN KUN JE

ER BEOEFENEN?

Wandelen, paardrijden, watersporten zoals
zeilen, surfen, duiken, kanoén-kajakken
(typisch voor Asturié), rafting en canyo-
ning in Galicié. In Nationaal Park Picos de
Europa kun je ook bergbeklimmen.

AFKORTINGEN
De afkorting ‘cl” die vaak voorkomt in deze
gids, betekent gewoon calle, oftewel ‘straat’.

In Galicié wordt gesproken over ra. En ‘s/n" is
de afkorting van sin nimero, en geeft aan dat
de straat geen nummering heeft.
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BEWONDER IN

SANTIAGO DE
CONMPOSTELA DE BAROK-
GEVEL VAN DE KATHEDRAAL
EN ZIE TIJDENS DE MIS DE
BOTAFUMEIRO, EEN REUS-
ACHTIG WIEROOKVAT VAN
62 KG, ZWEVEN!
De kathedraal is gebouwd tussen de 11de en
12de eeuw en moest de grootste christelijke
tempel uit zijn tijd worden. De afmetingen
zijn behoorlijk: de plattegrond bestaat uit een
kruis van 97 m bij 65 m en de gewelven zijn
wel 22 m hoog en hebben twee verdiepingen.
Je voelt je werkelijk heel klein tegenover deze
reus. Blz. 261

Goed om te weten: ga er vroeg heen zodat je
de mensenmassa voor bent W) catedralde-
santiago.es.

DUIK NET ALS DE

ROMEINEN IN EEN
THERMAAL BAD IN OURENSE
(GALICIE)
Over een afstand van 4 km aan de rand van
de stad, langs de rivier Mifio, kun je profite-
ren van de geneeskrachtige werkingen van de
bronbaden. De vele bronnen komen omhoog
in bassins die van koud naar warm gaan, heel
warm zelfs, want de temperatuur kan wel op-
lopen tot 67° C! Veel van die baden zijn gra-
tis, wat een mazzel! Blz. 443
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Goed om te weten: sommige kuuroorden slui-
ten om 2.30 u s ochtends!

GENIET VAN HET

PRACHTIGE UITZICHT
IN DE BERGENGTES VAN DE
SIL (GALICIE), WAAR DE
WIJNGAARDEN OP MINI-
TERRASSEN BOVEN ELKAAR
LIGGEN. DE OOGST IS EEN
MONNIKENWERK EN HET
LANDSCHAP IS SPECTACULAIR
Helemaal beneden kronkelt de Sil, een prach-
tige blauwe rivier, waarin de wijngaarden op
de schuine hellingen reflecteren. Uitkijkpun-
ten op de rotsachtige hellingen, zoals die van
Santiorxo en Cadeiras, bieden prachtige pa-
noramas. Door de vele kloosters en kluize-
naarswoningen heeft de streek de naam Ri-
beira Sacra (de heilige oever) gekregen.
Blz. 434
Goed om te weten: er loopt een wandelpad
langs alle uitzichtpunten. Inlichtingen bij het
Bureau voor Toerisme van Monforte de Le-
mos.

BEWONDER VANAF DE

VESTINGMUUR VAN HET
FORT VAN BAIONA (GALICIE)
HET FRAAIE UITZICHT OVER
DE BAAI EN DRINK DAARNA
EEN GLAASJE OP HET
TERRAS VAN HET
AANGRENZENDE HOTEL
Dit voormalige vissersdorp lijkt wel een an-
sichtkaart. Het wordt bewaakt door een
machtig fort dat op het schiereiland staat. Je
kunt hier een schitterende wandeling maken
langs de terrasvormige tuinen en oude ka-
nonnen. Onderweg heb je een prachtig uit-
zicht over de baai en de oceaan. Hier kwam
Christoffel Columbus aan land en vertelde
hij dat hij terugkwam uit Indié. Een kopie
van de Pinta, zijn karveel, ligt in de haven en
kan bezocht worden. Blz. 408

Goed om te weten: elk eerste weekend van
maart wordt het aanleggen van de Pinta gere-
construeerd.

VAAR NAAR DE ROTS-

EN ZANDEILANDJES VAN
HET PARQUE N’AC|ONAL DE
LAS ISLAS ATLANTICAS MET
HUN DROOMSTRANDEN EN
GEURIGE WANDELPADEN
Aan de kant van de Atlantische Oceaan heb-
ben de eilanden Cies, Ons, Cortegada en Sél-
vora heel abrupte kliffen en aan de kant van
de Rias Baixas van Galicié¢ strekken zich
mooie zandstranden uit. Je kunt er de uitge-
zette wandelpaden volgen om de meest spec-
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