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universitair docent aan de 
universiteit van Birmingham 
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van vogels.
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Raak eieren in het wild niet 
aan en verstoor geen nestelende 

dieren. Ze kunnen hun nest fel 
verdedigen, dus je houdt  

best afstand.
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Kleur
Veel vogeleieren hebben 

felgekleurde eierschalen, die 
effen of gespikkeld kunnen 
zijn. Sommige hebben doffe 
kleuren en patronen, waar
door ze moeilijk te zien zijn 
voor roofdieren. Dat wordt

camouflage genoemd.

Dit Japanse 
kwartelnest laat 
zien hoe moeilijk 
het kan zijn om 
goed geca mou

fleerde eieren in 
een nest te zien.

Koolmeesei

Zanglijsterei

Ei van een 
luipaardgekko

Ei van een 
luipaardschildpad

Eierdoos van 
een hondshaai

Vorm
Vogeleieren zijn meestal ovaal 

of puntig aan één uiteinde. 
Andere dieren hebben eieren 

met verschillende vormen, 
zoals bolvormige schildpad
eieren of rechthoekige eier
dozen van een hondshaai.

Een ei is de eerste fase in de ontwikkeling 
van een babydier. Het is gemaakt door een 
vrouwelijk dier. Alle eieren ontwikkelen zich 
op dezelfde manier. Ze beginnen als een 

klein stipje dat uitgroeit tot de verschillende 
delen van het lichaam van het dier.  

Als mensen aan een ei denken, denken  
ze meestal aan een kippenei, maar  

er zijn nog veel meer soorten.

Wat is 
een ei?
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Vogeleieren 
kunnen dof zijn  

of glanzend, zoals 
dit emoeei.

Emoeei

StruisvogeleiEi van de zwarte 
zwaan

SpreeuweneiHet ei van de 
koninginnenpage

Het onderstaande 
koninginnenpageei 
is 100 keer kleiner 

dan een struisvogelei.

Slechtvalkei

Korenslangei

Waterhoenei

Kikkerdril

Maat
Eieren variëren in grootte van 

klein, zoals die van insecten, tot 
heel groot, zoals die van een 

struisvogel. De struisvogel legt 
het grootste ei van alle levende 

vogels. Dieren die grotere eieren 
produceren, leggen meestal 
minder eieren dan dieren die 
kleinere eieren produceren.

Eierschalen
De meeste eieren worden 

beschermd door een schaal. 
Vogels en insecten leggen eieren 
met harde schalen. Slangen en 
sommige andere dieren leggen 

eieren met zachte schalen. 
Kikker  eieren hebben geen 

schaal, maar worden 
beschermd door gelei.
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Vogels
Vogeleieren hebben een 
harde, kalkachtige eierschaal. 
In het ei zit een dikke laag 
eiwit rond de gele dooier. 
Vogels zijn de enige dieren die 
op hun eieren zitten om ze 

warm te houden.

Alle dieren produceren eieren en sommige leggen 
ze. De babydieren, embryo’s genoemd, ontwikkelen 
zich in de eieren en komen uit als ze klaar zijn. Andere dieren, 
waar  onder de meeste zoogdieren, leggen hun eieren niet. 
In plaats daarvan ontwikkelen hun eieren zich in het lichaam 
van de moeder en worden ze uiteindelijk als baby geboren.

Weekdieren
Weekdieren, zoals slakken en sintjakobs
schelpen, vormen een grote groep on
gewervelde dieren. Slakken leggen hun 
harde, ronde eieren in holletjes in vochtige 
grond. In het water levende week dieren, 
zoals sintjakobsschelpen, laten eitjes vrij 
die uitkomen als zwemmende larven.

Van wie?
Knobbelzwaan

Naaktslak

Sint-jakobsschelp

Koninginnenpage

Sprinkhaan

Kam
salam

ander

Insecten
Insecten leggen hun eieren alleen 
of in groepjes, vaak verborgen 
onder bla deren. De 
mees   te insecten eieren 
ko men uit als worm
achtige larven, die later 
volledig van vorm ver an de
ren om volwassen te worden. 
Andere komen uit als nimfen, 
die langzaam uitgroeien tot 
gevleugelde volwassenen.
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Reptielen
Reptielen leggen hun eieren op het 
land. De eieren hebben waterdichte 
eierschalen die hard of leerachtig 
kunnen zijn. Ze komen uit als kleine 
volwassenen. Zelfs zeereptielen, 
zoals schildpadden, moeten 
terugkeren naar het land om hun 
eieren te leggen.

Zoogdieren
Heel weinig zoogdieren leggen eieren, 

maar zelfs degene die dat wel doen, 
produceren nog steeds melk om hun 

jongen te voeden, net als alle 
andere zoogdieren. Tot de 

eier leggende zoogdieren 
behoren het vogelbekdier en 

de mierenegel, die alleen  
in Australië en Nieuw
Guinea voorkomen.

Vissen
Visseneieren worden in het water 
gelegd en hebben zachte scha
len. Ze komen uit als baby  visjes, 
larven genaamd. Som mige 
vissoorten baren baby’s. Net als 
amfibieën leggen vissen veel 
eieren voor het geval een deel 
ervan wordt opgegeten.

Amfibieën
De meeste eieren van 
amfibieën worden in 
zoetwater gelegd, 
vaak bedekt met een 

gelei die bescherming 
en warmte biedt. Am fi

bieën leggen grote 
aan  tallen eieren omdat 
veel ervan worden 
opgegeten door andere 
dieren, zoals vissen, 
voordat ze uitkomen.

Bru
in

e k
ik

ke
r

Goudvis

Mierenegel

Korenslang

Luipaardschildpad
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Nesten zijn plaatsen waar dieren hun 
eieren leggen en hun jongen groot-
brengen. Een mannelijk en vrouwelijk 
dier vormen meestal een paar om het 
gebied of territorium te verdedigen 
waar ze hun nest zullen bouwen.  
De nesten die vogels maken, zijn er in 
veel verschillende vormen. Som mige 
zijn eenvoudige kuiltjes die in de  
grond zijn uitgeschraapt, andere 
ingewikkelde mandjes die zijn  
ge maakt door zorgvuldig planten 
samen te weven.

Nesten

Voordat de hen haar eieren 
legt, maakt ze met haar 
snavel en poten een kuiltje 
in de grond. Ze trekt takjes, 
veren, hooi en bladeren 
naar zich toe. De hen legt 
tussen de 7 en 15 eieren in 
het nest.

Wat komt eerst? Om een ei te maken 
heb je een kip nodig, maar om een kip 

te hebben heb je een ei nodig! 
Vrouwelijke kippen, hennen genaamd, 

beginnen eieren te leggen als ze 
ongeveer 12 maanden oud zijn.

Een mannelijke kip wordt 
een haan genoemd. 
Wanneer de haan met de 
kip paart, worden de eieren 
in de kip bevrucht door zijn 
spermacellen. Dat moet 
gebeuren voordat een 
kuiken zich in een ei  
kan ontwikkelen.

Het vrouwtje legt elke dag 
een ei totdat ze een vol 
legsel heeft. Ze begint ze 
pas uit te broeden als het 
laatste ei van het legsel is 
gelegd. Daardoor beginnen 
alle eieren zich tegelijkertijd 
te ontwikkelen. Ze komen 
allemaal tegelijk uit.

de eieren bevr
uchten

de eieren leggen
het nest maken
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Boerenzwaluwouders maken komvormige 
nesten van modder die uit plassen is 

gehaald. De nesten worden hoog gebouwd, 
vaak op dakbalken, waar de kuikens  

veilig zijn.

Staartmezen bouwen prachtig 
gecamoufleerde nesten. Samen maken 

het mannetje en het vrouwtje een 
gesloten bal van mos, spinnenwebben  

en korstmossen.

Mannelijke paradijsvissen blazen 
luchtbellen om een nest van schuim aan 
het wateroppervlak te maken. Als het 

vrouwtje haar eieren legt, drijven ze 
omhoog in het bellennest.

Een vrouwelijke Amerikaanse alligator 
bouwt haar enorme nest zelf. Ze maakt 

een hoop van planten en modder,  
en graaft dan een kamer om haar eieren 

in te leggen.

Soorten nesten
Het zijn niet alleen vogels die nesten bouwen. Veel 

diersoorten die eieren leggen, creëren een veilige plek 
waar hun legsel zich kan ontwikkelen. Sommige vissen 

blazen bellen om nesten van schuim te maken, en 
alligators bouwen zorgvuldig nesten van gras en modder.

de eieren leggen
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Elk ei begint als een enkele cel in het lichaam van 
zijn moeder. Het wordt bevrucht door een vadercel, 
die sperma wordt genoemd. Zodra het ei is bevrucht, 
begint het zich te ontwikkelen. De eerste  stadia zijn 
bij de meeste dieren hetzelfde. De eicel deelt  
zich in twee nieuwe cellen, die zich vervolgens 
weer delen. De celdeling gaat door en  
het zich ont wik kelende dier, een embryo 
ge naamd, vormt zich en begint meer 
op zijn ouders te lijken.

In een ei

1 Dit kippenei is net gelegd. Het 
embryo is al begonnen te groeien. 
Het ontwikkelt zich uit de kleine 
schijf van cellen aan het oppervlak 
van de dooier.

2 Een netwerk van bloedvaten heeft zich 
over de dooier verspreid en het hart is 
begonnen zich te ontwikkelen. Het bloed 
vervoert voedingsstoffen van de dooier  
      naar het embryo.

Ontwikkeling  
van een kippenei

Een kip heeft ongeveer 24 uur nodig  
om een ei te produceren. Dat gebeurt  

in een speciale buis: de eileider.  
In een pas gelegd ei zit geen kuiken.  

Het ei moet worden uitgebroed  
om het kuiken  

te laten ontwikkelen.

4. Hier vormen zich 
membranen langs de schaal. 
Het ei doet de eileider 
uitpuilen.

5. In de baarmoeder wordt 
de harde eierschaal gemaakt 
en worden de kleuren en 
patronen toegevoegd.

6. Het ei wordt gelegd door 
een opening die de cloaca 
wordt genoemd.

1. De eicel, die voornamelijk 
uit dooier bestaat, gaat van  
de eierstok naar de eileider.

2. Hier vindt
de bevruchting 
plaats.

3. Het grootste 
deel van het eiwit 
wordt hier toe
gevoegd.

2 dagen later

4 dagen later

Dooier

Eiwit

Embryo

Gedraaide 
strengen, hagel
snoeren genoemd, 
voorkomen dat de 
dooier beweegt.

Aderen

Luchtzak

1

2

3 4

5

6
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3 De dooier is niet meer rond. De vleugels 
en poten van het kuiken beginnen zich 
te vormen. De eierschaal zit vol met 
kleine gaatjes, die lucht binnenlaten 
zodat het kuiken zuurstof krijgt.

4 Het embryo begint op een vogel te 
lijken. De snavel vormt zich en kleine 
plekjes laten zien waar de veren zullen 
groeien. De afvalzak is nu zichtbaar.

5 Over een dag komt het kuiken uit. Het heeft 
een spier in zijn nek die hem helpt zijn snavel 
door het membraan in de luchtzak te 
duwen, waardoor het kuiken voor het eerst 
kan ademhalen. Een knobbel op zijn snavel, 
een eitand genoemd, helpt de eierschaal  
te kraken. Het aanpikken van de eier- 
schaal is het eerste zichtbare teken  
van het uitkomen.

Dooier

Zak 
voor 
afval

Poot

Kop  weggestopt 
onder rechter
vleugel

Eitand op snavel

Vergrote 
luchtzak

5 dagen later

4 dagen later

8 dagen
 la

te
r

Het embryo is 
omgeven door een 
met water gevulde 
zak, het amnion.

Zak waar 
afvalstoffen 
worden op
geslagen.
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Het kuiken 
begint vrij te 

ademen zodra 
de eierschaal 
wordt aan

gepikt.

Struisvogels leven in de droge savannes van Afrika. 
Het zijn de grootste vogels ter wereld en ze leggen  
ook de grootste eieren. Het vrouwtje legt tot 12 eieren, 
die elk 2 kg kunnen wegen. Het vrouwtje broedt de 
eieren over dag uit en het mannetje doet dat ‘s nachts. 
Normaal gesproken zijn de kuikens na 42 dagen klaar 
om uit te komen.

1 Struisvogeleieren zijn rond en 
crèmekleurig. De eierschaal is 
2 mm dik, waardoor hij erg 
sterk is.

2 De babystruisvogel pikt met 
zijn sterke snavel een gaatje in 
de eierschaal. Omdat zijn nek 
eromheen is gekruld, wordt het 
gat gemaakt in de buurt van 
het midden van het ei.

Kippen- 
ei

Struisvogel-
ei

6 cm

15 cm

Grote familie
Verschillende vrouwtjes kunnen met 
hetzelfde mannetje paren en leggen 
dan hun eieren in één nest. Nadat  
ze uitkomen, worden de kuikens 
be waakt door slechts één paar 
vol wassenen. Kuikens uit diverse 
nesten vormen samen een groep, 
een crèche genaamd, die tot  
100 kuikens kan tellen!

2 dagen, 1 uur en 40 minuten later

1 uur en 20 minuten laterStruis-
vogel
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Terwijl het kuiken 
trapt, vallen er 
stukken eierschaal 
af, zoals deze.

Een struis
vogel heeft 
slechts twee 
tenen aan 
elke poot.

3 Anders dan de meeste kuikens heeft 
het struisvogelkuiken geen eitand om 
de eierschaal te breken. In plaats daar-
van gebruikt het zijn stevige poten.

4 Het struisvogelkuiken is nu 
al meer dan 50 uur bezig. 
Het gat dat het kuiken 
heeft gemaakt, is bijna 
groot genoeg om zich 
erdoorheen te persen.

5 Plots komt het kuiken 
tevoorschijn. Het moet 
rusten nadat het zich 
eindelijk heeft los-
gemaakt. Zijn donsveren 
zijn nog nat, maar 
drogen snel en  
worden pluizig.

6 Het kuiken is nu drie dagen 
oud. Het duurt enkele 
dagen voordat het stevig 
kan staan. Daarna zal het 
kuiken het nest verlaten en 
rondrennen met de andere 
kuikens. De kuikens zoeken 
hun eigen voedsel, zoals 
gras sen, bladeren, bloe men 
en zaden.

25 m
inuten later

5 m
inuten later
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1 In het ei begint het babygansje 
meer te bewegen dan normaal. 
Straks zal het een gaatje in zijn 
eierschaal pikken.

2 Nadat er een kring van gaatjes 
is gepikt, begint het gansje te 
duwen. De dop begint van de 
eierschaal af te breken.

3 Het gansje is bijna uit zijn ei. 
Eerst is het opgerold en kan 
het zijn nek nog niet strekken.

De Romeinse gans is een kleine, tamme 
gans. De meeste gedomesticeerde 
ganzen, waaronder de Romeinse gans, 
stammen af van wilde grauwe ganzen.  
Een Romeinse gans legt ongeveer zes 
roomwitte eieren per legsel, en tot 45 eieren 
per jaar. Die worden in 28 dagen door het 
vrouwtje uitgebroed, terwijl het mannetje, de 
gent genaamd, de wacht houdt over het nest.

Romeinse gans

Kippen- 
ei

Romeinse 
ganzen-

ei

6 cm
8 cm

16 uur en 55 m
inuten later

10
 m

in
ut

en
 la

te
r
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4 Na ruim 17 uur is het gansje 
eindelijk uit het ei. Het rust een 
tijdje, voordat het uiteindelijk 
rechtop gaat zitten.

5 Het gansje is nu een dag oud. Het 
kan zijn ogen openen en heeft 
grote, sterke poten als het 
uitkomt. Na twee of drie dagen 
verlaat het kleintje het nest 
en rent achter zijn 
ouders aan. Ze zullen 
het naar een plek 
leiden waar het 
zelf voedsel  
kan vinden.

5 minuten later

Kuifje
De Romeinse gans zou een 

van de oudste boerenganzen 
ter wereld zijn. De soort wordt 
al minstens 2000 jaar in Italië 
gefokt. Sommige hebben een 

kuifje veren op hun kop.

De veren van het 
gansje zijn nat, 
maar drogen op  
en worden geel  

en pluizig.
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Register

aanpikking  eerste breuk in de eier-
schaal, aan de binnenkant van het ei 
gemaakt door het babydier 

amnion  met water gevuld membraan 
dat een embryo omsluit

bevruchting  samenvoegen van de 
mannelijke zaadcel met de vrouwelijke 
eicel, zodat de eicel zich kan gaan 
ontwikkelen tot een embryo

broedtijd  periode vanaf het moment 
dat een ei zich begint te ontwikkelen  
tot het moment dat het uitkomt. 
Vogel eieren worden in deze periode  
door hun ouders warm gehouden.

camouflage  kleuren en patronen 
waardoor eieren en dieren moeilijk  
te zien zijn omdat ze opgaan in de 
om geving

cel  eenheid waaruit alle levende  
wezens bestaan

crèche  groep jonge dieren uit 
verschillende families die door slechts 
enkele van hun ouders worden bewaakt

dons  de pluizige bedekking van baby-
vogels. Veel dons wordt vervangen door 
dikkere veren als de vogel groter wordt.

dooier  zak in het ei die voedsel bevat 
voor het embryo

eierschaal  buitenste laag van een ei. 
Deze kan hard of zacht zijn.

eierstok  orgaan in het lichaam van het 
vrouwtje waar eieren worden gemaakt

eiervoering  dunne, zachte laag in de 
eierschaal

eitand  harde knobbel op het puntje van 
de snavel of neus van sommige 
babydieren, waardoor ze de eierschaal 
van binnenuit kunnen breken

eiwit  ‘wit’ rond de dooier van een ei.  
Het helpt het embryo te beschermen. 

embryo  babydier terwijl het zich 
ontwikkelt in het ei

larve  jong stadium van een insect en 
sommige andere dieren, wanneer het er 
heel anders uitziet dan zijn ouders

legsel  groep eieren die een dier 
tegelijkertijd legt

membraan  dunne laag levend weefsel

nesteling  babyvogel die in het nest 
wordt verzorgd

nimf  jong stadium van een insect 
wanneer het lijkt op een kleine, vleugel-
loze versie van zijn ouders

pop  stadium in het leven van een insect 
waarin een larve verandert in een 
vol  wassene

uitkomen  wanneer babydieren uit hun 
ei breken
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