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1. Uitademen

Een smalle sliert rook ontsnapte uit de sigaret in Hendriks linkerhand
en slingerde zich als een wurgslang langs de dikke rimpels in zijn nek,
waarna ze een eindje verder dreef op een zachte lentebries. Hij was
pas op latere leeftijd beginnen roken, op zeer late leeftijd. Zijn eerste
sigaret stak hij op wanneer hij 65 jaar was, vlak na de begrafenis van
Simonne, zijn tweede vrouw. Hij was toen na de kerkdienst
moederziel alleen naar huis teruggekeerd. Zijn kinderen waren terecht
bezorgd geweest, maar hij had hen gezegd dat hij alleen wilde zijn met
zijn verdriet, een verdriet dat immens was en meedogenloos knaagde
aan elke vezel van zijn lichaam. Onderweg was hij een winkeltje aan
een benzinestation binnengegaan, waar hij een sixpack bier en een
pakje Marlboro had gekocht. Hendrik vond zelf dat alles met hem in
orde was, want hij had immers geen zelfmoordneigingen en was niet
extreem depressief. Anderhalf jaar eerder was er bij Simonne
darmkanker vastgesteld of ‘de grote K’, zoals zij het noemde. De
dokters gaven haar nog maximum drie maanden, maar Simonne had
geantwoord dat het niet aan hen was, maar aan God om dat te
beslissen. En zo kwam het dat Hendrik nog meer dan een jaar kon
doorbrengen met de meest fantastische vrouw die hij ooit had
ontmoet. Hij kocht het bier en de sigaretten die dag niet om ergens
dronken in een hoekje te gaan zitten huilen, maar gewoon om tot rust
te komen. Hendrik had zich altijd laten vertellen dat de allereerste

uitademing van een gestresseerde roker iets heel speciaal was.



Iemands gemoedstoestand kon in slechts enkele seconden van
nervositeit in volledige kalmte overgaan, gewoon door het uitademen
van wat sigarettenrook. Het leek wel alsof verstokte rokers samen met
de rook al de stress en pijn in hun lichaam uitademden. Het was exact
naar die sensatie dat Hendrik op zoek was die avond. Na het overleven
van de eerste hoestbuien, liet het gewenste effect niet lang op zich
wachten. Na die eerste keer was Hendrik allesbehalve een frequente
roker geworden. Het gebeurde al eens wanneer hij op vakantie was, op
een feestje of gewoon wanneer hij in iemands tuin de favoriete
bloemen van Simonne zag staan. In de zeven jaren die voorbijvlogen
sinds het overlijden van Simonne, had Hendrik zeker niet meer dan

twintig keer een sigaret aangestoken.

Maar vandaag ging het niet over Simonne, maar over Lucie, de eerste
vrouw van Hendrik. Waar Simonne vriendelijk, bezorgd en trouw
was, blonk Lucie vooral uit in egoisme, gemeenheid en
chagrijnigheid. Hendrik wist dat Lucie hem minstens twee keer had
bedrogen, waarvan één keer met zijn beste vriend. Hij had haar twee
keer op heterdaad kunnen betrappen, wat hem deed vermoeden dat het
niet bij die twee keer overspel was gebleven. Maar zelfs zonder die
ontrouw zou Hendrik het nooit overleefd hebben met Lucie. In
tegenstelling tot vele andere mannen, hunkerde Hendrik er nooit naar
om na een lange en slopende dag op het werk weer thuis bij zijn
vrouw te komen. Het enige wat hij hoopte, was dat Lucie geen slechte

dag achter de rug had en op zijn minst een tikkeltje goed gehumeurd



was. Negen van de tien keer was ze dit helaas niet en het ergste was
dat ze nooit echt een reden had om lichtgeraakt of kwaad te zijn.
Hendrik had op een dag aan Lucie voorgesteld om op zoek te gaan
naar professionele hulp voor haar wisselvallige buien, maar dat vond
ze een belediging. Hulp zoeken, betekende immers dat ze verkeerd
bezig was en Lucie kon nooit verkeerd bezig zijn. Tijdens elf jaar
huwelijk had ze nooit haar fouten toegegeven en zelfs niet één keer
sorry gezegd. Hendrik had haar kunnen verlaten, en misschien had hij
dit ook wel moeten doen, maar hij geloofde te sterk in het huwelijk en
de familie. Niet elke avond zijn kinderen kunnen instoppen, zou voor
hem ondraaglijk geweest zijn. Dat was allemaal bijna veertig jaar
geleden en vreemd genoeg had Hendrik op zich nergens spijt van. Hij
had drie prachtige kinderen met Lucie, twee geweldige stiefkinderen
van Simonne, acht schatten van kleinkinderen en in maart zou hij nog
maar eens de fiere opa worden van een tweeling. Had hij bovendien
Lucie nooit ontmoet, dan had hij waarschijnlijk ook die schitterende
jaren met Simonne nooit meegemaakt. Hendrik opende zijn
portefeuille en haalde er een kleine pasfoto van Lucie uit, die haast al
zijn kleur had verloren. Hij had de foto altijd verborgen gehouden
voor Simonne, omdat hij niet wilde dat ze zich er gekwetst door zou
voelen. Hendrik bewaarde de foto niet omdat hij Lucie miste, maar
enkel maar als herinnering. Hij staarde een paar tellen naar de foto,
nam hem dan vast tussen zijn duim en wijsvinger en wierp hem
nonchalant vanop het terras de tuin in. De foto werd door de wind

opgeschept, draaide een paar keer rond en viel dan in een



bloemenperkje. Hendrik ging naar binnen, deed zijn bodywarmer aan

en zette zijn pet op, waarna hij in zijn wagen stapte.

Tijdens de rit mijmerde Hendrik over Walter, zijn beste vriend van
weleer met wie Lucie ooit een affaire had. Walter was voor hem altijd
als een broer geweest. Hendrik had ooit wel eens gelezen dat wanneer
een vrouw overspel pleegde, dit heel vaak was met de beste vriend
van haar echtgenoot, maar van Walter kon hij het amper geloven.
Walter dronk net iets te graag en kon amper een job houden, waardoor
het meestal Hendrik was die de rekening betaalde tijdens de avondjes
uit. Hij deed dit echter met veel plezier, want Walter was het type
drinker die naarmate de avond vorderde alsmaar vrolijker werd. In het
begin moest Lucie niet veel weten van Walter, maar na een tijdje
begon ze stilaan te smelten voor zijn ontegensprekelijke charmes.
Walter werd zodanig betrokken bij het gezin van Hendrik en Lucie,
dat ze hem zelfs vroegen om peetvader te worden van alle drie hun
kinderen. Op een moment dat Walter geen job of huis meer had,
mocht hij zelfs een tijdje bij hen komen wonen. Hendrik was dan ook
compleet in shock wanneer hij ontdekte dat zijn vriend meer dan enkel
maar goede maatjes was met zijn vrouw. De twee mensen die hij meer
vertrouwde dan wie dan ook, hadden een mes diep in zijn rug
gestoken. Maar Hendrik gaf zoveel om Walter en hield ondanks alles
van Lucie, waardoor hij het hen beiden vergaf. Helaas kwam er nooit
echt een einde aan hun affaire. Walter en Lucie speelden een sluw

spelletje met de goedgelovige idioot die Hendrik was. Uiteindelijk



besloten Hendrik en Lucie om het een periode rustiger aan te doen en
elk even hun eigen weg te gaan. Tijdens die paar maanden pendelde
Lucie als het ware tussen Walter en Hendrik, tot de dag dat ze besloot
dat het toch Hendrik was met wie ze verder wilde. De eerste nacht dat
Lucie en Hendrik terug samen waren, dronk Walter zich te pletter en
brak hij bij hen in. Wat hij exact van plan was, wist hij waarschijnlijk
zelf niet, maar hij stond plotseling vloekend en tierend in de
slaapkamer van Hendrik en Lucie. Het kwam tot een gevecht en
Hendrik kon Walter onder bedwang houden tot de politie ter plekke
was. Toen hij die nacht een kwartier lang bovenop Walter zat, had hij
een haast onweerstaanbare drang om hem te wurgen. Toch had hij het
niet gedaan, want het laatste wat Hendrik wilde, was zijn gezin enkel
nog maar zien tijdens het bezoekuur in de gevangenis. Daarna zag hij
Walter nog slechts één keer, in de rechtbank tijdens een zitting over de
nachtelijke inbraak. Walter kreeg een voorwaardelijke celstraf en
kreeg al snel te kampen met psychische problemen, waardoor hij de
rest van zijn dagen sleet op een bankje in de tuin van een instelling in
het Leuvense. Het enige wat hij nog deed, was wachten op het einde
van elke dag. Er waren genoeg activiteiten waaraan hij kon
deelnemen, maar na enkele jaren begon hij een grondige hekel te
krijgen aan de routine van bingo op maandag, kaarten op woensdag en
tafeltennis op zaterdag. Het monotone gebeuren in de instelling was
volgens hem evenzeer verantwoordelijk voor de dood van de
bewoners, als de problemen die hen daar in de eerste plaats brachten.

De bron van de problemen waar Walter mee kampte, was



ontegensprekelijk alcohol. Hij had er een slecht hart door gekregen,
verstopte aders en woog minstens twintig kilo te zwaar. Het ergste
was dat sinds hij in die instelling verzeild was geraakt , hij aan geen
druppel alcohol meer geraakte. Op een avond was hij zelfs ontsnapt
om op zoek te gaan naar een café, maar geraakte de weg kwijt en werd
uiteindelijk teruggebracht door de politie. Het was toen dat Walter
besloot om niets anders meer te doen dan op zijn bankje zitten en

wachten op het einde van de dag. Wachten op het einde van zijn leven

Het verkeerslicht sprong op oranje. Hendrik twijfelde een fractie van
een seconde, maar gaf dan gas bij. Zo dicht bij zijn bestemming was
aarzelen geen optie meer. Een paar straten verder parkeerde hij zijn
wagen langs de stoeprand. Zonder de motor af te zetten, stapte
Hendrik uit en keek hij eens vluchtig rond. Hij had zijn doelwit
meteen in de gaten en stapte er met een kordate tred op af.

Walter schrok even op van de schaduw die langs hem passeerde en die
voor een paar tellen de zonnestralen deed verdwijnen. Toen hij recht
in de ogen keek van de man die voor hem stond, wist hij direct wie
zijn onverwachte bezoeker was. Die bijna veertig jaren hadden
natuurlijk hun sporen nagelaten, maar Hendrik zou hij altijd blijven
herkennen. Walter had tijdens zijn leven een aantal dingen gedaan die
hij achteraf had betreurd, maar er waren er slechts een paar die hem
zijn hele leven waren blijven achtervolgen. Wat hij zijn beste vriend

vroeger had aangedaan, was er zo één van. Hij had ruimschoots de tijd
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gehad om Hendrik op te zoeken en te zeggen dat het hem speet, maar
had het nooit gedaan. Het was niet zozeer de angst voor Hendrik die
hem had tegengehouden, maar wel de vrees om de man die hij had
verraden recht in de ogen te kijken. Hendrik keek naar Walter op het
bankje en had medelijden met hem. Hij zag aan alles dat het niet al te
best ging met zijn gezondheid. Zelf kon Hendrik zich amper inbeelden
dat hij ooit in zulk een instelling zou terechtkomen. Mensen die je
constant zouden zeggen wat je mocht doen en wanneer, het moest de
hel zijn. Hij zag dat Walter hem meteen had herkend en was daar
enigszins blij om en in zekere mate ook door gerustgesteld.

‘Ik ben blij dat je gekomen bent. Ik ben altijd blijven hopen dat ik je
op een dag nog eens zou zien’, zei Walter.

Hij haalde diep adem voor hij verderging.

‘Het spijt me, Hendrik. Het spijt me heel erg. Je bent altijd zo goed
voor me geweest en ik heb het verprutst.’

Heel langzaam, maar zonder enige hapering haalde Hendrik zijn hand
uit zijn broekzak. Toch beefde zijn hand lichtjes wanneer hij zijn
wijsvinger op de trekker plaatste en die even later overhaalde. Het
hoofd van Walter viel achterover toen de kogel een klein gat maakte
in zijn voorhoofd en een veel groter aan de achterkant. Zonder om te
kijken, stapte Hendrik terug naar zijn auto, terwijl er een paar tranen
over zijn wangen rolden. Het geschreeuw van de andere bewoners en
het personeel van de instelling, dat nochtans door merg en been ging,
was enkel te horen in een wereld waarin Hendrik zich op dat moment

niet bevond.
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‘Ik vergeef je, Walter’, mompelde hij toen hij weer achter het stuur

zat.

Hendrik begon een sigaret te roken, louter en alleen om zijn zenuwen
onder controle te krijgen. Na een keer of twee eraan getrokken te
hebben, doofde hij ze alweer uit. Hij moest dringend verder, want zijn
reis was nog lang en zwaar. Zonder de toegelaten snelheid te
overschrijden, reed hij naar zijn volgende bestemming. Een rit die
ongeveer tien minuten duurde. De politie was ondertussen al op de
hoogte van de gebeurtenissen in de instelling, dus moest Hendrik op
zijn hoede zijn en vooral geen tijd verliezen. Het laatste wat hij nu
wilde, was door agenten aan de kant worden gezet voor het negeren
van een stoplicht of te snel rijden. In gedachten zat hij weer bij Lucie,
maar ook bij haar tweede minnaar, Jean. Het was die affaire die
uiteindelijk een einde maakte aan hun huwelijk. Hendrik wilde
destijds Lucie een tweede kans geven, vooral in het belang van de
kinderen. Hij begon echter te beseffen dat hij wel van Lucie hield,
maar niet met haar kon samenleven, hoe raar en tegenstrijdig dat ook
klonk. In feite had hij er gewoonweg een hekel aan om met haar
ergens samen te zijn. Lucie had hem ooit eens toevertrouwd dat het
ondertekenen van de echtscheidingspapieren een van de moeilijkste
dingen was die ze ooit had moeten doen. Voor Hendrik was het
allesbehalve een zware opgave geweest. Hij had drie seconden nodig
om te tekenen en dertig seconden om alles in een enveloppe te steken

en op de post te doen. Uiteindelijk was Lucie met Jean getrouwd en
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hadden ze samen nog twee kinderen gekregen. Eigenlijk liet het
Hendrik allemaal koud, tot hij op een dag een telefoontje kreeg van
Rosalinde, de ex-vrouw van Jean. Ze vertelde hem dat ze erachter was
gekomen dat Jean, die volleybaltrainer was van een meisjesploeg,
meer dan eens zijn handen niet had kunnen thuishouden. Ze had ook
magazines gevonden die Jean las, met daarin meisjes die op het eerste
zicht minderjarig leken. Volgens Rosalinde ging het echter om meisjes
van achttien jaar of ouder met kleine borsten, die men
schooluniformen liet aantrekken waardoor ze veel jonger leken.
Normaal trok Hendrik zich niets aan van de seksuele voorkeur van
iemand anders, maar in dit geval ging het om een man die regelmatig
in aanraking kwam met zijn kinderen. Rosalinde toonde Hendrik de
bewuste magazines en liet zelfs een van de speelsters van het
volleybalteam getuigen over Jeans daden. Hendrik confronteerde
Lucie met dit alles, maar zij weigerde het te geloven. Hendrik wist
goed genoeg waarom, want had ze het wel geloofd dan moest ze
toegeven dat ze verkeerd was geweest en dat had ze nu eenmaal nooit
gewild. Ze stelde zichzelf en de kinderen nog liever bloot aan de
perverse gedachten van haar nieuwe echtgenoot. Gelukkig duurde het
huwelijk van Lucie en Jean maar een jaar of twee, wat eigenlijk
perfect te voorspellen was. Wanneer je twee mensen samenbrengt die
enkel aan zichzelf denken en bovendien trouw niet hoog in het

vaandel dragen, dan kan het verhaal nooit een happy end hebben.
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Jean zat in zijn ondergoed in de zetel en zapte van het ene kanaal naar
het andere, een activiteit die bijna de hele dag in beslag nam. Zijn
moeder was al zes jaar dood en zijn kinderen wilden niets meer met
hem te maken hebben. Mocht het OCMW elke middag geen warme
maaltijd gebracht hebben, dan zag hij de hele dag geen levende ziel.
Jean was vier keer getrouwd geweest en elke keer had hij het
vakkundig naar de vaantjes geholpen. Na de laatste echtscheiding ging
hij weer bij zijn moeder wonen. Hij beweerde altijd dat hij dat deed
om haar te helpen, maar in werkelijkheid kon hij nergens anders
terecht. De godganse dag zat hij in zijn zetel, keek tv en zag hoe de
schaduwen van auto’s en mensen elkaar achterna zaten op de muur
naast een vuil raam. Hij keek nog elke dag naar porno, maar wist al
lang niet meer waarom, want hij kreeg al een aantal jaren zijn
jongeheer niet meer omhoog. Het begon hem zelfs te frustreren, maar
toch bleef hij kijken. Hendrik parkeerde zijn wagen op de oprit van
het oude huis en stapte uit, terwijl hij weer de motor liet draaien.
Onderweg had hij wel een paar keer sirenes gehoord, maar de politie
had zijn pad niet gekruist, waardoor hij nog steeds op schema zat. Het
huis van Jean bevond zich in een erbarmelijke staat. Het gras was al
heel lang niet meer gemaaid, het houten hek rond het voortuintje stond
scheef en er lag een dekzeil over een deel van het dak. De betonnen
trappen die Hendrik behoedzaam opstapte om aan de voordeur te
geraken, begonnen af te brokkelen. Wanneer hij aanklopte, bij gebrek
aan een bel, vielen er een paar schilfers witte verf van de voordeur.

Jean schrok bruusk wakker uit zijn zelfmedelijden. De
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afstandsbediening van de televisie gleed uit zijn handen en viel op de
grond. Hij sjokte geeuwend naar de deur, terwijl hij zich afvroeg wie
het kon zijn, vooral omdat de camionette van het OCMW al
gepasseerd was.

‘Toch weer geen verdomde getuigen van Jehova’, dacht hij bij
zichzelf.

Maar toen hij de deur opende, zag hij een man staan die helemaal niets
weg had van een getuige van Jehova. Het duurde een dertigtal
seconden voor het begon door te dringen wie zijn onvoorziene gast
was.

‘Verdomme, wat ...’

Dat waren de enige twee woorden die Jean kon uitbrengen voor hij
een luide knal hoorde en daarna een stekende pijn in zijn kruis voelde.
Jean viel met een smak tegen de grond, terwijl hij kermde en
kronkelde van de pijn. Zijn mond ging open en dicht, maar er kwamen
geen woorden uit. Hendrik ging over hem staan en schoot nog twee
kogels in zijn borst, waarna hij heel kalm weer naar buiten stapte.

Hij reed rustig van de oprit, maar stak deze keer geen sigaret op. Wat
er met Walter gebeurd was, had hem nog een beetje geraakt omdat hij
ergens diep binnenin rouwde om het verlies van een vroegere vriend.
Afrekenen met Jean was eerder een verademing. Hendrik had nu een
rit van ongeveer twintig minuten voor de boeg. Een rit naar het huis

van Lucie ...

Na hun echtscheiding was Lucie zowaar nog nijdiger geworden. Elke
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conversatie die Walter met haar had, eindigde zonder enige
uitzondering in een ruzie. Lucie was ongetwijfeld de meest hatelijke
persoon die rondliep op de aardbol. Wanneer Hendrik nee antwoordde
op een van haar vragen, meestal gesteld door haar advocaat, dan kon
hij er vergif op innemen dat hij een paar dagen later gedagvaard werd.
Op een gegeven moment waren ze op een punt gekomen waar ze
enkel nog met elkaar spraken wanneer het de kinderen aanbelangde.
Lucie hertrouwde nog een derde keer, dit keer met een tandarts bij wie
ze zou blijven tot zijn dood. Hendrik had de man een paar keer
ontmoet, maar had nooit echt de moeite gedaan om hem beter te leren
kennen. Tegen die tijd waren de kinderen al bijna volwassen en had
Hendrik nog maar bitter weinig contact met Lucie. Hij zag haar enkel
nog bij geboortes, diploma-uitreikingen en verjaardagsfeestjes, en dat
vond hij maar best zo.

Lucie zette eerst haar voet en daarna haar volledige gewicht op de
spade. Ze was een put aan het graven in een smal tuintje naast haar
huis om er een rozenstruik in te planten. In de verte hoorde ze het
donderen en ze wilde klaar zijn voor het onweer in alle hevigheid
losbarstte. Als het hard zou beginnen regenen, dan was de grond
immers gedurende een paar dagen te modderig om er iets in te
planten. Werken in de tuin had bij Lucie een leegte opgevuld die de
kinderen achterlieten wanneer ze het huis hadden verlaten. Toen ze
een tweede keer haar voet op de spade zette, werd ze opgeschrikt door
een donderslag die heel dichtbij weerklonk, gevolgd door een

bliksemschicht. Het onweer kwam sneller dichterbij dan ze had
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gedacht en dat maakte haar nerveus. Wanneer ze voorovergebogen
stond om de rozenstruik op te rapen, zag ze Hendrik op haar af komen
stappen. Ze vroeg zich af wat hij kwam doen en die gedachte maakte
haar nog zenuwachtiger dan het naderende onweer. Hendrik bleef
stokstijf staan op een paar meter van Lucie en staarde haar aan. Zij
keek wat zuur terug en gaf een kort knikje met haar hoofd, een manier
om zonder woorden te vragen wat de reden van zijn bezoek was. Toen
Hendrik zijn hand uit zijn jaszak haalde, gaf het instinct van Lucie
haar meteen een signaal wat er gaande was. Ze haalde uit en wist
Hendrik op zijn slaap te raken met haar spade, net voor hij de kans
kreeg om te schieten. Hendrik liet zijn wapen vallen en viel op zijn
knieén. Het duurde even voor hij weer een klare blik kreeg en in de
gaten had dat Lucie het huis inliep. Hij sprong als een veer recht en
zette de achtervolging in. Lucie was vast van plan om Hendrik in de
gevangenis te laten gooien voor de rest van zijn zielige leven. Net toen
ze bijna de achterdeur op slot had gedraaid, zette Hendrik zijn
schouder ertegen. Lucie kreeg de deur vol in het aangezicht en kwakte
tegen de grond. Hendrik plantte zijn knie in haar rug, nam haar vast
bij de haren en sloeg haar hoofd drie keer hard tegen de parketvloer.
Kreunend draaide Lucie zich om, waardoor ze nu uitgestrekt op haar
rug lag met Hendrik die bovenop haar zat. Met zijn twee grote handen
nam Hendrik haar keel vast en begon hard te knijpen. Terwijl hij
alsmaar harder kneep, dacht hij bij zichzelf dat haar wurgen hem nog
meer voldoening zou geven dan ze simpelweg neer te schieten.

Lucie’s zicht begon te vertroebelen en ze voelde een tintelend gevoel
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in haar hele lichaam. Met haar laatste krachten kon ze haar linkerhand
omhoog brengen en stak ze haar duim in het rechteroog van Hendrik.
Alles begon zwart te worden voor haar ogen, maar toch vond ze nog
ergens de kracht om haar duim nog wat dieper in de oogkas te duwen.
Hendrik voelde warm bloed over zijn kaak lopen. Ze kon zelfs niet
sterven zonder een serpent te zijn! Hij begon nog harder te knijpen,
terwijl het bloed over zijn kin en zijn jas liep. De ogen van Lucie
werden glazig en ze begon altijd maar minder tegen te spartelen. Toen
ze niet meer bewoog, bleef Hendrik nog een paar minuten knijpen om
er zeker van te zijn dat ze echt dood was. Hij was er immers zeker van
dat een kreng als Lucie het zou aandurven om te doen alsof of zelfs in
staat was om terug te keren uit de dood.

Hendrik stond recht en strompelde naar buiten om zijn pistool te gaan
zoeken. Hij zag nog maar uit één oog, dus moest hij zich op de tast
een weg naar buiten zoeken. Hij kon nog altijd niet geloven dat Lucie
zijn oog naar de vaantjes had geholpen. Het minste wat je kon zeggen,
was dat ze al strijdend ten onder was gegaan. Hendrik keerde terug
naar de keuken, stak een sigaret op en zette zich op een stoel aan de
keukentafel. Hij nam een stuk papier en een balpen en begon erop te
schrijven.

‘Dat is toch wat ze allemaal doen?’, dacht hij bij zichzelf.

Wanneer hij klaar was met schrijven, nam hij zijn gsm en belde de
hulpdiensten.

‘Kom me maar halen’, was het enige wat hij zei.
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Wat Hendrik een minuut later proefde, was een mix van buskruit, olie
en metaal. Het was een smerige smaak, maar gelukkig duurde het niet
al te lang. Zijn handen beefden niet wanneer hij met één snelle

beweging van zijn duim de trekker overhaalde.

Een paar uur later lagen de lichamen van Hendrik en Lucie in een
koude metalen kist en werden ze op een brancard het huis uitgereden.
Hoofdinspecteur Meganck had de leiding over de zaak, als je het al
een echte zaak kon noemen. Men had drie slachtoffers en één dode
moordenaar, het was dus zo klaar als een klontje. Toch zat Meganck
verveeld met de omstandigheden waaronder alles gebeurde.

‘Wat kan een man in hemelsnaam zo ver drijven?’, zuchtte hij toen de
twee kisten in een lijkwagen werden geschoven.

‘Dit kan misschien een en ander verklaren’, zei een agent in uniform
terwijl hij Meganck het blad papier overhandigde waarop Hendrik iets

had geschreven. Er stond:

Beste politie,

Ik zal het jullie gemakkelijk maken. Wanneer jullie dit lezen, vragen
jullie je waarschijnlijk af wat deze oude man heeft bezield. Wel, het
enige dat ik jullie kan zeggen, is dat het tijd was. Wat jullie moeten
weten, is dat Lucie mijn ex-vrouw was, iets wat jullie zelf wel al
ontdekt zullen hebben. Walter heeft ooit een affaire met haar gehad,

net als Jean. Ik vraag jullie om zeker niet te denken dat liefde aan de
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basis ligt van wat ik heb gedaan. De liefde die ik ooit voelde voor
Lucie, is al lang verdwenen. Ik heb ook niet gemoord uit wraakgevoel,
want dat zou uiteindelijk willen zeggen dat ik om heel de situatie iets
gaf. Het heeft allemaal te maken met mijn trots. Deze drie mensen
hebben mij allemaal iets ontnomen en daar kun je in deze wereld niets
aan doen zonder naar de gevangenis te moeten. In mijn wereld kun je
me niet mijn leven ontnemen zonder daar een dure prijs voor te
betalen. En alle drie hebben ze die prijs vandaag betaald. Ik verloor
mijn vrouw, mijn beste vriend en voor een deel ook mijn kinderen.
Wanneer een man bij je inbreekt, gaat hij naar de gevangenis en krijg
je een tijdje later je spullen terug. Als een man je leven steelt, dan mag
hij dit houden en kun je daar niks aan doen. Wel, vandaag heb ik
beslist om daar wel iets aan te doen. Soms moet je durven een
beslissing nemen, waarvan je weet dat je er de ultieme prijs voor moet

betalen.

Lieve kinderen,

Hopelijk laat de politie jullie dit briefje lezen. Het enige wat me pijn
bezorgt in dit alles, is hoe dit jullie leven zal beinvloeden. Ik weet dat
jullie mama zullen missen en dat spijt me. Ik had eerst gepland om het
te doen wanneer ze nog wat ouder was en misschien ook ziek. Maar
misschien was ik dan wel zelf gestorven voor ik het had kunnen doen.
Twee weken geleden vertelde de dokter me dat ik de ‘grote K’ heb.

Simonne heeft het nog anderhalf jaar volgehouden, maar ik ben zo
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sterk niet. Ik kon niet leven met de gedachte om de laatste maanden
van mijn leven mijn haar zien uit te vallen, elke dag misselijk te zijn
en met een luier rond te lopen. En ik wilde zeker niet dat jullie dit
allemaal zouden moeten meemaken. Ik hoop dat jullie me dit ooit

kunnen vergeven. Ik hou van jullie!

Allerliefste Simonne,

Ik hou van je en ik heb altijd van je gehouden. Mijn enige hoop is dat
je me ooit voor dit alles kunt vergeven. Ik weet niet of er echt een
hemel of een hel bestaat, maar als dit zo is, dan ben ik zeker dat jij nu
in de hemel bent. Na wat ik echter vandaag heb gedaan, denk ik niet
dat ze me daar nog zullen binnenlaten. Toch hoop ik stilletjes dat God
me zal vergeven, want ik mis je heel erg. Wat er ook van zij, weet dat

je voor eeuwig in mijn hart en in mijn ziel zit.

Hendrik
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