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Hoe slim slanker tonen?

Slanker tonen willen we allemaal. Diéten en afvallen is één
ding, maar dit is niet altijd evident.

Bovendien heeft elke vrouw een specifieke lichaamsbouw.
Heb je een zware buste? Je mag afvallen zoveel je wilt. Je
buste zal altijd zwaarder blijven in verhouding tot de rest
van je lichaam.

Heb je kortere benen? Tips om je benen te verlengen zijn
dan zeker welkom, ook na een dieet.

Eenvoudig kledingadvies kan je dan helpen. Het gaat om
simpele zaken die je soepel en gemakkelijk toepast.

Ook in mijn eigen kledingwinkel Daphne Fashion in
Zandhoven gebruik ik deze principes om klanten slank aan
te kleden.

Als Kleur-, Stijl- en Imagoconsulent geef ik ook advies in
de praktijk verbonden aan mijn winkel.

Bovendien leid ik als docente sinds 2007, Kleur-, Stijl- en
Imagoconsulenten op bij de Ondernemersschool.

Voor mijn eigen zaak Daphne Fashion stuur ik maandelijks
een elektronische nieuwsbrief naar mijn klanten. Deze brief
bevat nieuwtjes en aankondigingen over de collecties en
ook telkens een uitgewerkte kledingtip. Dit advies wordt
altijd aan de hand van figuurtjes uitgebeeld. Het succes
van deze geillustreerde tips heeft mij op het idee gebracht
om ze samen te brengen in boekvorm.
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