
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KWISPELT JOUW HOND 

OOK ? 



2 
 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

KWISPELT JOUW HOND 

OOK ? 

 

 

 
Christel Sonck 



4 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Schrijver: Christel Sonck 

Coverontwerp: Dtonic 

ISBN: 9789402141986 

© Christel Sonck 

 

 



5 
 

1 Woord vooraf 

Er is geen enkel dier dat zo tot de verbeelding blijft spreken als de 

hond. Onze alomtegenwoordige viervoetige vriend en toeverlaat.  

Iedereen kent wel een verhaal van hoe deze verre afstammeling van 

de wolf ons dagelijks bijstaat.  

Denk hierbij aan onze hulphonden die dagelijks in de weer zijn om 

mensen met een beperking de autonomie te geven waar ze zo naar 

smachten, denk aan de drugshonden op de luchthavens, de 

speurhonden op zoek naar overlevenden, de honden die in woon- 

zorgcentra de eenzaamheid helpen wegnemen en terug een glimlach 

op de gezichten van de bewoners kunnen toveren. Duizenden 

boeken zijn reeds geschreven over dit wezen en ook hoe we het best 

'onze hond' 'trainen'. 

Heel vaak vanuit een dominante-onderdanige insteek. 

Uitdrukkingen als “je hond moet weten wie de baas is” of “hoe leert 

de hond jou begrijpen?” waren vroeger, meer dan nu, schering en 

inslag.  

 

Een boek dat echter vertrekt van de sociale behoeften van de hond is 

minder courant. 

Dit is nu net de insteek van waaruit Christel met haar boek vertrekt.  

Met name de vraag hoe wij als mens de best mogelijke sociale 

relatie kunnen opbouwen met dit intelligent, trouw en gevoelig 

wezen. Hoe kunnen we door middel van een positieve leerhouding 

vertrekkende van uitsluitend positieve bekrachtiging zorgen dat we 
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met onze hond een warme relatie vanuit vertrouwen en wederzijds 

begrip kunnen bekomen? 

Door middel van verhalen en ervaringen uit haar praktijk als 

hondencoach neemt ze de lezer mee op deze tocht. Ze rijkt 

handvaten aan en vertelt honderduit over het leerproces van zowel 

huisdier als dierenvriend. Want één ding is zeker, met name, dat ook 

wij als mens nog veel kunnen leren van onze trouwe metgezel, de 

hond.  

 

 

 

 

Claire Vanhoutte 
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2 Inleiding 

 

Honden zijn al jarenlang mijn passie. 

Ik ben net als iedereen begonnen als trotse bezitter van een 

gezelschapshond. Mijn eerste hondje was een Maltezer: Melody de 

Villa Saint-Valle. 

Ondertussen zijn we 30 jaar verder en heb ik al heel wat honden 

gehad, zowel rashonden als asielhonden. 

Doorheen de jaren heb ik dikwijls getwijfeld waar ik nu de voorkeur 

aan geef: rashond of asielhond. 

Uiteindelijk heb ik het antwoord gevonden: het maakt geen verschil 

voor mij. Ik hou van het karakter van een hond, maar ook van het 

uiterlijk. 

Andere mensen willen mij een keuze opleggen. Mensen die bezig 

zijn met asielhonden, zweren bij hoog en laag bij asielhonden. 

Fokkers die zich intensief bezig houden met een bepaald ras, houden 

het bij rashonden.  

Ik laat me niet meer voor een dilemma plaatsen door anderen. Ik zal 

beide blijven houden. 

We moeten gewoon aangenaam kunnen samenleven. 

Ik vind het nog steeds niet eerlijk dat honden zonder stamboom niet 

mogen deelnemen aan bepaalde wedstrijden. 

Het is niet omdat je ouders niet de “goede papieren” hebben, dat je 

minder waard bent. 
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Dus geef alle honden een eerlijke kans. 

Dit boek draag ik op aan Fenji. Fenji is mijn allereerste chocolade 

Labrador en dankzij haar ben ik een absolute chocolade 

Labradorfan. 

Fenji is mijn voorbeeldhond, mijn droomhond. 

Je mag geen voorkeuren hebben, maar toch … Dan is er die ene 

hond die je hart steelt, al negen jaar lang. 
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3 Hondencoach 

Ik train honden, maar ik neem zelden de leiband over van het baasje. 

Eigenlijk coach ik mensen. Ik leer hen hun hond te begrijpen en ik 

leer hen hoe ze hem dingen moeten aanleren. 

Voor mij is het belangrijkste dat honden sociaal zijn, dat je overal 

met hen kan komen en dat hond en mens elkaar begrijpen zelfs al 

spreken ze niet dezelfde taal. 

Als er een probleemgedrag is, ligt de oorzaak dikwijls bij een 

miscommunicatie tussen baasje en hond.  

Wij, mensen, worden bestempeld als de slimste wezens op deze 

wereldbol. We zouden de enige wezens zijn die bewust kunnen 

nadenken en plannen. 

Als we deze reputatie eer willen aandoen, is het onze taak om deze 

communicatieproblemen op te lossen. 

Ik ben er me van bewust dat sommige collega’s bepaalde problemen 

anders zouden oplossen. En er is inderdaad meer dan 1 oplossing 

voor een probleem. Net zoals je een oefening op meer dan 1 manier 

kan aanleren. 

Kijk naar de hond, kijk naar de mens en kijk naar de omgeving. 

Soms geef ik een bepaald advies niet, omdat ik weet dat die persoon 

het toch niet zal opvolgen, meestal uit emotionele redenen. Maar ik 

probeer dan wel op een andere manier mijn doel te bereiken. 

Vraag aan 100 ouders wat de ideale opvoeding is en je krijgt 100 

verschillende antwoorden. Net zo bij honden. Wij als hondentrainer 
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en hondencoach moeten hiermee rekening houden. Zoek een 

oplossing waar iedereen zich goed bij voelt. 

Ik coach mensen én honden. 

Ik wil graag alle mensen en honden bedanken die dit boek mogelijk 

gemaakt hebben. 
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4 Wel of geen hond 

De eerste vraag die je je moet stellen, is “Wel een hond of geen 

hond?” 

Een hond is geen stuk speelgoed dat je kan weggooien, als je het beu 

bent. Als je kiest voor een hond, dan zal het dier minstens 10 jaar bij 

jou blijven, misschien zelfs 15 jaar. 

Je moet er 2 zeer kostbare dingen in steken: tijd en geld. 

Het is niet enkel de aankoopprijs die je raakt in je portefeuille, maar 

ook de voeding, speelgoed, kussens, bench, leibanden, dierenarts, 

training, … 10 jaar lang! 

Verder vraagt een hond tijd. Je moet hem dingen aanleren. Je volgt 

er hondentraining mee. Maar je moet er ook mee gaan wandelen en 

mee spelen. 

Neen, honden hebben nog steeds geen voorgeprogrammeerd knopje 

in hun hoofd waardoor ze op de leeftijd van 8 weken opeens alles 

kunnen. 

Spijtig voor jullie, gelukkig voor ons! 

Ga je graag en veel op reis? Sta dan even stil bij vakantie-opvang 

voor je hond. Familie en vrienden vinden je hond hopelijk 

supercool, maar willen ze hem ook 2 of 3 maal per jaar voor langere 

tijd bijhouden? Zo niet, ken je dan een goed hondenpension in de 

buurt waar je rakker ook echt op vakantie is? 
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Ben je heel erg gehecht aan je meubelen en je bezittingen? Dan 

moet je je hond zeker goed opvoeden, anders zou hij je zetel of je 

nieuwste paar schoenen wel eens naar de vaantjes kunnen helpen. 

Ga je een ganse dag werken en zet je ’s avonds ook nog graag een 

stapje in de wereld, dan is een hond niet zo’n goed idee. 

Jij hebt je werk, je hobby’s, je vrienden, uitgaan, restaurant, 

bioscoop, … Jouw hond heeft enkel jou. Een ganse dag wacht hij op 

jou.  Jij bent de hele wereld voor jouw hond. Je kan hem niet zo 

maar 12 uur per dag alleen laten. 

Hoeveel geld wil je uitgeven aan een hond? Een rashond kost meer 

dan een asielhond. 

Waar ga je de hond kopen? 

Dankzij internet kunnen we gemakkelijk de karaktertrekken van elk 

ras opzoeken. Je goed informeren vooraf is de boodschap. 

De Belgische wetgeving heeft geprobeerd om impulsaankopen van 

honden tegen te gaan. In een dierenspeciaalzaak mogen geen honden 

meer verkocht worden, dit moet op een aparte locatie gebeuren. 

Honden mogen ook niet meer aangekocht worden op afbetaling. 

Maar telkens als er een nieuwe wet komt, vinden mensen toch steeds 

weer mogelijkheden om de wet te omzeilen. 

Recent werd er een onderzoek gedaan bij alleenstaanden. Een 

overgrote meerderheid, vooral mannen, zou hun hond naar het asiel 

brengen, als ze een nieuwe relatie zouden beginnen en de partner 

zou niet hond-minded zijn. Hoe zit het met jou? Hoe hond-minded 

ben jij? 

Als je er niet voor 100 % voor gaat, neem dan geen hond. Of ga naar 

een speelgoedzaak en koop daar een pluchen exemplaar. 
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5 Border Collie, naam onbekend 

Op een zonnige donderdag in juni geef ik privétraining aan Rita en 

Grimm. Grimm is een prachtige Border Collie die mensen en 

honden nogal eens durft wegjagen. 

Een vast onderdeel van de training is dat we een tas koffie gaan 

drinken en ondertussen moet Grimm netjes onder tafel blijven 

liggen. Een zeer zware opdracht voor hem. 

Een jongeman van midden 20 komt ons vragen of de hond die bij 

ons ligt een Border Collie is. Rita bevestigt dit. Dit is het startschot 

voor een heleboel vragen “Is het een brave hond?”, “Zijn Border 

Collies gemakkelijk te trainen?”…. 

Ik beantwoord de vragen en wil graag weten hoe het komt dat hij 

zoveel interesse toont in dit ras. 

Hij heeft een pup Border Collie besteld ergens in Limburg en een 

voorschot gegeven. Hij zou de pup tijdens het weekend gaan halen. 

Hij heeft de pup gekocht bij iemand die echt véél honden heeft. 

Ik wijs hem op de gevaren van broodfok1, zowel op gebied van 

gezondheid als van socialisatie en karakter. 

Zijn enige reactie is “Tja, het is nu toch te laat. Ik heb al een 

voorschot betaald.” Hij vraagt toch mijn naamkaartje. 

In de namiddag krijg ik al een telefoontje van hem. Hij wil graag de 

prijs weten van de trainingen. “Veel te duur” oordeelt hij. 

Op zondagochtend krijg ik een telefoontje van dezelfde jongeman. 

Hij is zijn pup gaan halen in Brussel?! De pup is zeer angstig. Hij 

                                                             
1 Broodfok: ik heb er een heel hoofdstuk aan gewijd, verder in dit 
boek.  
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zou toch wat training kunnen gebruiken en we maken een eerste 

afspraak. 

Een paar uur nadien heb ik op korte tijd 5 gemiste oproepen. Ik bel 

naar het onbekende nummer, want 5 gemiste oproepen? Dit moet 

echt een noodgeval zijn! 

Groot is mijn verbazing als ik dezelfde jongeman aan de lijn heb. 

Hij heeft dringend advies nodig. Zijn ouders hebben de pup gezien 

en ze willen de hond niet in huis. Hij moet direct weg. 

Hij vraagt me of hij zijn voorschot zou terugkrijgen, als hij op 

maandag de hond zou terugbrengen. Ik zeg hem dat hij zijn contract 

moet lezen, maar dat de kans klein is. 

“Dan zal ik hem te koop zetten op internet, zodat ik er tenminste 

mijn geld van terugkrijg.” 

Deze angstige pup die waarschijnlijk uit de broodfok komt, begint 

zijn leven al op een heel slechte manier. 

Dit is een typisch voorbeeld van een impulsaankoop door mensen 

die niet weten waar ze aan beginnen. 

We blijven verwittigen voor de broodfok maar om één of andere 

reden willen mensen het blijkbaar niet horen of weten. 

Ik hoop dat hij uiteindelijk toch een baasje vindt die tijd wil steken 

in hem. 
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6 Chow Chow, naam onbekend 

Met mijn leerlingen van het 7de jaar Dierenzorg ga ik honden 

trimmen in een groot asiel in de regio Brussel. 

Immers, een mooi verzorgde hond maakt veel meer kans om 

geadopteerd te worden. Bovendien is dit een mooie praktijkervaring 

voor mijn studenten. 

Terwijl zij druk bezig zijn met wassen, knippen, uitlaten, enz. neem 

ik een kijkje bij alle honden. 

In de quarantaineruimte zit de meest schattige Chow Chow pup van 

ongeveer 9 weken. 

Ik vraag aan het onthaal de achtergrondgeschiedenis van deze hond. 

Op zondag zijn de eigenaars bij de grootste hondenhandelaar van de 

Brusselse regio deze hond gaan kopen tegen een zeer “mooie” prijs. 

Zondagavond kwamen de eigenaars tot de ontdekking dat ze de 

hond moesten uitlaten! Horror! Ze woonden immers op een 

appartement en een hond doet pipi en kaka. Ze werken allebei 

voltijds. Maandagavond kwamen ze tot de conclusie dat de hond 

eigenlijk niet bij hun levensstijl past. Op dinsdagochtend werd hij 

afgezet in het asiel. 

Honden blijven het slachtoffer van het impulsief gedrag van de 

mensen. 

Stopt dit nooit? 


