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Voorwoord

Een spook waart door de medische sector, het spook van de mondige 

patiënt. Eeuwenlang gold de dokter als autoriteit; onvoorwaardelijk en 

eerbiedig werd in acht genomen wat de geleerde dokter de patiënt 

oplegde. Nog steeds geldt de medicus als heer en meester binnen de 

Geneeskunst. Artsen, die meer dan andere ambtsgroepen bekend staan als 

enigszins beroepsgedeformeerde fanatici, zien een uitdaging in de puzzel 

die zich aan hen als menselijk lichaam presenteert.   

Dit enthousiasme vindt in toenemende mate zijn weerslag in patiënten. 

Zelf dokteren, bronnen raadplegen en nieuw verworven inzichten aan de 

arts voorleggen lijkt meer regel dan uitzondering te zijn geworden. Niet 

door twijfel of gebrek aan piëteit, maar als blijk van betrokkenheid, 

toewijding en curiositeit. De gevleugelde vraag “Wat denkt u zelf dat het 

is?” blijkt olie op het vuur van deze geestdrift.

Deze bundel waarin dichtkunst, zoals zal blijken, niet als doel maar als 

middel is ingezet, geldt ter leering ende vermaeck. Vijftig casus zijn 

beschreven, waarin ziektebeelden worden geschetst. Amerikaanse 

presidenten, Franse keizers en zelfs ruimtevaarders passeren de revue. 

Artsen, studenten, patiënten en liefhebbers vereenigt u, zoals hier het 

nuttige met het aangename verenigd werd. Laat u uitdagen door vijftig 

medische enigmata, terwijl ik u allen eens te meer ambeteer met de vraag: 

“Wat denkt u zelf dat het is?”

de auteur
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Medische casus


