
Antonino Michielse

De Geliefde
Lofpoëzie aan een Liefde voor Altijd

1



“De Geliefde”

Door: Antonino Michielse

Vormgeving binnenwerk: Antonino Michielse

Cover design: Antonino Michielse

Druk: bravenewbooks.nl

ISBN: 978-9402148466

Copyright © 2016, 2017 Antonino Michielse

Alle rechten voorbehouden. Geen enkel deel van de inhoud in dit boek mag

worden gereproduceerd, verveelvoudigd of verzonden, in welke vorm of wij-

ze dan ook, hetzij elektronisch of mechanisch, inclusief fotokopiëren of met

gebruik van systemen voor informatie opslag, zonder schriftelijke toestem-

ming van de auteur, behalve voor het bijsluiten van korte citaties in een re-

view. 

2



INHOUD  

DOOR JOU NAAR HET LICHT 9

I. Ik Ging waar Jij niet Ging 10

II. Het Eerste Zegel 12

III. Luister Je 13

IV. Fragiele Vlucht 14

V. Gescherfde Boodschappen 15

VI. Twijfel 16

VII. Het Alleen nog Over 17

VIII. Herinner Me 18

IX. Door Jou naar het Licht 19

X. Blauw Hart 20

XI. Teder Geliefd 21

XII. Blauwe Dauw 22

XIII. Zwanen Vlogen 24

XIV. Je Spraak 25

XV. Vergeten 26

XVI. Vaarwel 27

XVII. Vlinderlicht 28

XVIII. Kom maar Bij me 29

XIX. Stemmingswissel 30

XX. Mijn Ivoren Uur 31

XXI. Zilt Gemeeuwde Vuurtorens 32

XXII. Horizon van Jouw Bestaan 34

XXIII. Niet Weg van Mij 35

XXIV. Eindeloos Onwetend 36

XXV. Het Tweede Zegel 37

DEVOTIE 39

I. Waarheid 40

II. Liefde 41

III. Satori 42

IV. Devotie 43

V. Jouw Wezen 44

VI. De Geliefde Roos 45

VII. De Priesteres 46

3



VIII. Geliefde in het Goud 47

IX. Voor je Lotus Palm 48

X. De Tara 50

XI. Het Derde Zegel 51

XII. Droom van Inwijding 52

XIII. Ademloze Ruimte 53

XIV. Sierlijke Stemmingen 54

XV. Levenslijn 55

XVI. Shakti Dans 56

XVII. Ik Hoorde 57

XVIII. Nieuw Begin 58

XIX. Een Deel van Mij 59

XX. Ken me 60

XXI. Geduldig Wachtend 61

XXII. Breekbaar 62

XXIII. Ruïnes van mijn Bestaan 63

XXIV. In de Armen van Wij 64

XXV. Het Vierde Zegel 65

HET DONKERE VUUR 67

I. Het Donkere vuur 68

II. Drakenvuur 69

III. Geliefde 70

IV. Gouden Beproeving 71

V. Maan van Bedruppelde adem 72

VI. Andere Zijde 73

VII. Zoektocht van Geliefden 74

VIII. Wanneer het Antwoord komt 76

IX. Glaswerk 77

X. Het Liefdesnest 78

XI. Het Vijfde Zegel 79

XII. Als het Donker komt 80

XIII. Rozen 81

XIV. Ongestemd Geluid 82

XV. Het Wissen 83

XVI. Het Raken raken 84

XVII. De Stroom 85

4



XVIII. Het Lijkt zo Eindeloos 86

XIX. Van Kastelen naar Ruines 88

XX. Zwartgeblakerde Hart 89

XXI. Het Schild en het Vaandel 90

XXII. Dromen van het Tussenin 91

XXIII. Verdwijn met Mij 92

XXIV. In het Hart Gevonden 93

XXV. Het Zesde Zegel 94

DE TERUGKEER 97

I. Gouden Bergen 98

II. Niet meer Zonder Hart 99

III. Ontsteek me Helder 100

IV. In Steen Gekerfd 102

V. Ongeschreven 103

VI. Diepte van je Hart 104

VII. Doorzichtig Glas 105

VIII. Ontsnapt 106

IX. Thuisgekomen 107

X. Hoop 108

XI. Je Stille Licht 109

XII. Klanken uit het Koesteren 110

XIII. Samen Muziek 111

XIV. Een Liefde Voorbij 112

XV. Je Diepe Staren 113

XVI. Rijpend Hout 114

XVII. Levend Wit 115

XVIII. Maanverstreken Uren 116

XIX. Voor Altijd Vrij 117

XX. Drinkbaar Dronken 118

XXI. In de Harde, Diepe Rotsen 119

XXII. Het Zevende Zegel 120

XXIII. Verhalen Rond het Vuur 121

XXIV. Door de Kloof van je Gekrulde Golven 122

XXV. Maak mij Stil 123

OVER DE SCHRIJVER 124

5



6



Voor allen die het nodig hebben...

voor hen die erin baden willen...

voor wie het nooit gekend hebben.

Voor hen die ervoor vluchten...

voor de levens van wie liefhebben...

of van hen die nooit meer willen.

Laat het voor hen allen zijn...

want van hen allen ben jij er altijd een...

zodat het ook voor jou kan zijn.
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~ DEEL EEN ~

DOOR JOU NAAR HET LICHT  

“Ik ging waar jij niet ging 

want je breekbare aarzeling 

liet me je behoeden van de scherpste

punten uit je binnenste”
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I. IK GING WAAR JIJ NIET GING

Ik ging waar jij niet ging 

want je breekbare aarzeling 

liet me je behoeden voor de scherpste

punten uit je binnenste

en zo klom jij niet met mij 

langs de harde diepe rotsen

over kloven met gekrulde golven 

als prooien in een veld vol weidse blikken

aan een oever ben ik aangespoeld 

vanwaar ik jou niet kan bereiken

slechts bedenken je gelaat en enkel

voelen hoe je hand niet in de mijne is

doe maar net of ik het ben

hoor ik je lieflijk zeggen 

en alsof je naast me zit, zwijg je

in een traan langs mijn gezicht

stel je voor dat ik vergeten ben 

dat je altijd bij me was

met je hand die op mijn schouder rust

zeggend kom, laten we weer verder gaan

ik zou je volgen naar waar ruw en onbevangen

zeeën en rivieren de getijden in hun vrijheid vieren

je zou mij leiden waar voorbij verlangen reiken kan

waar ooit het levenloze licht blind flakkerde
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in de rotsen van de koud geworden wind

zou jij de vlam van weerzien ziend maken

en de warmte die mij eerder niet bereiken kon

uit haar kern voor mij voorgoed bevrijden 

ik zou het wezen van ons samenzijn

altijd geweten maar nooit geloofd

met de wereld in jou zien en jou in

die wereld liefhebben voor altijd

maar dan open ik mijn ogen en daar sta je 

ten midden van de diepe rotsen 

je haren krullend in de golven 

je stem weerkaatsend door de kloven

als een flakkerende vlam dans je uit liefde

elke twijfel tot een vreugdevuur mij leidend

waar voorbij verlangen enkel reiken kan

waar het innerlijke daglicht komt tot mij

je golven rusten op de deining

in de spiegel van jouw aanblik

ontroerend in je rimpeling verstild

maar vreugdevol in waarheid bewogen

we waren samen van elkaar verloren 

zonder werkelijk uit het zicht te zijn

en zelfs als prooien in het weids geblikte veld

gebogen langs de horizon verbonden
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II. HET EERSTE ZEGEL

Een eenzame dag dreef langs in wintervlokken, toen de dof geworden

dauw van voorbije tijden weigerde in zacht loslaten te smelten.

Ronddwalend in hun ijskoude kristal, zag ik niet door de mist

van mijn bevroren adem. Niet wetend wie je was, zocht ik steeds naar

jou in nieuwe landschappen (en de ruimten er tussenin).

Plots, in een genadevol moment, vond ik mijn lichaam diep

doordrenkt in een balsem van verzachting niet het mijne. In de hard-

heid van de rotsen werd ik gewelfd door je golven. De hoogten van

valleien werden de pieken toornend, klimmend naar de diepten van

mijn binnenste. 

En ik vroeg je in gedachten: “Waar ben je dan het dichtst bij

mij? Is dat opwaarts in de lucht, waar de wolken altijd regenen. Of

ben je het verst van mij uit mijn ogen, wanneer je in me binnengaat

en me verscholen begeleidt.”

Lonkend als lichtende linten, dansten tekens rond jouw sierlijk-

heid om mij dichter tot je te brengen. Aan de rand van de wil mij te

willen overgeven, werd de nevel tussen jou en mij voor eerst even

doorzichtig. Ik voelde de liefde in jouw warme, zuivere wind. De win-

tervlokken uit mijn adem werden het smeltwater van de hoop, die

weer in mij begon te stromen.

Je brak het eerste zegel en zei: “Wie naar het licht reikt, kan al-

leen in Liefde worden geraakt. Ze willigt de belofte in op jouw net-

vlies geproefd te worden, in het evenbeeld van jouw verlangen. In het

openbreken van de hartwand zul je weten dat zij het is. Vrees niet

voor wat achter de ontmoeting ligt, ook al zijn de voorboden nog zo

onheilspellend.”

Hoop die als vlinders uit je mond vlogen, droegen een vleug

bitter stuifmeel. Het maakte me bedachtzaam op wat komen ging. 

Maar je sprak mijn moed weer omhoog: “Heb vertrouwen in

de zoektocht naar mij – de Geliefde – als het Gouden pad van In-

zicht. Door velen betreden... voor wie zoekt een pad niet eerder gelo-

pen.”
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III. LUISTER JE

Verhalen over jou uit oude geschriften

hebben mij tot zoeker gemaakt

zelfs voordat mijn blik in het oneindige

je ontelbare gelaten aanschouwde

ik heb voor lange tijd gedwaald

in het land van waar ben je, eindigend 

aan de oever van de rivier die liefde heet

waar je aan mij voorbij zou drijven

zie je me wachten en weet je waar ik ben

kan ik je horen luisteren in de stroom

en laat je mij dan zien waar vandaan

waar het water samenkomt vloeit

de rivier in haar onderstroom diep

spiegelen je trage rimpels mij kalm

(ben ik wel klaar om diep genoeg te duiken)

vraag ik wachtend aan mijn moed 

bij de oever waar ik in je stille zijn

met jou samen hoor te zijn

ik verbeeld me op de drempel

van het oppervlak naar de diepte

hoe je aan mij zult verschijnen

zul je mij in jouw ogen lang herinnerd zijn

zul je naar me reiken voor ik verdrink

en ontwakende woorden tot me spreken
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