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1. Kennismaking met Peace en Richy
Het Zelf.
Verhaal over Gaia

Peace en Richy woonden op de planeet Archa, hier niet zo ver 
vandaan.
Ze woonden in een dorp in hutten, gemaakt van klei en stro. Ze 
woonden niet in stenen huizen omdat ze ieder jaar hun hutten 
afbraken en verhuisden naar een andere plek.
Ze leefden van wat de natuur hen bood: eetbare planten, 
wortels, graan, noten en vruchten.

Iedere ochtend als het dorp ontwaakt was en ze ontbeten 
hadden, gingen de kinderen met twee volwassenen eten 
verzamelen.
Omdat de maan al 8 keer helemaal rond was  geweest sinds hun 
dorp op die plek was gebouwd, moesten ze best ver lopen voor 
de nog overgebleven besjes en wortels die ze met houten 
schepjes uit de grond groeven.
Ze mochten niet afdwalen van de groep, want er leefden ook 
wilde dieren op de planeet.

Peace was elf jaar en plukte blauwe bessen met een groepje 
kinderen van haar leeftijd, die ze in manden van gedroogde en 
geweven slingerplanten verzamelden. 
Tijdens het verzamelen hadden de kinderen plezier met elkaar 
en deden wedstrijdjes wie de hoogste bessen kon pakken en wie 
er de meeste verzamelde.
Af en toe verdween er ook een bes in een mondje en de 
kinderen hadden allemaal blauwe lippen en vingers. Ze lachten 
elkaar uit om de donkerblauwe lippenstift.
 
Richy was 15 jaar en was met twee vrienden een eind verderop 
wortels aan het uitgraven.
Iedere keer als ze er ééntje hadden juichten ze en highfiveden 
elkaar.
Het waren wortels van de Lisdodde, herkenbaar aan de sigaren 
van de laatste herfst, aan de oever van een klein meertje. Iedere 
vijfde plant lieten ze staan, zodat de planten de komende jaren 
weer aan konden groeien.
Wie weet zouden ze hier in de buurt over enkele of vele jaren 
weer wonen,  dan konden ze weer eten van de nieuwe Lisdodde 
wortels.
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De sigaren en de stengels die er nog goed uitzagen namen ze 
ook mee, daar maakten de volwassenen weer van alles van, 
zoals manden en garen om te weven.
Gedroogde sigaren waren ook handig om vuur dat alleen nog 
gloeide weer op te laten vlammen.
Terwijl Richy een wortel uitgroef van een plant die half in het 
water stond, gleed hij met één voet uit in de modder en plonsde 
in het water. Zijn vrienden lagen in een deuk, hun schaterlach 
kakelde over het water en was hoorbaar tot ver in het bos. Peace 
keek op en glimlachte toen ze het lachen van de jongens hoorde.

Toen de kinderen met manden vol eten en ander nuttig materiaal 
terugkeerden in het dorp werden ze ontvangen door de 
volwassenen die hen al van ver complimentjes toeriepen en in 
hun handen klapten.
Op het plein in het midden van het dorp was het gezellig en 
werden de kinderen verwend met knuffels, limonade en koekjes. 
Al gauw waren de kinderen uitgerust van hun verzameltocht en 
gingen ze spelen met elkaar. De jongens en sommige meisjes 
hielden hardloopwedstrijden of voetbalden met elkaar en een 
paar meisjes zaten in kringetjes en vlochten bloemen in elkaars 
haar. 
Een paar kinderen liepen rond met hun jongere zusje of broertje 
aan de hand en Pretty met haar kleine nichtje in een sling om 
haar nek.

’s Middags was er school, één grote klas waar alle kinderen van 
vier tot 18 jaar bij elkaar kwamen en les kregen van juf Angel.
Een deel van die morgen verzamelde vruchten en wortels werd 
gebruikt voor de rekenles. De grotere kinderen die het al 
snapten, hielpen de kleintjes bij het tellen en de sommetjes.
Het was een vrolijk gekakel in de klas. Juf Angel liep rond en 
stuurde hier en daar bij, gaf aanwijzingen of maande een wel 
heel luidruchtig groepje tot stilte.

Na de rekenles was het tijd voor de levensles. 
Dit vonden de kinderen prachtig en ze zaten vol verwachting in 
stilte af te wachten tot juf Angel begon. 
‘Wie weet nog waar we het gisteren over gehad hebben?’ begon 
ze met een vraag. Vingers gingen omhoog en Free kreeg de 
beurt. ‘Over energie, juf’, riep hij. Andere kinderen vielen hem bij: 
‘o ja, alles is energie en beweegt, sommige energie beweegt 
snel en andere langzaam.’
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‘Ja, goed zo’, zei Juf, ‘zijn daar vragen over?’ Ze zag geen 
handen omhoog gaan en ging verder:
‘Vandaag gaan we het hebben over ons Zelf’. Ze scheef het 
woord ‘Zelf’ met een hoofdletter op het bord. 
‘Sluit je ogen en ga eens even in stilte op zoek naar jouw Zelf’. 
De kinderen zaten een poosje met hun ogen dicht. Eéntje zat te 
wiebelen, een meisje achterin giechelde. Na een paar minuten 
vroeg juf Angel: ‘en, Trust, heb jij jouw Zelf gevonden?’
De kleine Trust van vijf jaar begon te huilen , nee, juf, het is er 
niet, ik heb geen Zelf’.
Love, een meisje van 9 dat naast hem zat sloeg haar arm om 
hem heen en zei: ‘geeft niks hoor, Trust, ik heb mijn Zelf ook nog 
niet gevonden, juf zal ons wel helpen.’
Juf Angel knielde naast het kind en zei op troostende toon: 
‘Natuurlijk heb jij ook een Zelf, Trust, iedereen heeft een Zelf, 
ons Zelf is dat stukje Gaia dat we allemaal in ons hebben, dat 
ons verbindt met elkaar en met Moeder Gaia.’
Trust was gerustgesteld en vroeg: ‘hoe ziet mijn Zelf eruit, juf?’
‘Dat is voor iedereen anders’, zei juf, terwijl ze weer naar het 
bord liep, ‘Richy, hoe ziet jouw Zelf eruit?’. Richy had juf al vaker 
horen vertellen over het Zelf en wist zelfverzekerd: ‘bij mij is het 
een prachtig donkergroen eikenblad, juf’. ‘En jouw Zelf, Pearl?’, 
Pearl haperde, ze wist het nog niet zeker, maar ze dacht een 
helder rood hartje.
Alle kinderen kregen een blad papier en kleurpotloden en 
mochten hun Zelf tekenen zoals zij dachten dat het eruit zag. 
Sommige kinderen knepen hun ogen dicht in de hoop een glimp 
op te vangen van hun Zelf, anderen begonnen meteen 
enthousiast te tekenen.
Ondertussen vertelde juf Angel een verhaal.

‘Er was eens een klein vonkje in het grote donkere universum. 
Het kleine vonkje voelde zich erg alleen, hij had geen vriendjes 
en geen ouders, zelfs geen hut om in te wonen, hij zweefde 
eenzaam door de grote donkere ruimte.
Wat, dacht het vonkje, als ik mezelf nou eens doormidden deel? 
En hij voegde meteen de daad bij het woord. Toen waren er 
twee vonkjes en het kleine vonkje was niet meer alleen. Het 
maakte haar blij en ze besloot het nog eens te doen en nog 
eens. Toen waren er een heleboel vonkjes die samen lachten en 
speelden. 
Na een poosje besloot één van de kleine vonkjes om zichzelf te 
veranderen, hij maakte aan zichzelf armen en benen. Een ander 
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vonkje vond het een geweldig idee en bedacht er ogen en oren 
bij.
Met hun allen maakten ze toen een planeet waar ze met hun 
nieuwe benen op konden staan en lopen. Nu konden ze nog 
meer spelletjes doen. Hun fantasie was groot en er was energie 
genoeg in het universum om van alles van te maken, waar ze 
mee konden spelen. 
Ook bedachten ze namen voor elkaar en hadden daar heel veel 
plezier mee.
Ze beseften nog steeds dat ze met hun allen bij elkaar dat ene 
kleine vonkje waren en besloten dat allereerste vonkje Gaia te 
noemen.’
Sommige kinderen keken op van hun tekening, dat was een 
naam die ze wel kenden. Met een glimlach op hun gezichtjes 
tekenden ze verder en luisterden naar de zachte stem van juf 
Angel.
‘Alle vonkjes kozen voor zichZelf een naam en een vorm, zodat 
ze elkaar uit elkaar konden houden als ze aan het spelen waren.’

Toen niemand meer tekende vroeg juf of alle kinderen hun 
tekening omhoog wilden houden en langzaam rond wilden 
draaien, zodat iedereen de tekening van hun Zelf kon zien.
De kinderen slaakten kreetjes van enthousiasme toen ze elkaars 
tekeningen bekeken, ze zagen hartjes, vlinders, bloemen, een 
vlammetje, bomen en zelfs een vis. Kleine Trust had een geel 
sterretje getekend en Love had hem geknuffeld en uitgeroepen: 
‘wat mooi, Trust’.
De mooiste kleuren hadden de kinderen gebruikt en velen 
hadden ook een laagje glittertjes erover heen gedaan, want je 
Zelf, dat is toch iets bijzonders, dat mocht schitteren.
Alle tekeningen, met de namen van de kinderen erbij, werden 
opgehangen in de klas, de hele klas rond was nu versierd met 
een slinger van kleurige Zelfjes en trots keken de kinderen rond. 
De ouders en andere volwassenen werden opgehaald en 
kwamen kijken naar de kunstwerkjes en de kinderen kregen 
complimenten en knuffels. De ouderen hadden zo’n tekening ook 
ooit gemaakt en herinnerden zich die les van hun juf of meester 
en waren ontroerd.
Tenslotte vertelde juf Angel nog dat de tekening misschien 
verloren zou gaan in de vele jaren dat de kinderen zouden leven, 
maar hun Zelf kon nooit verloren gaan, want dat was een stukje 
Gaia en werd voor altijd en altijd bewaard.
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Gerustgesteld en blij gingen de kinderen naar huis, waar hun 
een lekkere maaltijd wachtte met de verzamelde bessen en 
wortels en nog veel meer heerlijke dingen.
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2. Verhuizen

Het lente brak aan, de tijd van verhuizen. De kinderen in het dorp 
vonden dit een leuke periode. Het was anders dan anders, ze 
mochten meehelpen met de volwassenen om de oude hutten af 
te breken en straks nieuwe te bouwen op hun nieuwe woonplek.
’s Avonds werd het laat en als ze nog niet in slaap waren 
gevallen, mochten ze bij het grote kampvuur zitten en deelden ze 
in het lekkers.
Alle voorraden werden opgemaakt, er werden taarten gebakken 
van de laatste appels en soep gekookt van de laatste ingekuilde 
knollen.
De klei en stro en gedroogde plantdelen die gebruikt waren om 
de hutten te bouwen, werden teruggegeven aan de planeet. De 
dorpsbewoners sloegen de muren tot brokken en de brokken tot 
kleinere brokken, die vermengd werden met plantafval en verrot 
groente en fruitafval dat altijd overbleef aan het eind van een 
verblijf. Zo ontstond een stinkende pulp waarmee ze de kale 
stukken grond bedekten. Zo werd de grond die verstoord was 
geweest door er op te wonen en leven, door iets in te graven of 
iets op te bouwen, zo rijk mogelijk achtergelaten, zodat zij zich 
kon herstellen. 
Tussen het werk door vierden de mensen kleine feestjes met 
muziek en dansten rond het kampvuur, of rustten uit en aten wat 
lekkers.
De kinderen leerden in deze periode net zoveel als op school, 
hun ouders en oudere kinderen wezen ze op de diertjes in de 
grond die het verrotte fruit opaten en als mest weer afgaven aan 
de grond, zodat nieuwe planten en bomen konden groeien.
Soms ontstond spontaan een pulpgevecht, waarbij de kinderen 
elkaar begooiden met de stinkende zooi, en daarna, gierend van 
het lachen elkaar schoonwasten bij de beek.

Toen alles klaar was legden de dorpsbewoners hun spullen op 
karren en aanvaardden de tocht.
Ze hadden geen haast, ook de tocht was leerzaam en er heerste 
een gezellige sfeer.
De mensen wisselden elkaar af met het trekken en duwen van 
de karren en een paar moeders droegen de kleinste kinderen in 
draagdoeken of hielden andere kinderen bij de hand.
Vele handen maakten het werk prima te doen en zo nu en dan 
werd een lied aangeheven. 
Een lied bijvoorbeeld over Gaia die het mooie land had gemaakt 
en alle groente en fruit voor hen en de dieren liet groeien. 
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De mensen waren gezond en rijk en dankten iedere dag Gaia die 
zo goed voor hen zorgde. 
De kinderen verzamelden ook onderweg eetbare planten, 
nootjes en bessen die zo vroeg in het voorjaar al aanwezig 
waren. Ook hadden ze op de karren nog stukken van de taarten 
en andere levensmiddelen die ze op de laatste dag in het oude 
dorp gemaakt hadden.
Wie honger had at, wie moe was rustte en iedere avond werd 
een kamp opgezet op een mooie vlakke plek en sliepen de 
mensen rond het kampvuur.
Na vier dagen trekken besloten ze hun dorp opnieuw op te 
bouwen in groot vlak stuk land aan de rand van een groot bos en 
aan de oever van een kleine rivier.
De kinderen hadden dieren gezien die ze nog nooit gezien 
hadden en gingen in groepen op onderzoek uit, terwijl de 
volwassenen het kamp opzetten.
De kinderen kwamen terug met kersen, die ze nog niet kenden 
maar die nog lichtrood en zuur waren en met verhalen over een 
soort van marmotjes, maar dan veel kleiner dan ze kenden en 
grote vogels die prachtige luide fluittonen hadden gemaakt hoog 
in de lucht.
Het land glooide enigszins en een paar kilometer verderop ging 
het over in heuvels en daarna gebergte.
Wetende dat de tocht door de bergen veel zwaarder en kouder 
zou zijn had hen doen besluiten hier hun dorp te bouwen. De 
ouderen konden zien dat het land rijk was aan voedsel en het 
bos zou hen beschermen tegen koude wind uit het noordoosten. 
Uit de rivier zouden ze altijd vers water kunnen halen.
Op deze plek zouden ze een jaar blijven wonen.
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3. Peace en Richy ontdekken iets
Kennismaking met Kalee

Plotseling greep Peace Richy vast, ‘au’ riep hij en keek 
verontwaardigd naar het meisje. Toen zag hij haar verschrikte 
gezicht. ‘Wat is er?’ 
‘Daar… kijk’, Peace wees naar het dal beneden hen. Richy zag 
iets bewegen, een dier… nee, nu zag hij het ook, dat leek wel 
een mens, een kind net zoals zij, maar.. hoe kwam een kind 
daar, alleen en zo ver weg van hun dorp?
‘Het is niet een kind uit ons dorp, Rich’, fluisterde Peace, ‘het is 
een vreemd kind, kijk wat een felle kleuren’.
Richy verstijfde, hij had nog nooit een mens gezien dat niet in 
hun dorp woonde, hij dacht dat zij de enige mensen op deze 
planeet waren. Hij trok Peace omlaag tussen het gras, met hun 
kleren in schutkleuren waren ze onzichtbaar. Peace klampte zich 
nog steeds aan Richy vast. ‘Waarom verschuilen we ons, Rich? 
Wil Gaia ons waarschuwen voor gevaar?’
‘Ja, ik denk het wel’, zei Richy, ‘mijn hart klopt in mijn keel, net of 
het een gevaarlijk dier is’.
‘Ik wist niet dat er nog meer mensen bestonden’, zei Peace 
vragend, ze keek naar zijn gezicht dat erg gespannen stond, zijn 
wenkbrauwen gefronst, alsof hij zo aan kon vallen. 
‘Het is toch geen wild dier? Het is een mens zoals jij en ik’, zei 
Peace.
‘Ja, je hebt gelijk, maar ik wil dit gevoel niet negeren, Peace’.
Voorzichtig kropen ze door het verse jonge gras naar de rand 
van de berg en keken naar beneden.
‘Hij… of zij is weg’, haar stem klonk teleurgesteld.
‘Kijk..’, Richy wees in de verte, ‘wat is dat?’ Diep beneden in het 
dal zagen de kinderen vreemde bouwwerken en brede paden. 
Hier en daar een rookpluimpje. ‘Misschien een dorp?’, hoe 
langer ze keken hoe meer vreemde dingen ze zagen, er bewoog 
ook iets, karren? Dichte karren. Het leken wel rijdende hutten, 
maar de grote vierkante bouwwerken leken niet op hutten.
Peace werd steeds nieuwsgieriger, niets leek op het dorp wat ze 
kenden, toch hadden ze het idee dat het een dorp moest zijn. 
Wat anders?
‘Laten we gaan kijken’, zei Peace. ‘Nee’, zei Richy, dat is te 
gevaarlijk, Peace, we weten helemaal niets van deze mensen.. 
Laten we terug gaan en er met onze ouders over praten.’
Dat was een verstandig voorstel, daar kon Peace niks tegenin 
brengen, maar haar nieuwsgierigheid had de overhand, ze wilde 
héél graag de berg afdalen en het ‘dorp’ van dichterbij bekijken.
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‘We doen voorzichtig…, zorgen dat we niet gezien worden’, 
pleitte ze.
Toen hoorden ze een geluid achter zich, ze doken in elkaar en 
onhoorbaar trokken ze zich terug in het gras en achter een 
struik.
Peace tuurde tussen de bladeren door, over Richy’s schouder en 
fluisterde: ‘het is het kind dat we daarstraks zagen’. Richy zag 
het ook, een jongen die ongeveer van zijn leeftijd moest zijn, 
stond op zo’n tien meter afstand naar hen kijken, althans naar de 
plek waar ze verdwenen waren. Hij leek geschrokken.
Weer hoorden ze het geluid, het klonk als ‘Heekaa’. Het klonk 
zeker niet agressief, eerder vriendelijk en wat onzeker.
De kinderen stonden langzaam op. 
‘Hallo, wie ben jij?’ vroeg Richy. De jongen zei iets: ‘paaarado’. 
De kinderen wisten niet wat het betekende. 
Minuten lang keken de drie kinderen naar elkaar, toen zette 
Peace een stap richting de jongen, nieuwsgierig maar 
voorzichtig. Meteen zette de jongen een stap terug en hield zijn 
handen gekruist voor zijn borst, alsof hij een bal die op hem 
afkwam wilde afweren. 
‘Wees niet bang’, zei Peace met haar liefste stem. De jongen liet 
zijn armen zakken en zei: ‘Heebooraamaa?’, of zoiets… Zijn 
stem klonk nog steeds heel vriendelijk en Peace ontspande zich.
Ze zette weer een stap naar voren. Deze keer bleef de jongen 
staan.
Zijn gezicht was bruiner als dat van Richy en Peace en zijn ogen 
leken wel zwart. Zijn haar was krullerig. ‘Hoe zou hij dat doen?’ 
Vroeg Peace zich af, denkend aan haar eigen stijle blonde haar.
Hij droeg een shirt en een lange broek met felle kleuren en hij 
had ook een soort schoenen aan zijn voeten. 
Tijdens de tocht hadden alle mensen schoenen gevlochten van 
vergeeld gras, omdat de grond waar ze toen liepen scherp was 
van kleine steentjes die er lagen.
Maar meestal liepen de dorpsbewoners op blote voeten.

Langzaam liepen Peace en Richy naar de jongen toe. Peace 
glimlachte vriendelijk tegen hem. Ze zag dat hij zich enigszins 
ontspande, ook zij ontspande meer.
Op zo’n twee meter afstand ging Peace weer in het gras zitten. 
Ze kon haar ogen niet van hem afhouden, hij was zo bijzonder, 
zo mooi. Richy ging schuin achter haar zitten, klaar om haar te 
beschermen mocht dat nodig zijn. De kleurrijke jongen ging ook 
zitten en er speelde een zweem van een glimlach om zijn ogen 
en mond. 



14

‘Wie ben je?’, vroeg Peace. ‘Krakooladie’, antwoordde de jongen 
en gebaarde met zijn handen eerst naar hen en toen naar 
zichzelf. ‘Zou dat zijn naam zijn?’, vroeg Richy zich hardop af.
Hij wees op zichzelf en zei heel langzaam ‘Riiiiii….chieieie’. 
Peace giechelde maar volgde zijn voorbeeld, ze wees op zichzelf 
en zei langzaam ‘Pieieieieie….ssssss’.
Toen wees de jongen op zichzelf en zei: ‘Kaaaaaa….léééé’. 
Peace wees naar hem en zei hem na: ‘Kaaaalééé’. Toen wees 
de jongen op haar en zei ‘Pieieiesssss’. Peace lachte en knikte, 
‘Goed zo’, riep ze enthousiast uit. ‘Hoetsoooo’, echode de jongen 
en lachte ook.
De klanken van de woorden die hij zei klonken anders dan uit 
hun mond. Het was net of hij een beetje zong. Peace plukte een 
handvol gras en liet het zien aan de jongen, ‘gras’. ‘Kras’, 
echode Kalee. Peace schudde haar hoofd en herhaalde: ‘ggras’. 
‘Ggras’, zei Kalee na, maar de G klonk anders. 
‘gggggggg’, zei Peace en ‘gggggg’, zei Kalee. Peace lachte en 
knikte.
Kalee pakte een takje dat op de grond lag en liet het zien: ‘keen’, 
zei hij, met een melodietje in de ee.
‘Keen’, zong Peace hem na. Kalee lachte. 
Ze stonden op en liepen rond, steeds andere dingen pakkend en 
aanwijzend en de woorden ervan zeggend. Het was een prachtig 
spel, Richy deed ook mee en ze hadden veel plezier. 

Na een lange poos zei Richy opeens met geschrokken stem: 
‘Peace, de zon is al veel te laag, we moeten snel naar huis, 
anders raken we verdwaald in de schemering.‘ Ze holden weg, 
nog snel even zwaaiend naar Kalee.
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4. Agavesiroop
Scheppen

Beau had zich die morgen met een paar vrienden wat verder 
langs de bosrand gewaagd en had een Agaveplant ontdekt. De 
onderste bladeren hadden ze voorzichtig, dichtbij de stam 
afgesneden en mee naar huis gebracht. De vier jongens droegen 
ieder twee bladeren die even lang waren als zijzelf, voorzichtig 
om zich niet te prikken aan de doornen.
Van de bladeren hadden twee moeders siroop gewonnen en de 
resten zouden gedroogd worden in de zon om er touwen van te 
maken.
Peace had nog nooit een Agave gezien en had vol bewondering 
staan kijken naar de grote dikke bladeren.
Die middag gingen de kinderen extra graag naar school want ze 
zouden allemaal lekkere brandnetelthee met agavesiroop krijgen 
De grote kinderen hadden de kleintjes al lekker gemaakt: ‘het is 
zo zoet als suikerriet als je er een poosje op kauwt, zó lekker.’
Vol trots hadden Peace en haar vriendinnetjes de mand vol 
brandneteltopjes aan juf gegeven en de jongens hadden de 
agavesiroop ernaast gezet. 
Juf liet de thee een half uur trekken in de stenen kruik en voegde 
toen de siroop toe.
De grote kinderen deelden de bekers rond en iedereen zat met 
gesloten ogen te genieten van de thee die ze in kleine slokjes 
dronken, om er zo lang mogelijk mee te doen.
Toen de bekers weer verzameld en afgewassen waren zong de 
klas een lied voor Gaia, als dank voor de heerlijke gezonde en 
zoete thee.

‘Juf Angel, wat is vorst?’ riep Bird na het lied. ‘Vorst betekent 
Voorste, of Eerste. Weet je nog het verhaal van het vonkje dat 
alleen was in het grote universum?’, ‘Ja’, dat wist Bird nog wel, 
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‘Nou, Gaia was dat allerEerste vonkje, waaruit alles geschapen 
is, wij ook’, zei juf. 
‘De thee ook, juf?’ vroeg Love, ‘ja, de thee ook, Love, de thee is 
gemaakt van de kleinste blaadjes van de brandnetel, de blaadjes 
die nog niet branden. En de siroop is gemaakt van de 
Agavebladeren. En Gaia heeft alle planten geschapen.’
‘Kunnen wij ook schapen, juf?’, vroeg Belle. ‘Jazeker’, zei juf 
Angel, ‘wij kunnen ook scheppen, we hebben allemaal ons Zelf, 
weet je nog? We zijn allemaal een stukje Gaia en kunnen alles 
wat Gaia ook kan. Overal om ons heen is energie en van die 
energie kunnen wij alles maken wat we maar willen, met onze 
gedachten en gevoelens.’
Juf deelde zakjes rond met kleine korreltjes. De kinderen zaten 
in een kring rond een bak met water, in het midden van de klas.
Ze druppelden met hun handjes water op de korreltjes en 
kneedden die tot klei.
Van deze klei vormden ze mooie poppetjes, bloemen, hutten, 
bomen en dieren, wat ze maar konden bedenken. Aan het eind 
van de middag stond het binnen de kring vol met kleine 
kunstwerkjes.
Met elkaar maakten ze een dorp van hun maakseltjes met een 
bos ernaast en zelfs de rivier hadden ze nagemaakt van klei en 
water.
Tijdens het boetseren had juf verteld:
‘Stel, de korreltjes zijn energie, de Gaia-energie waar alles van 
geschapen wordt. Samen met het water kneed je ze tot klei en 
van die klei kunnen we alles maken. Zo gaat het ook in het echt, 
je denkt aan iets wat je graag wilt en stelt je voor dat het er al is. 
Het is er ook al, zo gauw je het bedacht hebt, maar je ziet het 
nog niet. De energie is zo vlug aan het bewegen dat we het nog 
niet kunnen zien.
Maar hoe vaker je eraan denkt en er echt in gelooft en Gaia 
ervoor dankt, hoe zichtbaarder het wordt, de energie gaat steeds 
langzamer bewegen en is steeds beter te zien.’
Peace had haar uiterste best gedaan om een mooi vlindertje te 
maken van haar klei. Ze was trots op het resultaat en kreeg 
complimenten van haar klasgenoten.
Toen ze naar huis liep na school dacht ze nog steeds aan haar 
vlindertje en in gedachten was het niet bruin, zoals de klei was, 
maar wit en rood en zwart en groen, allerlei kleurtjes en het 
dartelde vrolijk voor haar uit. 
In haar ooghoek zag ze iets bewegen en toen ze opzij keek zag 
ze haar vlindertje, precies zoals ze het zich voorgesteld had, met 
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dezelfde kleurtjes en het dartelde voor haar uit, van bloem tot 
bloem.
Bijna de hele weg bleef het bij haar in de buurt, net alsof het haar 
kende en begeleidde.
Peace werd er helemaal blij van en bedankte Gaia in haar hoofd.
Toen ze thuis kwam riep ze haar moeder: ‘mam, ik heb een 
vlindertje geschapen. Ik heb het bedacht en erin geloofd en het 
is er, het vloog met me mee naar huis.’
Haar moeder Penguin omhelsde haar en zei: ‘o Peace, wat leuk, 
dit is de eerste keer dat je bewust iets geschapen hebt, had juf 
erover verteld?’ en Peace vertelde over de leuke schoolmiddag 
die ze had gehad.


