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Luister 

  
 

Ik wil je iets vertellen 

het ligt zwaar op mijn hart 

  

Ik loop er al dagen mee rond 

en het blijft maar spoken in mijn hoofd 

  

Heb je een momentje voor me? 

Zeg maar niets, 

maar hoor mijn tranen rollen 

  

Zie maar in mijn ogen 

hoe daar een stille schreeuw opstijgt 

  

En laat me door je warme aandacht voelen 

dat ik het even los mag laten 

en iets lichter 

door mag lopen 

opgelucht 

omdat jij dit moment met mij deelt 

  


