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Inleiding

Mensen vroegen me regelmatig: ‘Wanneer doe je het weer?’ 

Het is best apart om dan uit te moeten leggen dat ik het niet zie 

aankomen. Het komt of het komt niet. Je moet ook maar net zin 

hebben, er open voor staan. Maar ik vind het heerlijk, dat 

gevoel, die opwinding, ach je weet wel ...

Vanbuiten zag je eerst nog niets aan me.

Maar vanbinnen gebeurde er van alles.

Het was pas 7 mm maar groeide als kool. Wat gaaf om te zien 

hoe het handjes en voetjes krijgt!

Ik ben een laatbloeier, met alles. Maar het is nu echt gebeurd. 

Net als ieder ander die dit meemaakt, moest ik het geduld 

opbrengen om het tot een goed einde te brengen.

Of een goed begin. Het is maar hoe je het bekijkt.

Het is goed bevallen en hier is het resultaat.

Hersenspinsels. Zo noem ik ze. Het zijn korte verhaaltjes. Ze zijn 

hilarisch, gaan over blunders, mijn droomwensen, ze zijn 

lachwekkend of ontroerend. Het gaat over van alles en soms 

toch niets. Ze hebben één ding gemeen: het is allemaal 

waargebeurd, alles is echt en oprecht. 

‘Oude liefde’ werd al eens geplaatst in Metro en is uiteraard in 

dit exemplaar opgenomen.
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Wat denk je?!

12 November 2009

's Morgens vroeg in de auto op weg naar kantoor.

Ruik ik mezelf? Ik moet zo nog maar eens extra een 

tandenstoker door m'n bekkie heen halen. Dus nog voordat ik 

binnen kwam op het werk liep ik al met een tandenstoker in m'n 

giechel.

Na het eerste bakkie koffie en een broodje (misschien te weinig 

gegeten?) was er nog steeds die penetrante geur. Erover praten, 

dat helpt misschien. Dus: ‘Miran, meur ik uit m'n straatje?’ 

Miranda had nog niets geroken en ik durfde ook niet uit te 

ademen binnen een straal van 25 meter.

Af en toe kwam er zo'n vlaag langs. Gedurende de hele dag zat 

ik maar te testen: in m'n handen te blazen en te sniften.

Nee, zo rook ik niets.

Lunchtijd. Samen met een collega naar de markt. Teruggekomen 

en na een poosje rook ik het weer, of eigenlijk, nog steeds! Om 

15.15 uur moest de nieuwe versie van SAP op mijn pc 

geïnstalleerd worden, dus ik moest even plaats maken. Ik 

besloot naar boven te gaan naar de collega’s van boekhouding. 

Zo kom ik nog eens ergens. Daar werd de stank ineens zo erg! 

Kwam het door het zonnetje dat zo fel naar binnen scheen? Ik 

kreeg ineens een helder moment. Laat ik eens onder m'n 

schoenen kijken.

GATVERDAMME! STRONT!

Kattenstront.

In plaats dat ik daar nou meteen om half negen ’s morgens 

achter kom, nee hoor! Gretje komt daar ‘al’ om half vier ‘s 

middags achter. Na een hele dag in de stank te hebben gezeten!
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Na een half uur poetsen en het spoor volgen ben ik ook maar 

eens in de auto gaan kijken.

Oh ja… Daarom gleed ik bijna van m'n koppelingspedaal af 

tijdens het parkeren.

Vervolgens heb ik naar huis gebeld, want dan moet het bij ons 

ergens op het pad liggen en jawel. Ook daar, kattenstront.

Aan het eind van de dag hing zowel in de auto als op mijn 

werkplek een ietwat chemische geur van schoonmaakspul.

Ik zag nog net geen roze olifanten. Maar alles liever dan stront.

Ik herinner me nog altijd het verhaal van Miranda die in de 

thuiszorg heeft gewerkt. Ze deed de Freddy Mercury act 

trouwens perfect, maar ‘er kwam zo’n rare geur uit de 

stofzuiger.’ De clou van haar verhaal houden we er nog altijd in: 

‘Wat denk je?! Stront!’
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Ik hoor koeien!

17 Januari 2010

Wat ga je doen als je jouw grote liefde wilt verrassen?

Je wilt een verrassing die ook qua timing verrast, dus niet voor 

een verjaardag of Valentijnsdag, nee gewoon zomaar, omdat hij 

ook áltijd zomaar heel lief en zorgzaam is. Hij komt ongevraagd 

op z’n vrije dagen vroeg z’n bed uit om mij naar het werk te 

brengen vanwege de gladheid. Marc heeft immers 

winterbanden onder z’n auto. Hij kookt, wast en werkt een 

enorme stapel strijkgoed weg. Nee niet door deze uit het raam 

te deponeren, maar door te strijken en alles keurig op te 

vouwen. Hij maakt centjes over naar mijn rekening om er iets 

leuks van te kopen tijdens het shoppen met mijn beste vriendin 

waar ik al weken naar uit kijk. Hij helpt de buren wanneer er 

gesjouwd moeten worden of sneeuw geruimd. Hij biedt z’n hulp 

aan als vrienden of vriendinnen in de shit zitten, ongeacht de 

klus, verhuizen, laminaat leggen… U roept maar! Nou zo kan ik 

nog wel even doorgaan.

Tijd dus om iets te verzinnen om mijn lief te verrassen.

Het moest uniek zijn, apart, iets actiefs, iets wat we nooit eerder 

hadden gedaan. Leve het internet en Google!

Typ in: ‘Uniek cadeau’ en vind jouw unieke cadeau.

Ik vond een ‘workshop ontspannen koe knuffelen met diner.’

Het koe knuffelen doet een appel op uw intuïtie (rechter 

hersenhelft) en de kunst van de non verbale communicatie. Koe 

knuffelen is allang niet alleen meer geschikt voor burn-out 

managers, aldus de website.


