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Inleiding

Dit boekje is samengesteld met teksten en gedichten die ik geschreven 
heb na een intensief jaar (2016) waarin behandelingen voor borstkanker 
mijn leven hebben bepaald. Om dit te verwerken ben ik gaan schrijven.

Deze teksten komen vanuit een diepe connectie met mijzelf en wie ik ben.  
De reis die ik maak om het leven te leven zoals ik dat wil, komt in veel 
van deze teksten naar boven. 

Velen van u zullen er een vorm van herkenbaarheid in vinden!

Mijn naam is Janine Warnaar – de Koning, geb. in 1967 te  

 ‘s-Gravenzande maar opgegroeid en woonachtig in Maassluis (Z-H). 
Getrouwd met Louis en samen hebben we een zoon (1995). 

Ik ben verzorgende van beroep en sinds 2015 werk ik met dementerende 
ouderen in een kleinschalige woonvorm.  En juist deze bewoners zorgen 
voor de nodige schrijfinspiratie. Hun beleving van de wereld is anders 
dan die van ons en juist dat inspireert mij om erover te schrijven. 

Veel leesplezier,

Janine 

Voor reacties kunt u terecht op mijn facebooksite:

Ik schrijf, jij leest.

Foto’s in dit boekje komen uit onze privécollectie.
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Blauwe kwarts.

Deze zeldzame, rustige steen helpt om op een gemakkelijke manier een 
spirituele metamorfose door te maken.

Net als in het “normale” leven is deze steen niet perfect maar vertoont 
hij, zoals op de foto te zien is, een grote barst. De steen is echter nog wel 
in één geheel en staat voor de moeilijke momenten in ons leven en de 
wijze waarop wij daar mee omgaan. 


