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Gedichten van Jesse Linnartz 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Voor mijn Vader: 

 

Bart Linnartz 

1959 – 2018 † 

 

 

En 

 

Mijn Moeder: 

 

Caroline Adema 

1968 – 2018 † 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Voorwoord: 

 
Ik ben begonnen met het schrijven van 

gedichten omdat ik mij niet gehoord voelde. 

Dit was aan mijzelf te wijten aangezien ik 

mijn frustratie en verdriet niet fatsoenlijk 

kon uiten. Zodoende zocht ik een uitweg waar 

ik dit stilletjes alleen kon doen. Alleen op 

mijn kamer realiseerde ik mij dat ik vaak 

weigerde om mijzelf kwetsbaar op te stellen. 

Door mijzelf niet open te stellen naar 

anderen ontstond er een bepaalde leegte in 

mij. Een gebrek aan goede gesprekken en aan 

veelzeggende woorden leidden tot eenzaamheid. 

 

Mijn eerste gedicht dat ik schreef was voor 

mijn vader die langzaamaan steeds zieker werd 

omdat hij ALS had. ALS is een neurologische 

ziekte die het lichaam steeds meer laat 

verlammen totdat het lichaam het begeeft en 

de persoon sterft. Met deze gebeurtenis in 

het verschiet schreef ik een gedicht voor 

hem. Ik ben blij dat ik op 19 februari, een 

dag voordat mijn vader stierf, het gedicht 

nog aan hem heb mogen voorlezen. Dit 

emotionele moment samen heeft het rouwen voor 

mij een stuk makkelijker gemaakt. 

 

Deze gebeurtenis was mijn motivatie om door 

te gaan met dichten. Om deze bundel te maken 

en het met mensen te delen.  

Om mijn verhaal open en eerlijk te vertellen. 

Zodat iedereen de gedachtes kan zien die 


