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Automatiseren met visuele 
ondersteuning: fase 1 

 
 

 
 
 
‘If a child can’t learn the way we teach,  
 
          maybe we should teach the way they learn.’  
                                                    

                                                                    
Michael J, Fox 
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Activiteit 1: tafelspringen  
 
Verloop: 
 

• Er ligt een parcours van 10 hoepels achter elkaar. Elke hoepel 
voorzien van een Tafelkaart.  
Bijvoorbeeld: van |1 x 2 = 2| tot |10 x 2 = 20|. 
 
De leerlingen staan achter elkaar aan een kegel. Op signaal 
springt de eerste leerling het parcours. De leerlingen zeggen luidop 
de oefening aan de hand van de visuele ondersteuning. Hierna 
sluiten ze terug aan bij de groep. 

 
Variant: 
 

• Na de hoepels leggen de leerlingen een bewegingsparcours af en 
sluiten terug aan bij de groep. Bij een grotere groep kan je ook in 
meerdere groepjes werken. 
 

• Als de tafelkaarten voldoende zijn ingeoefend, kan je overgaan tot 
het gebruik van sprongkaarten, bijvoorbeeld van |2|, |4| tot |20|. 

 
 
Materiaal: 
 

• Tafelkaarten, hoepels, kegels, ... 
 

• Sprongkaarten, hoepels, kegels, … 
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