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Ter inleiding

In deze nieuwe Kohlbrugge-uitgave zijn preken opgenomen rond de avondmaalsviering.

Het idee om deze publicatie samen te stellen, is ontstaan naar aanleiding van een artikelenserie die ik geschreven heb voor het blad Ecclesia over de avondmaalspraktijk in de Niederländisch-Reformierte Gemeinde in Elberfeld.1 Ik ging op zoek naar de preken die hiermee verband hielden en raadpleegde daarvoor Kohlbrugges dagboekaantekeningen, zijn aantekeningen in zijn preekschetsen en zijn correspondentie. Dit speurwerk leverde een schat aan informatie op, zodat ik in eerste instantie een overzicht kon maken van vrijwel alle avondmaalsdiensten uit Kohlbrugges ambtelijke diensttijd. Dit vergemakkelijkte het zoeken naar de bijbehorende preken. Al snel kwam ik tot de ontdekking dat dit niet zo veel opleverde, althans het aantal preken op de avondmaalszondag; welgeteld ging het om een zestal preken. Het overzicht laat zien dat Kohlbrugge de laatste avondmaalspreek heeft gehouden op 21 juli 1850; daarna kom je geen preken in die omvang meer tegen. Ik krijg de indruk dat hij toen om des tijds wille overging tot het houden van een korte meditatie over een Bijbelgedeelte dat hij voor de viering las. Bij notities die hij maakte over de avondmaalsdienst, kom je woorden tegen als: ‘gelezen, uitgelegd, gesproken over’. Dit wordt ook bevestigd door de aantekeningen die Pieter Goudappel destijds maakte in 1863.2

Vervolgens ontdekte ik dat Kohlbrugge niet voor iedere avondmaalsviering een voorbereidingspreek hield. Dat gebeurde zo nu en dan, maar het was in ieder geval zeker geen regel. Wel kwam het voor dat de Elberfelder aan het einde van de preek kort een zinspeling maakte op de komende avondmaalsviering. Als een slotakkoord klonk dan een kernachtig getoonzet woord met een pastorale spits; ik laat er een aantal horen.

Op zondag 6 april 1849 preekte Kohlbrugge in de lijdenstijd over Lukas 23:46: ‘Vader in Uw handen beveel ik Mijn geest.’ Deze preek eindigt met de woorden: Wie met mij deze troost van harte bemint, die kome mee aan de dis, welke ons de Heere komende zondagmorgen zal toerichten, waaraan Hij ons Zijn vlees en bloed wil geven tot spijs en drank, tot onderpand en tot versterking van het eeuwige leven, en hij bevele in elke nood zijn ziel aan Hem, zijn getrouwe Schepper, met weldoen. Aan Zijn dis deelt Hij aan de stervenden kronen des levens uit tegen de dood.3

Op 6 oktober 1850 mediteerde hij over Mattheüs 25:14-30 en toen besloot hij de preek met: De Geest nu uit de hoogte, de Geest door onze Heere verworven, doe een ieder uwer bij de Bediening der Sacramenten, heden bij de Doop en over acht dagen bij het Avondmaal, daarop aandachtig letten, dat deze Sacramenten ons verzekeren en verzegelen, dat wij volkomen vergeving van al onze zonden en het recht op het eeuwige leven hebben, en dat wij geschapen zijn in Christus in een stand van goede werken.4

Op Goede Vrijdag, 22 april 1859, was alleen de allerlaatste zin van de preek een verwijzing naar de komende avondmaalsviering op Eerste Paasdag: Ach, wij arme mensen, ach wij arme mensen – komt ten Avondmaal en verneemt het Woord des Heeren, dat u een vriendelijk ‘goede morgen!’ toeroept.5

Op de laatste Adventszondag van het jaar 1870 - 18 december - was het precies andersom. Toen stond Kohlbrugge aan het begin van de preek hierbij stil. Zijn openingszin luidt: Aanstaande zondag, op het feest van de arme, maar wonderbare geboorte van onze Heere en Heiland Jezus Christus, nodig ik u uit aan de tafel des Heeren, en dan verzoek ik velen van u, niet ongewassen te komen, maar de Heidelbergse Catechismus ter hand te nemen en zich de leer van de Sacramenten, in het bijzonder van het Heilig Avondmaal in herinnering te brengen, opdat een ieder waarachtig hongerig en dorstig tot de tafel des Heeren kome.6

En op 7 april 1871 klonk aan het einde van de preek de oproep: Ik bid er u om, oefent u toch meer en meer in de Schrift, opdat u het naar het getuigenis der Schrift weet, welk een Lam, welk een Borg u hebt, en komt dan zondag voormiddag te samen tot het Heilig Avondmaal, om gemeenschappelijk te verkondigen de dood onzes Heeren en Heilands. Verzuimt het toch niet! Toen de gereformeerde kerk nog in het bloed der vervolging zwom, werden diegenen die niet tot het Heilig Avondmaal kwamen, zonder gegronde redenen voor hun wegblijven te hebben, uit het getal der gemeenteleden geschrapt. Bedenkt echter ook, opdat gij uzelf het oordeel niet eet, dat gij komt tot de tafel van Hem, die gezegd heeft: ‘Mij dorst!’ en ‘Het is volbracht!’.7

 

In deze bundel zijn negen voorbereidingspreken – waarvan één als schets – en zes preken voor de avondmaalszondag opgenomen. Een drietal voorbereidingspreken komen voor in de nieuwe uitgave van ‘De eenvoudige Heidelberger’. Omdat dit werk recent is verschenen, heb ik ervoor gekozen om deze preken niet op te nemen in deze bundel.8 Daarnaast laten Kohlbrugges dagboekaantekeningen zien dat hij nog vijf voorbereidingspreken heeft gehouden, maar van deze preken zijn geen handschriften beschikbaar.9

In het eerste hoofdstuk wordt ingegaan op de avondmaalspraktijk in de Niederländisch-Reformierte Gemeinde en in het laatste hoofdstuk is een overzicht opgenomen van de avondmaalsdiensten in Elberfeld over de periode 1848-1874, met daarbij de aantekeningen die Kohlbrugge soms maakte.

 

In deze preken zullen we vernemen dat de Elberfelder ruimhartig en met klem nodigt om deel te nemen van het Heilig Avondmaal. Het woord van de Koning klinkt: Ziehier het milde en vrijgevige hart van uw Koning. Hij wil dat u zult eten en verzadigd worden. Het is het woord van uw Koning Jezus, het Rijksbevel. Hij wil hongerige gasten hebben, gasten met een totaal lege maag. En: Kom en zie, ellendigen en allen die God zoeken, terwijl u uw Koning ziet aan Zijn ronde tafel, zie hoe goedertieren en vriendelijk Hij is!

In een andere preek wijst Kohlbrugge op de waardij van Christus’ offer: Onze lieve Heere Christus heeft een eeuwig geldig offer gebracht. Dit offer brengt een eeuwige ‘aflaat’, ja, dit offer neemt in het geweten alle gedachten aan de zonden weg. Hij, de Priester van de allerhoogste God, de Koning van gerechtigheid en vrede, treedt ons hier aan deze tafel tegemoet.

Wacht niet langer, maar vlucht naar Hem toe, omdat Hij zalig spreekt die zich rampzalig gevoelen, en vrede geeft aan hen die angstig naar vrede zoeken. Naar Hem toe, omdat Hij zonden vergeeft, en steeds opnieuw vergeeft. ‘Uw zonden zijn u vergeven’, dat vloeit van de lippen van Koning Jezus.

Deze rijke woorden komen tot ons in deze meditaties.

Bij de totstandkoming van dit boek heb ik hulp gehad van twee personen en hen wil ik bijzonder bedanken. In de eerste plaats de heer C. Bregman, die alle preken taalkundig grondig heeft geredigeerd, zodat de negentiendeeeuwse teksten goed leesbaar zijn geworden voor onze tijd. Ik ben hem daar zeer erkentelijk voor! En verder dr. M. Verduin voor het vertalen van twee Duitse preken; mooi dat deze nu voor het eerst in het Nederlands beschikbaar zijn, heel hartelijk dank hiervoor!

 

Ten slotte stelt Kohlbrugge ons de vraag: ‘Hoe komt u waardig tot des Heeren Avondmaal?’ en dan geeft hij ons als antwoord: ‘Als ik Hem mijn zonden geef, en Zijn gerechtigheid aanneem.’10 Hier klinkt het hart van het evangelie, de rechtvaardiging van de goddeloze. Luther sprak in dit verband over een ‘vrolijke ruil’ of zoals het verwoord is in de vierde strofe van het Lied Lobt Gott, ihr Christen, allzugleich:11


Er wechselt mit uns wunderlich:

Fleisch und Blut nimmt er an

Und gibt uns in sein’s Vaters Reich

Die klare Gottheit dran.

Die klare Gottheit dran.



Eeuwenoude woorden van troost die tot op de dag van vandaag zeggingskracht hebben.

 

Hendrik-Ido-Ambacht, lijdenstijd 2023

H. Boele

 

_________
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1

De avondmaalspraktijk in de Niederländisch-Reformierte Gemeinde

Op zondagmorgen 14 mei 1848 hield Kohlbrugge zijn intreepreek uit Psalm 84:13, nadat hij in de week daarvoor – op 9 mei – onder handoplegging van ouderlingen van de gemeente tot het ambt van predikant was bevestigd. Vanaf dat moment mocht hij de sacramenten gaan bedienen en dat gebeurde ook op die zondagmorgen. Na de preek doopte Kohlbrugge dertig kinderen en aan het einde van de preek maakte hij een zinspeling naar de doopouders die lang moesten wachten voordat hun kinderen gedoopt konden worden: ‘U hebt dat nu zeer bijzonder ervaren, ouders, die thans na lang wachten uw kinderen aan de Heere zult voorhouden, dat Hij hen dope met het water van Zijn genade.’1

Op 20 mei schreef Kohlbrugge aan zijn vriend Wichelhaus: ‘Het greep mij het hart aan, die groep van ouders en kinderen van den preekstoel af te zien. God heeft intusschen mijn gebed verhoord en mij gesterkt, dat ik alles verrichtte, als had ik het mijn leven lang gedaan.’2 Een ingrijpend moment voor Kohlbrugge, die voor de eerste keer dit sacrament bediende.

 

Eerste avondmaalsbediening

Een volgend hoogtepunt voor Kohlbrugge was zijn eerste bediening van het Heilig Avondmaal op Eerste Pinksterdag in dit jaar. De zondag daarvoor – op 4 juni – hield hij ’s avonds een voorbereidingspreek die als schets is opgenomen in deel 7-8 van de bekende Twaalf Twaalftallen Leerredenen. Pastoraal klinken de woorden: ‘Wie echter zichzelf schuldig voelt en daarover verbroken is en verbrijzeld, - hij strijdt er mee, de zonden zijn hem tot droefheid, hij heeft er berouw over, - die zal er niet op blijven staan “broeder” of “zuster” genoemd te zijn, maar die zal komen als de verloren zoon, die zei: “Ik ben voortaan niet waard uw zoon genaamd te worden”, - hij zal komen en eten en drinken, opdat zijn ziel genezing gevonden hebbe; die mens zal zichzelf een arme zondaar noemen; de Heere echter zal tot hem zeggen: “lieve broeder” of “lieve zuster”.’

Aan het einde van de preek roept Kohlbrugge zijn gemeente op om de drie vragen uit het avondmaalsformulier in stilte te overdenken voor Gods aangezicht: ‘En hiermede laat ik de drie vragen van uw avondmaalsformulier aan uzelf over, om ze in de stilte voor God te beantwoorden.’

Op 11 juni 1848 namen 260 gemeenteleden deel aan het Heilig Avondmaal. Vooraf mediteerde Kohlbrugge over Hooglied 4:16: ‘Ontwaak, noordenwind, en kom zuidenwind, doorwaai mijn hof, dat zijn specerijen uitvloeien.’ Bij iedere tafel – het waren er acht – las Kohlbrugge een gedeelte uit de Bijbel en onder het zingen werd er gewisseld. Aan iedere tafel gingen gemiddeld 30 gasten.

Het bijzondere was dat er naast de gemeenteleden ook Hollandse gasten deelnamen aan het avondmaal. Kohlbrugge had hen zelf uitgenodigd. Op 30 mei schreef Kohlbrugge aan zijn vriend Westendorp:3


Mijn lieve broeder Westendorp! Den eersten Pinksterdag houden wij avondmaal. Ik noodig u plegtig uit en ook uwe lieve vrouw zoo zij meekomen kan, om met alle Broeders en Zusters in den Heere, hier aan Zijnen tafel te eeten en te drinken, dat uwe ziele verzadigd worden uit de lieflijkheid onzes getrouwen Heilands die ons pand en zegelen geeft dat wij voor eeuwig zijn duur gekocht eigendom zijn en dat Hij het alles met ons wel maken zal.



M. Westendorp ging hierop in, maar ook andere vrienden waren present: H. van Heumen, S. de Clercq met zijn vrouw en H.J.A. Boissevain met zijn vrouw.

In de gemeente heerste grote vreugde en op Tweede Pinksterdag kwam men ’s middags samen om uiting te geven aan hun blijdschap. Fr. van de Mühlen geeft hiervan een korte impressie:


De macht en genade van de Heilige Geest heerste over de bediening van de heilige Sacramenten, die men zo lang en zo pijnlijk gemist had. De harten van allen waren vervuld met vrede en vreugde. Deze dagen van blijdschap werden dan op Pinkstermaandag des namiddags besloten met een Gemeentefeest op Teschemachers Hof in de Mirke met zijn aangrenzende bosjes. Dáár vermaakten de gemeenteleden zich bij koffie en koek tot aan de avond, terwijl er toespraken werden gehouden en gemeenschappelijk gezongen werd.4



Avondmaalszilver

De gemeente kreeg in 1847 een zilveren avondmaalsservies. Dit was bekostigd door de schoonfamilie van Kohlbrugge, familie Van Verschuer. Kohlbrugge was hierover verrast; aan zijn Delftse vriend Van Heumen schreef hij het volgende: ‘Menigmaal kan ik mij niet inhouden over allerlei wonderen des Heeren. De familie Verschuer geeft aan de gemeente het zilver voor de avondmaalsbediening.’5 Uit Kohlbrugges correspondentie blijkt dat met name zijn zwager B.F. van Verschuer6 zich hiervoor heeft ingespannen; op 20 juli 1847 kreeg hij van Kohlbrugge een schrijven:7


Waarde broeder! (…) Het Avondmaalszilver is uit de Fabriek gekomen en voldoet ongemeen door fraaiheid en harmonie van opstal en vorming, en het Verschuersche wapen dat er en medaljon op ligt geeft aan het geheel een zeer stichtelijk voorkomen. Kan, bekers en borden, alles aus einem Guss. Het staal voor de wapens in grooter en kleinder omtrek heb ik mij laten toezenden, en kan dienen tot allerlei afdruk in zilver of pleet. -

Wees van ons hartelijk gegroet

Uw dankbare broeder

H F Kohlbrügge



Frequentie

In eerste instantie bediende Kohlbrugge vijf keer per jaar het avondmaal in zijn gemeente: op de drie feestdagen, Eerste Paasdag, Eerste Pinksterdag, Eerste Kerstdag, in de maand juli en in oktober. In 1857 viel de zomermaand af en vanaf dat jaar werd dit sacrament vier keer per jaar gevierd. In zijn correspondentie wordt niet duidelijk waarom hij hiervoor koos, mogelijk zou zijn regelmatig voorgaan in Nederland – in 1856 was dat de eerste keer – een rol hebben gespeeld.

Van Lonkhuyzen besteedt in zijn dissertatie ruim aandacht aan het gemeenteleven van de Niederländisch-Reformierte Gemeinde. Over het avondmaal schrijft hij het volgende: ‘Het avondmaal wordt naar Gereformeerde gewoonte viermaal in het jaar gevierd met voorafgaande proefpredikatie’.8 Dat er eerst vijf bedieningen waren, is hem waarschijnlijk ontgaan.

Het avondmaal werd aan een lange gedekte tafel zittend gevierd.

Secuur hield Kohlbrugge bij hoeveel avondmaalstafels er waren en soms vermeldde hij ook zelfs het aantal gasten. Een overzicht hiervan geeft een interessant inzicht in de avondmaalspraktijk in zijn gemeente.9 Wat opvalt is dat het aantal tafels varieert tussen tien en veertien. Een illustratie is bijvoorbeeld het jaar 1863: op 5 april 14 tafels, op 24 mei 10 tafels, op 18 oktober 13 tafels en op 25 december 11 tafels.

Op Eerste Paasdag 24 april 1859 waren er 15 tafels met 446 gasten. Nog een paar voorbeelden: op 11 mei 1856 namen 400 personen deel, verdeeld over 14 tafels; op 25 december 1864 waren dat er duidelijk veel minder mensen: 291 personen, verdeeld over 9,5 tafels.

In het jaar 1859 werd drie keer het avondmaal bediend, omdat Kohlbrugge in het najaar twee maanden ziek was. In een schrijven aan Westendorp liet hij dit weten:10


Omtrent de bediening van het H. Avondmaal, kan ik nog niets bepalen, dat hangt voor ditmaal geheel van de omstandigheden af, sedert 20 september lijdt ik namelijk nacht en dag hevig aan neuralgie in den geheelen linker arm.



Een bijzonder moment voor Kohlbrugge was toen op 5 oktober 1851 zijn dochter Anna – zij was 15 jaar – en zijn negentienjarige zoon Jacob voor het eerst aan het avondmaal deelnamen: ‘Mijne drie kinderen Gerrit, Jacobus en Antje mede aan het avondmaal, Jacobus en Antje voor het eerst’, is te lezen in zijn aantekeningen.

Op 20 oktober 1852 meldde Kohlbrugges vrouw aan mevrouw Van Heumen: ‘De kerk was zondag stikvol, ’s morgens meer dan ooit aan de bediening.’11 Op die zondag namen er 370 gasten deel.

Hierboven zagen we dat bij de eerste avondmaalsbediening verschillende Hollandse vrienden aanwezig waren. Van meet af aan is dit een traditie geworden. Op 18 juli 1852 liet Kohlbrugge zijn vriend Wichelhaus weten: ‘Den 18. nahmen viele holländische Freunde an der Feier des heiligen Abendmahls bei uns teil.’12 En op Eerste Paasdag, 21 april 1867, noteerde hij dat de zesde en de zevende tafel bezet werden door Hollandse gasten.

Bekende namen zijn de echtparen Westendorp, De Clercq, Van Heumen, Boissevain, Kol en baron Van Tuyll van Serooskerken. Dit waren bemiddelde mensen die zich een reis naar Elberfeld konden permitteren.

Ook de broer van Kohlbrugges vrouw, Frans van Verschuer, en zijn dochter Anna uit Maastricht waren nogal eens te gast.

Op 27 september 1874 bediende Kohlbrugge voor het laatst het avondmaal. Hij noteerde in zijn dagboekaantekeningen dat er negen tafels en twee halve waren, en dat er tien theologen deelnamen aan de bediening, onder wie H. von Tardy en A. Zahn.

 

Terugblik

Toen ouderling Daniel von der Heydt in juni 1871 tijdens het 25-jarig jubileum van de gemeente en haar voorganger een terugblik gaf, zei hij dat de bediening van het Heilig Avondmaal gedurende 25 jaren ‘uitsluitend zo is geschied, dat de gemeente zich eensgezind verzamelde om de dis des Heeren. De gemeente gedenkt en ervaart bij elk avondmaal opnieuw, hoe ook de toebereiding van de dis en het zitten daaraan onder het spreken van het apostolisch woord van het wezen des broods en des wijns, en onder de verkondiging der goddelijke beloften en vertroostingen uit het Woord des levens, een kostelijk geschenk van onze dierbare Herder haar geworden zijn.’13

 

Avondmaalsformulier

Kohlbrugge maakte in de eredienst gebruik van de formulieren van de Pfalz. Dat hij hier zeer op gesteld was, blijkt onder andere uit een zinsnede in een catechismuspreek waarin hij terloops het doops- en avondmaalsformulier ter sprake brengt. Hij heeft het dan over ‘het onvergelijkelijke formulier van het Heilig Avondmaal’ en het formulier van de Heilige Doop omvat ‘de gehele boodschap van het Evangelie’. Daaraan voegt hij nog iets toe: ‘Dit formulier is van zo’n gehalte dat ik graag al mijn preken zou inruilen voor dit ene formulier, hoewel ik zeer goed weet Wie mij gezonden heeft en Wie mij de prediking geeft.’14

In een andere preek klinken opnieuw lovende woorden over het avondmaalsformulier: ‘Het Nachtmaalsformulier van onze Gereformeerde Kerk is met zulk een wijsheid van de Geest opgesteld, men kan er zodanige kennis van Christus uit scheppen, en het legt zo volledig bloot wat wij van nature zijn. Het schijnt daarom bijna overbodig daar nog iets aan toe te voegen.’15

 

‘Verbeteringen’

Gezien deze uitlatingen verbaast het dat Kohlbrugge aanvullingen en ingrepen heeft aangebracht in beide formulieren, met name in het avondmaalsformulier.

Toen Kohlbrugge op 11 juni 1848 voor het eerst het Heilig Avondmaal in zijn gemeente bediende, schreef hij ruim twee weken later, op 27 juni, aan zijn vriend Johannes Wichelhaus het volgende: ‘De verbeteringen, die ik ook in het avondmaalsformulier heb aangebracht, zijn de gemeente bijzonder goed bekomen.’16 Kohlbrugge wilde, volgens een andere lezing, met deze ‘verbeteringen’ het een en ander ‘verduidelijken en vereenvoudigen.’17 A. Zahn zegt hier ook iets over, maar in een iets andere toonzetting: ‘Enkele van oudsher aanstotelijke, wijl duistere en onbegrijpelijke plaatsen werden na zorgvuldige en ernstige beraadslaging veranderd, en de nieuwe redactie werd door de gemeente met grote instemming aangenomen.’18

We zullen zien dat deze ‘verbeteringen’ alles te maken hebben met Kohlbrugges theologische inzichten en daarmee geheel in overeenstemming zijn.

 

Artsenij

De eerste verbetering betreft een aanvulling en deze bevindt zich aan het slot van het onderwijzende deel van het formulier, na de zinsnede dat wij niet tot het avondmaal komen ‘om daarmee te tonen, dat wij in onszelf volkomen en rechtvaardig zijn. Integendeel, aangezien wij ons leven buiten onszelf in Jezus Christus zoeken, zo belijden wij daarmee, dat wij midden in de dood liggen’. Het avondmaalsformulier schetst hier twee werelden die tegenover elkaar staan: de wereld van de Farizeeër en die van de tollenaar. Tegenover het ‘in onszelf ’ staat het ‘buiten onszelf’ in Jezus Christus.

Kohlbrugge stopt hier even met lezen en wil hier een regel aan toevoegen, een troostwoord voor een tollenaar:


‘Laten wij dus goed verstaan en eraan vasthouden, dat dit sacrament een artsenij is voor zieken en bekommerden, en dat de waardigheid die God van ons vordert, alleen daarin bestaat dat wij ons ongeveinsd zo erkennen zoals wij zijn, over onze zonde smart en droefheid ondervinden en al onze vreugde en lust in Christus hebben.’



Met deze woorden wil Kohlbrugge een arme zondaar die aangevochten wordt en zijn onwaardigheid gevoelt, erop wijzen dat juist voor hem het avondmaal een medicijn is.

Dan volgen de woorden: ‘Daarom, al is het, dat wij nog vele gebreken en ellendigheid in ons bevinden, als namelijk: dat wij geen volkomen geloof hebben, dat wij ons ook met zo’n ijver om God te dienen niet begeven, als wij schuldig zijn; maar dagelijks met de zwakheid van ons geloof, en de boze lusten van ons vlees te strijden hebben; nochtans, desniettegenstaande, overmits ons (door de genade van de Heilige Geest) zulke gebreken van harte leed zijn, en wij begeren tegen ons ongeloof te strijden, en naar alle geboden Gods te leven (…)’

In deze passage brengt Kohlbrugge een verdieping aan waardoor de tekst opeens scherper klinkt. Hij maakt van het ontdekken van ‘vele gebreken’ in ons: ‘het tegendeel van wat Gods Wet van ons eist’. In plaats van ‘geen volkomen geloof ’, hebben wij ‘geen geloof ’; in plaats van ‘gebrek aan ijver’: ‘geen ijver’. ‘Zwakheid van ons geloof’ wordt veranderd in ‘nietigheid van ons geloof ’ en ‘de begeerte om naar al Gods geboden te leven’ wordt ‘de begeerte om ondanks ons ongeloof aan genade vast te houden, om naar Gods geboden te leven.’

A. de Reuver merkt hierbij op: ‘Het is duidelijk dat Kohlbrugge op deze manier de armoe van de avondmaalsgast radicaliseert. De achtergrond daarvan is te zoeken in zijn visie op het simul iustus et peccator, zoals hij die in zijn rechtvaardigingsleer ontvouwt. De gerechtvaardigde blijft zondaar, vleselijk en verkocht onder de zonde. De rechtvaardige stuit bij zichzelf steeds weer op het tegendeel. Hij moet het in volstrekte armoe altijd weer van volstrekte genade hebben.’19

 

Spreuken 9

Een ander nieuw element dat Kohlbrugge in dit formulier toevoegt, betreffen de woorden van nodiging die hij invoegt na de opwekking om aan het avondmaal deel te nemen.

Na het gebed klinken de bekende woorden die ons naar boven wijzen – het ‘sursum corda’ – naar Christus, onze Voorspraak, Die zit aan de rechterhand van Zijn hemelse Vader. Wanneer de gelovige zich richt op Christus, wijkt de twijfel: ‘niet twijfelende, of wij zullen zo waarachtig door de werking van de Heilige Geest met Zijn lichaam en bloed aan onze zielen gespijzigd en gelaafd worden, als wij het heilige brood en drank tot Zijn gedachtenis ontvangen.’

In het formulier wordt nu overgegaan tot de bediening van het avondmaal. Kohlbrugge voegde voor de eigenlijke bediening nog een uitnodigend woord toe:


‘Thans zal de kerkdienaar, terwijl hij Spreuken 9:1-5 voorleest, de gasten aan de tafel des Heeren nodigen; vervolgens het brood breken en hun toereiken, zeggende: Het brood, dat wij breken, is de gemeenschap aan het lichaam van Christus.’



In dit gedeelte uit het Spreukenboek lezen we over een feestmaal dat door de opperste Wijsheid is bereid, en Die Haar dienstmeisjes uitzendt om mensen aan dit feestmaal te nodigen. Kohlbrugge trekt deze lijn door naar het Heilig Avondmaal, waarbij vers 4 geldt als kerntekst: ‘Wie is onverstandig? (Statenvertaling: slecht), hij kere zich herwaarts.’ Aan het avondmaal worden zíj genodigd die ‘onverstandig’ zijn. In het Duits staat het woordje ‘albern’. Wie zijn dat?

In een in 1858 gedrukte preek over ‘De drie stukken van het formulier om het Heilige Nachtmaal te houden’, gaat Kohlbrugge hierop in: ‘De nodiging tot deze maaltijd geschiedt tot allen die slecht zijn, dat betekent: eenvoudig, argeloos.’ Dat zijn zij die ‘vanwege hun zonden en vervloeking niet weten waar zij anders heen moeten.’ Tot hen komt de nodiging: ‘Wie is slecht? Hij kere zich herwaarts! Tot de verstandeloze zegt Zij: Kom, eet van Mijn brood en drink van de wijn die Ik gemengd heb.’ Hier spreekt Christus, de Opperste Wijsheid, en Kohlbrugge voegt hieraan toe: ‘Daarom beproeve dan allereerst een ieder zichzelf, of hij zich zo bevindt, of hij dus zonder vonden te zoeken, recht en slecht, in allen eenvoud, zonder veinzerij, hoogmoed van het hart en der ogen, en zonder zich iets aan te matigen nadert.’

 

Tijdens de catechese brengt Kohlbrugge ook de nodiging tot het avondmaal ter sprake. We nemen even plaats in het catecheselokaal om het gesprek te volgen dat Kohlbrugge voert met zijn catechisanten.20 Ergens middenin het gesprek stelt hij de volgende vragen: ‘Komt men tot het Heilig Avondmaal gedwongen of genodigd? Wie mogen tot de tafel des Heeren komen? Van welke uitdrukking bedien ik mij, wanneer ik tot het Heilig Avondmaal nodig?’

Als antwoord krijgt Kohlbrugge te horen: ‘Wie ‘albern’ is, die kere zich hierheen.’

Ik laat hieronder Kohlbrugge met zijn catechisanten aan het woord:21

 

K.: Dat is toch een eigenaardig woord: Wie ‘albern’ is; wat zou er toch eigenlijk moeten staan? Wat betekent het?

C.: Wie dom is.

K.: ‘Albern’ – hoe moet het worden opgevat?

C.: Wie onverstandig is.

K.: Nog meer.

C.: Eenvoudig.

K.: Vrij goed.

C.: Wie troosteloos is.

K.: Goed, nog meer.

C.: Wie begeerte, verlangen heeft.

K.: Wanneer iemand gestolen heeft, en de politie achtervolgt hem, die is ‘albern’, wanneer hij wat doet?

C.: Wanneer hij ontvlucht.

K.: Integendeel, hij is ‘albern’, wanneer hij niet ontvlucht. Wanneer een jongen zeer verkeerd is, en het is hem gezegd: Wanneer je morgen op school komt, dan krijg je een pak slaag, dan is hij toch wel ‘albern’, wanneer hij naar school gaat. Wat gevoelt een ieder die ‘albern’ is?

C.: Zonden.

K.: Bedreigt hem straf?

C.: Ja.

K.: Wanneer hij dus aan de tafel des Heeren komt, waar is hij bang voor? Dat hij het avondmaal onwaardig zou kunnen gebruiken. Daar is hij bang voor. Heeft hij daar reden voor?

C.: Ja.

K.: Nu ja, hij heeft daar reden voor; want de wet zegt: ‘Wie onwaardig van dit brood eet, en van deze beker drinkt, die eet en drinkt zichzelf een oordeel, doordat hij niet onderscheidt het lichaam des Heeren.’ Omdat hij nu bang is, en hij komt toch aan de tafel, - wat is hij op zichzelf beschouwd?

C.: ‘Albern’.

K.: ‘Albern’, want hij zegt bij zichzelf: ‘Slagen heb ik verdiend; die mij echter roept, is Jezus; Die zegt, dat ik toch komen mag.’ Geweten en wet zeggen: ‘U bent “albern”, u eet u het avondmaal tot een oordeel.’ De ziel waagt het echter, tot de maaltijd waartoe zij genodigd is, te komen, want de Heere Jezus zegt het. - Waarin bestaat de waardigheid, die de Heere Jezus van ons eist?

C.: Dat wij onszelf zo beschouwen, als wij zijn, over onze zonden berouw en smart gevoelen, maar al onze hoop op Christus stellen.

 

Ook deze aanvulling heeft alles te maken met het hart van Kohlbrugges theologie. De nodiging tot het avondmaal klinkt tot degene die ‘albern’ is en zich ‘albern’ gedraagt, aan wie niets duidelijk is dan zijn eigen onheiligheid. Hij komt en nadert als een onheilige heilige, omdat het Woord van God, Christus Jezus, het enige is dat voor hem geldt. Hij is de Enige, Die voor hem alles is.

 

Hoe langer hoe meer

De volgende ‘verbetering’ komt voor in het gebed voor de bediening van het Heilig Avondmaal. De zinsnede: ‘Wij bidden U (…) dat wij ons met waarachtig vertrouwen aan Uw Zoon Jezus Christus hoe langer hoe meer overgeven’, wijzigt Kohlbrugge in: ‘Wij bidden U dat wij ingelijfd mogen zijn in Uw Zoon Jezus Christus.’ In dit gedeelte van het formulier komt het diepste geheim van het avondmaal ter sprake, dat wij namelijk door een waarachtig geloof Christus worden ingelijfd. Kohlbrugge kiest ervoor om juist deze volkomenheid van de vereniging met Christus te beklemtonen en onderstreept in dit gebed nog eens de woorden uit het formulier: ‘alzo zullen allen die door het waarachtig geloof Christus ingelijfd zijn’. De gemeenschap met Christus wordt iedere keer hernieuwd door het avondmaal.

 

Oude Testament

Een klein detail, maar toch noemenswaardig – ook dit zegt iets over de theologie van Kohlbrugge – betreft de zinsnede ‘naar luid van de beloften, die aan de voorvaderen in het Oude Testament van het begin af geschied zijn’. In deze zin laat Kohlbrugge de woorden ‘in het Oude Testament’ weg. Ongetwijfeld heeft dit te maken met zijn visie op de Heilige Schrift, want hij noemt het Oude Testament een ‘oneigenlijke’22 benaming. Hij heeft daarvoor allerlei argumenten; een daarvan is dat Paulus de boeken van Mozes en de profeten nooit het ‘Oude Testament’ noemt. Hij spreekt van: de Schrift, de Schriften, de Heilige Schrift, Mozes en de profeten. Kohlbrugge laat consequent de onderscheiding van ‘oude’ en ‘nieuwe’ testament als twee te onderscheiden delen van de Heilige Schrift vallen, hij spreekt over ‘Mozes en de profeten’ en over de ‘evangelisten en apostelen’.23

 

Slotgebed

Kohlbrugge sluit het formulier af met de lofprijzing: ‘Daarom zal mijn mond en hart des Heeren lof verkondigen van nu aan tot in der eeuwigheid! Amen.’ Het slotgebed dat hierop volgt laat hij achterwege. Wat hiervan de reden is, kan ik nergens achterhalen in zijn preken en correspondentie.

 

Samenvattend waren dit de ‘verbeteringen’ die Kohlbrugge heeft aangebracht in het avondmaalsformulier. Dit woord ‘verbeteringen’ is meer op zijn plaats dan hoe A. Zahn zich over dit onderwerp uitlaat: ‘aanstotelijk, duister en onbegrijpelijk’. Deze woorden heeft Kohlbrugge nergens gebruikt en hij zou hier zeker afstand van genomen hebben. Al met al zou ik kiezen voor het woord ‘verdieping’ of ‘aanscherping’, omdat al deze aanpassingen Kohlbrugges theologie accentueren.

 

Ten slotte

Op 2 april 1849, Eerste Paasdag, mediteerde Kohlbrugge over de woorden: ‘De Heere is waarlijk opgestaan en is van Simon gezien.’ Aan het einde van deze preek klinken woorden van troost vlak voor de bediening van het avondmaal: ‘Zij werken onzichtbaar, onopgemerkt, als u uw harten hemelwaarts verheft; zij werken in de nood, opdat wij, als de dood ons uiteindelijk wil verslinden, de kracht van Zijn opstanding ervaren om het de dood in het aangezicht te zeggen: de Heere is waarlijk opgestaan! Ook aan mij, ook aan mij is Hij verschenen, die het niet waard ben dat Hij mij zo heeft liefgehad.’24

Kohlbrugge legt een relatie tussen troost en avondmaalsviering. In het avondmaalsformulier komen we dit ook tegen: ‘opdat wij tot onze troost het avondmaal des Heeren mogen houden’. Het troostmotief is kenmerkend voor het reformatorisch belijden. In een preek25 zegt hij dat troost een van de voorrechten is die het genadeverbond biedt, ‘een vaste troost in leven en in sterven’.
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Voorbereidingspreek over een gedeelte uit het avondmaalsformulier



Gehouden op 11 juli 1852
Gezongen: Lied 87 : 2, 4; Psalm 139 : 14; Lied 87 : 6, 7, 11



De komende zondag vieren wij het Nachtmaal2 van de Heere. Hoe wij dat moeten vieren tot onze troost, leert ons ons kerkelijk formulier. Het onderwijst ons met een dermate geestelijke wijsheid, met zo’n kennis van Christus, met zo’n ontdekking van wat de mens in zichzelf is, dat het bijna overbodig zou lijken daarover nog iets te zeggen. Wanneer wij echter in aanmerking nemen dat de mens aan alles gewend raakt, zal het voor de ware gelovigen alleen maar welkom zijn dat wij de bedoeling van dit formulier wat meer uiteenzetten. Anderzijds is het voor menigeen nodig dat hij uit zijn waan wordt wakker geschud, alsof de tafel voor hem gedekt zou zijn en dat de Gastheer zich niet aan hem zou wreken dat hij zich onwaardig onder de oprechte gasten mengt en zich toe-eigent wat hem niet toekomt.



Het formulier leert ons dat wij, om tot onze troost het Nachtmaal van de Heere te houden, vóór alles nodig hebben dat wij onszelf tevoren beproeven, en in de tweede plaats dat wij het op die wijze gebruiken zoals de Heere Christus het heeft verordend, namelijk tot Zijn gedachtenis.



Willen wij dus tot onze troost het Nachtmaal des Heeren houden, dan moeten wij ons eerst beproeven, dat wil zeggen onderzoeken of wij de volgende drie ‘stukken’ kennen: droefheid naar God over onze zonde en ellende; het ware zaligmakende geloof in Jezus Christus en de heiliging van de Geest. Deze drie ‘stukken’ maken ook de hele leer van de zaligheid en het ware gereformeerde geloof uit. Wij moeten ons niet alleen beproeven wanneer wij des Heeren Nachtmaal houden, maar ook altijd! En we moeten er ook zeker van zijn – willen wij zalig leven en in de ware troost sterven – of wij deze drie ‘stukken’ kennen. Daarom willen we in dit uur tot zelfbeproeving van een ieder onzer de volgende drie vragen beantwoorden:



1. Hoe is degene eraan toe die bedroefd is naar de wereld en hoe is dat met degene die bedroefd is naar God?



2. Hoe staat het met schijngeloof en hoe met het zaligmakend geloof?



3. Wat is het onderscheid tussen de heiliging van de Geest en die van het vlees?
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