
JOUW EIGEN GELDBOOM

Een simpel systeem voor dagelijks gemak voor meer geld-plezier door controle 
en overzicht.

The Simple Planners



WAAROM DIT BOEKJE?

Wij houden niet van boekhouden en omgaan met geld is lastig. Hoe groot of hoe 
klein je eigen budget ook is. Daarbij komt bij dat het de laatste jaren steeds 
makkelijker geworden is om schulden te maken. Denk alleen maar aan de 
“gemakken” van achteraf betalen en de telefoonabonnementen waarvan de 
kosten in hoog tempo kunnen oplopen. 

Aan de andere kant is het steeds lastiger om uit de schulden te komen. De 
standaard incassokosten van € 40,00 per rekening zijn hier een voorbeeld van. 
Zonde van het geld als je zulke kosten kunt voorkomen.

Gelukkig is er veel meer goed dan slecht nieuws over geld. Want… als je slimmer 
met geld leert omgaan, zal het je veel vrijheid en rust geven. 

Dit boekje is het resultaat van uren en uren plannen, rekenen en het uitproberen 
van nieuwe systemen om eindelijk controle te krijgen over het eigen budget. Dit 
ging zeker niet over 1 nacht ijs… We hebben alles steeds meer bijgeschaafd en 
bekeken hoe het beter, maar vooral eenvoudiger zou kunnen. We wilden controle 
hebben, maar dan zonder het bijhouden van eindeloze lijstjes of dagelijks achter 
je computer zitten om alle cijfers bij te werken.

Onze belofte: Na het doorlopen van dit boekje kun je jouw geldzaken sneller en 
beter afhandelen. Jouw geldzaken zullen gaan werken als een geldboom, zoals 
op het plaatje. En met het geld wat je dan (be)spaart, kun je leuke dingen doen. 
Kortom, het leven wordt leuker. En precies daarom is dit boekje geschreven. 

We hebben het kort en bondig gehouden. Want in nog geen 30 A4-tjes zullen wij 
je deze nieuwe manier van het regelen van jouw geldzaken laten zien.

Wij wensen je veel plezier bij het lezen en maken van jouw eigen geldboom!

Het team van The Simple Planners



INLEIDING

Een budget en huishoudgeld plannen is niet nieuw. Maar de manier WAAROP dat 
in dit kleine boekje gebeurd, is WEL nieuw. Geen lange overzichten en moeilijke 
taal, maar wel een kort en bondig lijstje met stappen om te doorlopen en 
overzicht te krijgen in jouw geldzaken.

We doen dat in een aantal overzichtelijke stappen. We geven toe, dat heb je niet 
in een uurtje gedaan. Maar… als je er echt even in duikt heb je na het doorlopen 
van de stappen het volgende bereikt:

• Volledig overzicht en controle op de uitgaven
• Jouw jaar is in grote lijnen financieel gepland
• Je weet je precies hoeveel uitgeeft en aan welke dingen
• Je kunt nieuwe keuzes maken met het geld wat je over hebt
• Er komt meer rust in jouw geldzaken 
• Is de kans groot dat er meer geld vrij komt om leuke dingen mee te doen 
• Je kunt eventuele aanvullingen, wijzigingen en (nieuwe) wensen snel 

verwerken in jouw overzicht

Gaandeweg zal je op een nieuwe manier naar geld kunnen gaan kijken en zal je 
andere beslissingen nemen die beter passen bij hoe jij leeft. Hierdoor kun je 
straks meer geld stoppen in de dingen die je echt belangrijk vindt. Dit kan omdat 
minder geld zal gaan naar bijzaken, omdat je hier direct op aanstuurt. Dat is 
best wat van je vrije tijd waard, toch?

Met het doorlopen van de stappen in dit boekje, zal je waarschijnlijk wat 
ongezonde gewoontes met geld van jezelf of je huisgenoten tegenkomen. Wees 
dan niet te streng. Slechte gewoontes heeft iedereen. Door er eerlijk naar te 
kijken, wordt het mogelijk om hier slimmer mee om te gaan. 

Houd in gedachten dat niemand expres teveel geld uitgeeft. Als iemand teveel 
geld uitgeeft, dan zit hier vaak een gevoel onder; soms is dit enthousiasme, 
maar het kan ook wijzen op een gevoel van onvrede of leegte. Als je hier eerlijk 
over bent, kan er gekeken worden hoe hier op een betere manier om mee te 
gaan.  Verderop in dit boekje vind je tips om beter met het uitgeven van teveel 
geld om te gaan.

Tot zover de inleiding. Het is tijd om jou de kapitein te laten worden op jouw 
eigen schip. We gaan je laten zien hoe je jouw schip slimmer kunt besturen en 
eenvoudiger door de stormen heen komt, die we allemaal over ons heen krijgen. 
Tot slot gaan we onze eigen geldboom planten en laten groeien. Misschien komt 
er zelfs een boompje bij…
Benieuwd naar hoe? Laten we dan kijken naar jouw afgelopen jaar.


