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COVID-19 

 

In de koude December periode van 2019 maakt de wereld kennis met 

een nieuw virus. Een coronavirus dat is ontstaan in de Chinese stad, 

genaamd Wuhan. Het is het einde van het jaar 2019 en zoals altijd zijn 

veel arbeiders en families van plan om de feestelijke jaarwisseling in een 

andere stad te vieren. De autoriteiten durven het dan nog niet aan om 

een reisverbod op te leggen, maar zien al snel dat het virus snel om zich 

heen grijpt. Het is duidelijk dat er maatregelen moeten worden genomen 

om het virus af te remmen en verdere verspreiding te voorkomen.  De 

dagen daarna lopen de besmettingen steeds verder op en daarom wordt 

besloten dat de stad Wuhan in lockdown gaat. Niemand mag meer in of 

uit de stad om verspreiding tegen te gaan, maar tevergeefs. De 

besmettingen blijven oplopen en meerdere steden in China geven aan 

zich volledig af te sluiten en in complete lockdown te gaan. De rest van 

de wereld lijkt de keuze voor een lockdown erg ingrijpend te vinden, 

waardoor een groot aantal mensen meelevende berichten op hun Social 

Media posten voor degenen die vast zitten in hun eigen stad. De dagen na de aankondiging van de lockdown vullen zich met foto’s en video’s van 
verlaten straten en winkelcentra. Steden, die ooit gevuld waren met massa’s mensen, daar is nu niemand meer te vinden. Niemand mag en 

durft zomaar zijn of haar huis te verlaten. De WHO, World Health 

Organization, geeft op 11 Februari 2020 het virus een officiële naam: 

COVID-19.  

 

Een nieuw virus, ergens aan de andere kant van de wereld waar menig 

mens geen contacten heeft, dus waar zouden we ons zorgen over maken? 

Echter, een paar maanden later wordt duidelijk dat het virus geen 

grenzen en geen voorkeuren kent. De eerste Europese besmetting wordt 

geconstateerd in Frankrijk, waarna ook meldingen vanuit Spanje, België, 

Duitsland, Italië en andere landen volgen. Het virus verspreidt zich in 

een rap tempo waardoor verschillende maatregelen worden getroffen 

om het virus tegen te gaan. Spanje en Italië worden zo gezegd echte ‘corona brandhaarden’, waar het virus zich snel en dodelijk door het land 

beweegt. De landen kondigen een lockdown aan waardoor mensen 
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verplicht binnen moeten blijven en alleen naar buiten mogen voor 

boodschappen en vitale beroepen.  

 

Op 1 Maart 2020 overlijdt dan ook de eerste persoon in de V.S. aan de 

gevolgen van COVID-19 en in dezelfde maand wordt een reisverbod 

opgelegd. Landen sluiten hun grenzen en staan alleen noodzakelijke 

reizen toe. Het is duidelijk dat COVID-19 niet zomaar een griepje is, maar  

dat we in een ware pandemie leven.  

 

De hele wereld is in de ban van het virus en het is overal het gesprek van 

de dag. Kantoren sluiten hun deuren, thuiswerken is verplicht en even 

ergens iets drinken of een hapje eten zit er ook niet meer in. De horeca 

komt volledig stil te liggen, winkelketens moeten het van hun online 

klanten hebben en even bij iemand op de koffie gaan, kan al een boete 

veroorzaken. De 1,5meter-samenleving is een feit en mondkapjes 

worden in openbare ruimtes en het openbaar vervoer aangeraden.  

 

De grote klappen vallen als het hoogseizoen nadert. Festivals worden 

afgelast, het toerisme komt stil te liggen, strandtenten zien hun omzet 

vervliegen en pretparken moeten hard werken om hun attracties ‘corona-proof’ te maken. Toch begint de economie langzaam weer te 

draaien, mensen kunnen zelfs weer op vakantie, echter wel met alle 

nodige maatregelen en gevolgen van dien.  

 

Een sneltrein door de eerste fase van de pandemie om een idee te krijgen 

over hoe het virus zich over de wereld heeft verspreid en om een beter 

beeld te creëren bij de antwoorden die in deze journal worden 

beschreven.  

 

 

 

Beschrijf jouw realiteit voor later 



8 

 

 

Persoonsgegevens 
 

 

Naam 

 

Bijnaam 

 Geboren op:  …. / …. / …….. 
 

Land 

 

Woonplaats 

 

Straatnaam 
 

 

Mijn karakter 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
Foto van jezelf 

o  Rustig 
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o  Druk 

 

o  Gesloten 

 

o  Ambitieus 

 

o  Koppig 

 

o  Energiek 

 

o  Meelevend 

 

o  Zorgeloos 

 

o  Vrolijk 

 

 

 

o  Somber 

 

o  Vastbesloten 
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o  Nuchter 
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o  Creatief 

 

o  Sterk 

 

o  Bang 

 

o  Sportief 

  

o  Lief 

o  Spiritueel 

 

o  Reislustig 

 

o  Modern 

 

o  Lui 

 

o  Gelovig 

 

o  Grappig 

 

o  Aardig 

 

o  Twijfelaar 

 

o  Uitbundig 

 

o  Zorgzaam 
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