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<Inleiding>

Dit boek is geen studieboek.

De inhoud dient beseft te worden. De inhoud dient door te 

dringen tot het bewustzijn.

Des te meer u dit boek leest, des te meer zal zijn inhoud het 

bewustzijn bereiken.

Of u dit boek geloofd of niet, is uw zaak.

De natuurlijke wereld en de onnatuurlijke wereld komen ruim 

aan bod. Het liegende denken is een belangrijk onderdeel 

van de onnatuurlijke wereld. 

Er zijn drie soorten gedachten te onderscheiden: vanuit de 

stilte komend ofwel de eerste gedachte; het logische denken 

ofwel “mijn fiets is kapot, ik moet naar de fietsenmaker” en 

het liegende denken ofwel alle gedachten n.a.v. de eerste 

gedachte.

Het liegende denken ofwel gelogen gedachtes ofwel het 

onnatuurlijke denken, wat allemaal hetzelfde betekent, omvat 

90% van alle gedachtes die verschijnen.

Achterin dit boek vindt u de belangrijkste begrippen of 

stellingen bij elkaar.

Wilt u de inhoud van dit boek toepassen?

Doe dit zonder schade toe te brengen aan u zelf of aan 

anderen. Gebruik altijd uw gezonde verstand.
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De man die zichzelf in brand stak.

Dit is een waar gebeurd verhaal.

Een man ziet hoe een kerel een andere man neerschiet. De 

schutter vlucht weg in een busje.

De getuige gaat naar de politie en doet verslag van wat hij 

gezien heeft. Hij herkende de moordenaar niet.

De getuige staat bekend als “NIET behorend tot het 

criminele circuit”. De getuigenverklaring wordt door de politie 

genoteerd. Het is niet bekend of de moordenaar gepakt is. 

Daar heeft niemand het meer over.

Wel over wat er na de getuigenverklaring gebeurde.

De schuur van de getuige werd in brand gestoken. De man 

werd bang en verzocht om hulp. Hij werd door mensen als 

“verrader” bestempelt.

De getuige staat bekend als niet agressief, normaal, maar 

soms wat ongeduldig.

De politie deed eigenlijk weinig. De dader van de brand werd 

niet gevonden. En de moordenaar ook niet.

Een paar maanden later werd de woning van de getuige 

door molotovcocktails in brand gestoken. De getuige werd 

nog angstiger en beledigde de politie dat zij niets doen. De 

man werd opgenomen in de “getuigenbescherming”.

De getuige verzocht de gemeente om hem te verhuizen. De 

gemeente deed niets.

Uiteindelijk stuurde de getuige een sms naar naaste 

bekenden: “ik kan er niet meer tegen”.
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Een paar uur later verscheen de getuige bij de ingang van 

het raadhuis met een jerrycan en stak zichzelf in brand. Hij 

overleed een dag later in het ziekenhuis.

De politie verklaarde een dag later:

“er werd op de trap van het gemeentehuis een brandbare 

stof aangetroffen. Het slachtoffer kwam blijkbaar in 

aanraking met de brandbare stof op de trap v.h. 

gemeentehuis, die in brand was gevlogen. De man vatte 

daardoor vlam en overleed later in het ziekenhuis”.

Geen woord over de oorzaak en wat er aan de hand was.

Waar de getuige bang voor was, of wat hij allemaal mee had 

gemaakt of hoe de getuige innerlijk eraan toe was, na dat 

iemand zijn schuur in brand had gestoken en daarna zijn 

huis, daar werd niet over gerept.

Belangrijk is het volgende:

hoe de man er innerlijk aan toe was, interesseerde niemand;

de enigste die een probleem had…. was de man zelf;

niemand luisterde echt;

de man werd innerlijk bestookt door onnatuurlijke ofwel 

liegende gedachten en als gevolg daarvan bestookt met 

emoties vanuit zijn eigen innerlijk.

Wat we hier zien is, dat het onnatuurlijke ofwel liegende 

denken het zelf ook geen moer kan schelen wat er met de 

persoon en het lichaam gebeurt.

Het enigste waar het onnatuurlijke ofwel liegende denken om 

geeft is……dat aandacht/bewustzijn zich NIET op zichzelf 

richt of te wel… zich op de stilte richt.

De rest interesseert het onnatuurlijke/liegende denken niet.
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Overleven v.h. onnatuurlijke/liegende denken gaat voor, 

volgens het onnatuurlijke ofwel liegende denken.

Hier ziet u gelijk dat het onnatuurlijke/liegende denken een 

gevaarlijke en sluwe tegenstander is.

Wat zijn onnatuurlijke ofwel liegende gedachten?

De eerste gedachte die verschijnt is een natuurlijke 

gedachte. Elke volgende gedachte naar aanleiding van de 

eerste gedachte is een onnatuurlijke (gelogen) gedachte.

Behalve de logische gedachten, die zijn ook natuurlijk.

De getuige werd min of meer in het nauw geduwd door de 

onnatuurlijke/liegende gedachten die alsmaar verschenen in 

hem.

Het energetische/emotionele/gevoelssysteem van de man 

werd door de onnatuurlijke gedachten ook opgejut.

Het enigste wat er gebeurd is, dat je eigen systeem steeds 

meer een puinhoop wordt. De wereld buiten je lichaam 

interesseert het meestal geen zak wat er in je innerlijk 

allemaal gebeurt.

De buitenwereld en zijn onnatuurlijke denken en of het 

onnatuurlijke denken in uzelf, komt alleen in actie om zichzelf 

te beschermen…het liegende onnatuurlijke denken!

Ja, het liegende denken beschermt zichzelf!

“Getuigenbescherming” is zowel voor de getuige als voor de 

politie, anders krijgt misschien de politie de schuld;

de brand op de trap v.h. gemeentehuis is niet de schuld van 

de gemeente, zegt de politie. 
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De rest interesseerde de politie niet.

Slik maar een pilletje.

Of neem een borrel.

Dat heel vaak de liegende gedachtes de aandrijfveer zijn van 

de puinhoop en de ellende die volgt, dat beseft vrijwel 

niemand.

Het onnatuurlijke liegende denken in u en buiten u, waar 

iedereen braaf naar luistert, interesseert het geen klap wat er 

met u gebeurt.

Het onnatuurlijke denken liegt en bedriegt en stort u en 

anderen in de ellende. Luister maar braaf naar het 

onnatuurlijke denken.

Gelukkig werd later een onafhankelijk onderzoek gestart 

omtrent de hele situatie. Het resultaat? Ik wacht er nog 

steeds op.
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De verschillende evolutie groepen op Aarde.

Concreet zijn de mensen op Aarde samen te vatten in 

slechts een paar groepen:

Het betekent niet, dat het beweerde in dit boek: 

echt is en of de enigste waarheid is.

Het is genoteerd n.a.v. vele lessen van diverse 

geestelijke en spirituele leraren en via 

praktijkervaring.

1. De eerste groep betreft het “in verwarring zijnde 

bewustzijn/individu”. 

Deze groep is in verwarring. Het individu-bewustzijn is 

in verwarring dankzij de stoffelijke wereld.

Dat “in verwarring zijn” betreft 99 % v.d. mensheid.

U gelooft het niet. Ok.

“Ik” hoef het niet te bewijzen. 

Lees dit boek verder en kijk in uw binnenste. 

Kenmerken v.d. in verwarring zijnde: deze groep 

gelooft het onnatuurlijke denken wat in het lichaam 

verschijnt EN voeren uit wat dat denken vertelt EN er 

is een “ik” aanwezig in deze mensen EN verstoten 

iedereen die niet tot deze groep behoort EN deze 

groep rent vrijwel alle objecten achterna.

Iedereen, die anders is dan deze eerste groep, wordt 

door de leden van deze groep verstoten, je wordt een 

raar persoon beschouwd, een anders zijn, een gevaar 

voor deze groep, niet begrepen. Tenminste voor en 

door de leden van de eerste groep.
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2. De zoekers.

Deze groep betreft een individu/bewustzijn die het 

liegende/onnatuurlijke denken begint te wantrouwen.

Kenmerk v.d. zoekers: ze beseffen dat er iets niet 

klopt, maar wat beseffen deze individuen nog niet.

Ook deze groep rent de objecten zoals het denken en 

de sensaties en de zgn. ik nog achterna, terwijl 

ondertussen wel het wantrouwen omtrent het 

onnatuurlijke denken toeneemt.

 

Wie wantrouwt het onnatuurlijke denken? 

Het bewustzijn.

Deze groep wordt niet begrepen door de eerste groep 

en de meesten worden uit de eerste groep verstoten,

met alle gevolgen van dien.

3. De stuur-lozen.

Deze groep heeft het liegende denken grotendeels 

losgelaten,

en heeft bijna geen of geen “ik”,

maar het “andere……leven via gevoel en via de stilte 

leven…heeft deze groep nog niet ontdekt.

Deze groep wordt niet begrepen door de eerste en 

tweede groep en de meesten worden uit de eerste en 

tweede groep verstoten,

met alle gevolgen van dien.

De stuurloze groep zal de “bron” die overal aanwezig 

is, gaandeweg ontdekken. 

Maar wordt nog niet of weinig begeleidt door de 

oneindige bron en het gevoel,
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omdat deze groep zich nog te weinig op het gevoel en 

de stilte richt, vandaar de naam stuur-lozen.

Stelt u zich dat maar eens voor. Hoe leeft een 

dergelijk mens? Geen ik of bijna geen ik en geen 

besef van aansturing vanuit “het hogere”.

Op Aarde vinden we een vrij grote groep mensen die 

zo leven……volkomen stuurloos, omdat deze mensen 

geen ik hebben en dien ten gevolge nauwelijks het 

onnatuurlijke/liegende denken volgen, maar geen 

aansturing hebben gevonden vanuit “het hogere ofwel 

het gevoel en de stilte,

deze vrij grote groep betreft…...vooral de Japanners.

4. De half-ontwaakten.

Deze groep geloofd niet het onnatuurlijke denken, 

heeft geen ik of vrijwel geen ik en leert het gevoel (de 

communicatie tussen de stilte en het stoffelijke) te 

volgen of doet dat al automatisch.

Zij hebben de stilte wel ontdekt, maar weten nog niet 

goed hoe daar mee om te gaan.

De groep wordt door de eerste twee groepen totaal 

niet begrepen, als raar beschouwd, als een gevaar 

beschouwd voor de eerste twee groepen en daarom 

verstoten. De derde groep twijfelt omtrent deze groep, 

gevolg…..ook hier voelt de vierde groep zich niet 

thuis.
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Autisten behoren ook tot deze groep.

In verhouding tot de eerste groep is de 2e, 3e, 4e 

groep samen: ongeveer in totaal 80 miljoen in de hele 

wereld; en is de 4e groep ongeveer in totaal 30 

miljoen mensen in de hele wereld.

           In Nederland telt de 4e groep (inclusief autisten) 

           ongeveer 200.000 mensen. Eén op 90 ongeveer.

5. De ontwaakten.

Deze groep volgt nog minder het denken en de 

objecten die verschijnen en des te meer het gevoel en 

de aansturing vanuit de oneindige ruimte loze, tijdloze 

bron, de stilte. De ik is afwezig met hier en daar wat 

onzuiverheden, restanten van de ik om op te ruimen.

Deze groep beseft en heeft ervaren wat/wie de 

“mens” echt is.

Hun aantal bedraagt ongeveer totaal in de hele 

wereld 700.000.

6. De door de verstotenen verstoten mensen.

Een zware zin.

De eerste groep verstoot mensen die anders zijn dan 

de eerste groep, jij bent vreemd, een rare, we 

begrijpen niets van je, vorm je soms een gevaar voor 

de eerste groep…...weg jij.

De door de eerste groep verstoten mensen komen 

terecht bij de 2e of 3e of 4e of 5e groep.

Maar wat gebeurt er als een verstotene anders is, dan 

alle groepen…… wat dan?
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De verstotene wordt, steeds opnieuw, verstoten.

Wat ontwikkeld zo’n verstoten mens……. projectie.

Het denken projecteert alles naar de buitenwereld en 

geeft de buitenwereld, dus de andere mensen de 

schuld.

Gevolg: haat, verlies van liefde;

gevolg: de mens valt, d.w.z. wijst de geestelijke orde 

af en wordt een gevallen engel, een aantal daarvan 

veranderen in demonen!

Algemeen:

De mensen van de 3e en 4e en 5e groep ontdekken, dat de 

mensheid als geheel (bewustzijn), de weg bewandelt van 

onthechting.

Zoals een geestelijk leraar terecht opmerkte: de mensheid 

heeft gekozen voor een ontwikkelingsweg die niet 

gemakkelijk is.

Wat is en wat heeft onthechting ten gevolge?

Onthechting is loslaten, niet grijpen wat verschijnt, geen 

waarde geven aan wat verschijnt! (innerlijk).

Loslaten van objecten, loslaten dus van wat verschijnt en in 

u, wat verschijnt geen waarde geven en het niet bewaren, 

het niet grijpen van de aandacht naar wat verschijnt 

INNERLIJK en als gevolg daarvan ontstaat onthechten van 

dingen/gebeurtenissen/objecten/sensaties.

Dus objecten loslaten zoals denken en sensaties die 

verschijnen (zijn beide objecten, maar ik noem beide voor 

het gemak even apart).
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Het betekent ook mensen loslaten.

Een geestelijk lerares vertelde: als “ik” lesgeef aan iemand, 

zet ik mij voor 110% in voor die persoon, als de les voorbij 

is..... dan ben “ik” de betreffende persoon en de 

gebeurtenissen tijdens de les volledig vergeten. 

“Ik” sla niets op, “ik” hecht geen waarde aan wat verschijnt 

maar…...op dit moment ben ik volledig aanwezig.

Hier op de stoffelijke Aarde leeft maar liefst 99% van de 

mensen in de ban van Maya, in een illusiewereld, of te wel 

gelooft het liegende onnatuurlijke denken en volgt en grijpt 

de objecten (alles wat verschijnt) braaf en propt het 

geheugen vol.

Deze 99% beseft totaal niet wat en wie de ware “mens” is.

Het loslaten v.h. liegende denken wordt een onderdeel van 

uw leven, als u begint te beseffen of beseft wie en wat u 

werkelijk bent.

Het resultaat is wel, dat velen worden niet begrepen of 

uitgelachen door de 99%.

Van die ene procent zijn er ook velen die anders zijn gaan 

leven dan de 99%, omdat deze een grote hekel aan mensen 

hebben gekregen van wege o.a. hun onnatuurlijke denken 

en hun gelach.

Werkt u zich door dit boek heen, dan beseft u dat u anders 

bent dan de 99%. Maar in ieder geval weet u dan waarom.

En hoe u verder kunt gaan.



16

En de vijfde groep?

Het Christus bewustzijn heeft de afgelopen tweeduizend jaar 

zich ingezet om zoveel mogelijk “verdwaalden”, gevallen 

mens-engelen, gevallen engelen/demonen terug naar “huis” 

te brengen.

“Hij/zij” Christusbewustzijn had een tweeledige taak dus.

Want demonen/gevallen engelen……zijn de vele malen 

verstoten…... mensen door de mensen.

De Boeddha zei na zijn verlichting, tegen het kwaad: ik dank 

je voor je hulp. Hij bedankte de gevallen engelen en de 

demonen voor hun (denk) aanvallen op hem. Juist daardoor 

herkende hij het beest ofwel het onnatuurlijke denken.

Het tijdperk van het Christusbewustzijn is sinds de 

middeleeuwen aan het verdwijnen in de wereld.

Een ander soort vertegenwoordiging van het universele 

bewustzijn heeft het stokje nog niet overgenomen.
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Waarom liegt het denken en beschermt zichzelf?

Een gedachte. Wat is dat?

Het is energie die verschijnt vanuit de stilte. De verschenen 

energie neemt vorm aan. Vervolgens ontstaat de gedachte.

Alles wat verschijnt vanuit de stilte zijn objecten, zo ook een 

gedachte.

De eerste gedachte is een natuurlijke gedachte. Het is puur, 

niet verminkt, zuiver ontstaan in het bewustzijn.

Stilte en bewustzijn zijn bijna hetzelfde. Stilte is net iets 

dieper.

Als de gedachte verschijnt in de wereld en weer oplost, is er 

niets aan de hand. Komen en gaan.

Als de gedachte door iemand wordt bewaard, een waarde 

krijgt, geloofd wordt, dan ontstaat er een groot probleem.

De gedachte lost niet op en de energie kan niet terugkeren 

naar de stilte.

De vader of de moeder?

In teksten uit India vinden we het volgende:

“Kwan-Yin de goddelijke stem”- “door de kracht van de 

Moeder van genade en kennis Kwan-Yin”;

“de gnostische Sophia, wijsheid, die de Moeder is en Heilige 

Geest en de schepster van alles. De Vader is een latere 

uitvinding”, zegt een Traditioneel Geschrift.

De God van Genesis is helemaal niet “onze Vader” of 

mannelijk, de indruk wordt gewekt, uw fantasie doet de rest.
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God is mannelijk, denkt u.

De schepper blijkt in werkelijkheid een schepster te zijn, de 

Moeder ofwel De Moeder via de Zoon, in het drieluik “Vader-

Moeder-Zoon.

Want de hele schepping is Sophia en haar engelen.

De Vader – beperkende kracht, individualiseren.

De Moeder – uitbreidende kracht, voortbrengen.

Het Absolute – ZOON – schepper v.h. nieuwe, vormloos, 

tijdloos, ruimte loos, onkenbaar, zonder eigenschappen.

Hier is het duidelijk de Moeder die uitbreidt. De schepping 

ontstaat via de Moeder en de Zoon.

Maar ook door de gevallen engelen. 

Het eerst verschenen de engelen in de schepping en daarna 

de mens-engel.  

Een engel is een kleine copy v.d. stilte en heeft twee 

krachten, nl. de Vader en de Moeder. Behoudende en 

uitbreidende kracht.

De mens-engel is een kleine copy v.d. stilte en heeft drie 

krachten, nl. de Vader en de Moeder en de Zoon,

de Zoon is een Schepper van iets nieuw.

Een gevallen engel heeft alleen de Vader kracht in zich, met 

het overige heeft de gevallen engel de verbinding verloren.

Eén engel bewaarde gedachten die hem/het/haar bereikten 

vanuit de stilte en week daardoor af van de geestelijke orde. 

Het resultaat was een afwijzen van de geestelijke orde en de 

betreffende engel werd en is een gevallen engel.
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In de Nag Hammadi wordt meerdere keren omschreven 

waardoor je kan “vallen”.

“Trekt op en neemt het land in bezit, maar zij kozen hun 

eigen zin en luisterden niet naar de stem van hun Schepper”,

“Omdat zij wandelden in verstoktheid van hun hart zijn de 

wachters des hemels daardoor ten val gekomen”.

“Hart” staat voor innerlijk Hart.

“Zij staan niet vast, en zij spreken afschuwelijke dingen 

daartegen. Zij zijn ontstekers van vuur en aanstekers van 

brandpijlen”. 

“Vuur” is het mannelijke deel van een engel en engel-mens.

Hij raakt de verbinding met de Moeder kwijt. Hij wendt zich af 

van de Moeder, verandert van richting. En verliest ook de 

Zoon als het de mens betreft die valt.

Hij “valt”.

Hij veranderde van richting d.w.z. verliet de geestelijke orde 

en wees de Geestelijke Geschriften af. Dat is “vallen”.

In de verminkte Bijbel wordt het “vallen” “zonde” genoemd.

Gevallen engelen zijn: mensen die door de mensen……. 

voor de vierde keer of nog vaker, verstoten worden, die 

daardoor de geestelijke orde niet meer willen volgen omdat 

er totaal niemand meer is, die hun begrijpt of mag of liefheeft 

enz.

Lucifer is de eerste die valt en sleurt in zijn val een menigte 

engelen met zich mee.

Hij viel, veranderde van richting, omdat hij trots was op zijn 

grote schoonheid en wijsheid en niemand in de Hemel(en) 

hem mag of begrijpt. 


