
1

                      

                      Om door te gaan en nooit op te geven
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Ik ben Nelly van Dijk en woon met mijn man Theo en onze  drie honden in de 
provincie Flevoland.
Hier  wonen wij nu alweer drie jaar met heel veel plezier.
Ik schrijf al vele jaren gedichten, gewoon door wat ik meemaak of ziet,
en heb dan ook al meerdere boeken uitgebracht.
In deze bundel staan dus alweer vele gedichten, vrolijke maar ook emotionele 
gedichten.
Verder staan er wat gedichten in van andere dichters daar heb ik toestemming 
voor gekregen en hun naam erbij gezet.
Ook staan er in deze bundel gedichten van mensen die mij dierbaar waren en 
helaas zijn overleden, dus een kleine eerbetoon aan hen.
Hoop dat U zult genieten van deze bundel en wie weet denkt U wel dit gedicht 
slaat op mij, dat zou kunnen, het is een manier van schrijven.
Ik wens U heel veel leesplezier.

Nelly van Dijk

           
    

.
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1-De herfst is een feit

In de stilte van de nacht
een donkere hemel en heldere maan
Wat een schoonheid, dit is pure toverkracht
het ritselen van bladeren die zachtjes heen en weer gaan
Een zachte wind blaast de bladeren  verder over het gras
en is het een mooi gekleurd tapijt
Het verspreid zich heel ras
de herfst is echt een feit
Nog even dan worden de bladeren bruin
en verteren in de natuur
We laten de bladeren liggen in de tuin
voor de egels is het dan een avontuur
Zij kunnen zich hier heerlijk in vermaken
een egelhuisje voor de winter zou fijn zijn
Zo kunnen zij zich dan gereed gaan maken
met de vele bladeren voor hen een heel festijn
Koolmezen komen al in de tuin gluren
Roodborstjes  zitten op de takken
kijken of er bij ons al wat te eten is of bij de buren
Dus zetten wij strooivoer neer dan kunnen zij erin duiken
zo gaan wij rustig aan de winter tegemoet
De kou en donkere dagen komen eraan
jassen, wanten uit de kast  dat doen we dan goed
Dan kan de winter komen en kunnen wij er tegenaan
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2-Mag ik je....

Wanneer het leven jou zo'n pijn heeft gedaan
en de wanhoop toeslaat
Mag ik achter je staan en je steunen
wanneer de pijn zo erg is
dat je jezelf in een stalen harnas hijst
zodat niets je meer kan raken
Mag ik dan toch dicht bij jou zijn
wanneer je hart koud en kil is geworden
omdat het zo vaak is teleur gesteld
Mag ik het dan weer verwarmen
wanneer je hart te zwaar wordt van al je verdriet
zodat het voelt alsof het uit je borst wil komen
Mag ik dan je verdriet helpen dragen
wanneer je denkt dat niemand meer naar jou luistert
naar de verhalen van je pijn
Mag ik ze dan nog eens horen
wanneer je je gesteund voelt door mij
en mijn liefde hebt gevoeld
Mag ik dan bij jou?

©Ineke Akkerman

3-Trots
Soms kijk ik heel even
terug op mijn leven
Zie ik de dierbaren die ik verloor
mensen die me bedrogen
Pijn die ik gekregen heb
fouten die ik gemaakt heb
Maar dan kijk ik in de spiegel
en zie ik …. Kracht
Die ik behouden heb
en doorzetting vermogen
En dan ben ik vooral trots op mezelf
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4-Veel te kort

In  ruim twee jaar hebben wij elkaar goed leren kennen
we moesten wel even aan elkaar wennen
Maar het ijs was snel gebroken en een vriendschap ontstaan
ongedwongen en heel spontaan
Een paar keer per week bij elkaar
even kletsen met mekaar
Ik belde vaak bij je aan met eten en zei dan, de voedselbank
dat vond je leuk en kreeg een glimlach als dank
Ik bracht dan macaroni, nasi of spaghetti voor je mee
dat vond je zo lekker , je kon eten voor twee
Daarna ging je naar de keuken en zei, koppie thee
koekje bij ,en dat nam je vanuit de keuken mee
Kletsen over allerlei dingen
over onze herinneringen
Met mooi weer in de tuin zitten, dan had je het naar de zin
de honden tussen ons in
Je nam voor hen een banaantje mee, dat vonden zij heerlijk
zij keken je liefdevol aan, een lik op je hand als dank,wat zijn ze eerlijk

Maar nu
Nooit meer…samen in de tuin zitten in de zon
Nooit meer…genieten van een bonbon
Nooit meer…een praatje op straat
Nooit meer…vragen hoe het met je gaat
Nooit meer… eten brengen waar jij zo van kon genieten
Nooit meer…macaroni, spaghetti of nasi dat waren de favorieten
Nooit meer… thee drinken met een koekje erbij
Nooit meer… het is voorbij
Ik heb je gekend maar…….. veel te kort
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5-Corona

Het Corona virus heeft toegeslagen
veel landen moeten deze crisis verdragen
overal dezelfde regels
Geen handen schudden of kussen zijn de maatregels
geen bezoek of dicht bij elkaar
Deze virus is onvoorspelbaar
mensen worden ziek of gaan dood
het is echt de hoogste nood
Toch zijn er mensen die doen er laconiek over
hangen de stoere bink uit, de uitslover
Staan toch bij elkaar
zitten of voetballen met mekaar
Hoe dom kun je wezen om zo je gezondheid op spel te zetten
of je medemensen te besmetten
Als landen gaan sluiten moet je toch weten het is bittere noodzaak
uitroeien van deze virus is nu de hoofdzaak
Maar zolang de ernst van de situatie niet wordt begrepen
zal deze virus zich voort slepen
En hoe langer het duurt hoe meer zieken en of doden er zullen vallen
en komen er steeds grotere getallen
op de dodenlijst te staan
Laten we hopen dat mensen wakker worden en nadenken gaan
hoop dat mensen goed beseffen wat de risico’s zijn
Want er is geen medicijn
dus laten we één zijn en er voorgaan
Sla de handen in elkaar,samen sterk zijn voortaan
binnen blijven,  handen wassen, geen bezoek
Luister naar de nieuwsberichten, luister goed is het verzoek 
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6-Stilte

De stilte die jij achterliet
is oorverdovend, ik verdwijn erin
In de verstilling kom ik je weer tegen
en dan ineens moet ik weer lachen
Om iets grappigs wat je zei
ook al ben je niet meer hier
Je blijft altijd voortbestaan in mij
dan verbreek ik de stilte
en fluister ik je naam
De wereld zal nooit vergeten
dat jij ooit hebt bestaan

7-Terug naar jezelf

Laat mij verzachten als ik verhard
laat mij luisteren als ik teveel spreek
Tevoorschijn komen als ik mij verstop
oordeelloos zijn als ik in verwijten schiet
Mijn waarheid zeggen als ik mij aanpas
langzaam worden als ik gejaagd ben
Laat mij steeds meer mezelf vinden
als ik die ander zoek
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8-Heen gegaan

Jij bent heen gegaan
hield het leven op voor jou hier te bestaan
Nooit meer naar de bingo of ouderenmiddag
Nooit meer een kletspraatje of een lach
Jou nooit meer zien met de hond buiten
Nooit meer over je gezondheid  je  uiten
Nooit meer je in de tuin zien zitten in de zonneschijn
het zal stil en vreemd zijn
Maar zal jij net als de vlinder mooi van kleur
komt af op de bloemengeur
Op de vleugels druppels van de regen
het bewandeld allerlei wegen
Zwevend als de vlinder gaat
ben jij het die ons verlaat
De vlinder zweeft voort
en begeleid jou naar de hemelpoort

      


