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1.  Het dwarsdoorhethartpad. 

 

Reizigers zijn wij in deze wereld, geen bewoners.  We lopen voor 

vrijheid en vrede, vrijheid en vrede in je hart, vrede met je derden.  

Het dwars door je hartpad de humanistische pelgrimsroute naar 

Rotterdam is een onderdeel van de dwarsdoorjehart paden dwars 

door midden Nederland. Inmiddels komen hiervan onderdelen uit ook 

met foto routes en foto wandelingen.  De paden zijn uitstekend 

geschikt om allen of met twee te lopen.  

 

Dit pad is een dwars door je hartpad. Een lang pad die jou treft in je 

gevoelens, verloren liefde, break ups, maatschappij cultuur filosofie, 

maatschappelijke waarden als saamhorigheid, vredelievendheid, 

geweldloosheid, ethische vorming, de dwaasheid van veel 

bureaucratie, je eigen houdingen, de dwaasheid van oorlogen, de 

dwaasheid van hebzucht, eigenbelang, de dwaasheid van agressie.  

 

Het boekje bevat een aantal LEVENSWIJSHEID oefeningen in 

denken en gevoelens.  WERK DEZE OPDRACHTEN UIT STEL ZE OP 

SCHRIFT EN MAIL JE ANTWOORDEN aan 

infogmvanduin@gmail.com  

De mooiste antwoorden worden beloond en gepubliceerd op de 

websites en met gratis toegang tot lezingen en samenkomsten en 

waardebonnen voor terrasgebruik onderweg of diner voor twee. 

En je krijgt voor een jaar lang een gratis lidmaatschap van ons 

van het Humanistisch Verbond.  

 

Waar we ons als humanistische verbond op richten 

 

 

De komende jaren werken we aan vijf investeringsprogramma’s: 

•Vrijheid van denken 

•Met zorg naar elkaar omzien 

•Opvoeding en onderwijs 

•Leven, liefde en dood 

•Inspiratie voor het leven 


