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Ouders

Wat een bewogen
oudjaar
een jaar waarin
het woord
mantelzorger
een realiteit werd
voor allemaal
met dagen
vol angst en verdriet
met tranen en hoop
maar ook met
liefde en een lach
verbondenheid 
binnen onze
gezinnen

Een nieuw jaar
ligt voor ons
leven met de dag
is nu het toverwoord
de toekomst 
is al gemaakt
het wordt
vanzelf ons
verleden
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Dag huis

Mijn ouderlijk huis
is mijn ouderlijk huis
niet meer
vijftig jaar de plek
waar mijn ouders
woonden
vijftig jaar het huis
van mijn jeugd

Met elke ingepakte doos
verdwijnen er
meer herinneringen
de kale muren
laten de contouren
van verdwenen
schilderijen en foto's zien
staand in mijn
oude kamer
flitsen beelden door
mijn hoofd
straks kijken vreemde
ogen door onze ramen
zitten mijn ouders
niet meer op de
vertrouwde plek
in de kamer

Wat hebben deze muren
veel gezien
veel gehoord
liefde, verdriet
maar vooral leven
heel veel leven



7

Nieuw leven

Wees welkom 
lief klein mensje
kindje van een
lieve moeder
kindje van een
lieve vader
kleinkind van een
lieve oma en opa
kleinkind van een
lieve overgrootoma en 
lieve overgrootopa
kleinkind van een
blije surrogaat oma
zo gewenst
al zo geliefd
lief klein mensje
wees welkom


