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Je bent niet alleen
en je hoeft het niet alleen te doen...

- Marga Hogenhuis-Flokstra
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Ik geef geen les,
maar je leert wel.

- Marga Hogenhuis-Flokstra
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Angst verandert niets aan
het verdriet van gisteren
en lost de problemen
van morgen niet op.

- Corrie ten Boom



De casus

KAPOT EN VERSCHEURD



12



DE CASUS

Kapot en verscheurd

Bij mij in de praktijk komt een jonge vrouw van 21 jaar. Stipt
op tijd staat ze bij mij voor de deur. Ze verdwijnt bijna onder
haar grote jas, grote sjaal en haar lange bruine haren. On-
wennig loopt ze verder en ik wijs haar naar de stoelen
waar we op kunnen gaan zitten. Ik vraag haar wat ze wil
drinken. Thee wil ze graag. Als ik tegenover haar zit, haar
thee heb gegeven, kan ik haar observeren.

Ze is zichtbaar nerveus en friemelt veel met haar kleding. Ze
ziet er moe uit. Haar haar is rommelig en haar gezicht ziet er
bleek uit, wat nog meer benadrukt wordt door al het
zwartwat ze draagt. De panty die ze draagt is kapot. Het heeft
een groot gat en een ladder die beide kanten op al een
flink stuk is gevorderd. Het shirt wat ze aan heeft, heeft
overal vlekken. De grote zware zwarte Dr. Martens zijn aan
de achterzijde compleet doormidden gescheurd. Niets is heel
of schoon. Ze komt daardoor wat slordig en onverzorgd
over.

Symbolisch zegt het mij dat ze “stuk en verscheurd” is en
zichzelf vies vindt. Dit is overigens mijn interpretatie en be-
rust niet op feiten of enige waarheid. Toch helpt het mij
omte kijken naar de symboliek. Ik vraag ook vaak of het
klopt.En vaak klopt het.
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