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DISCLAIMER

Dit boek is een politieke en psychologische thriller met 

feit-fictie. Hoewel sommige van de gebeurtenissen 

die in dit boek worden beschreven veel gelijkenis 

vertonen met echte gebeurtenissen, berust elke 

verwijzing of gelijkenis met die gebeurtenissen 

uitsluitend in de verbeelding van de lezer. 
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29 maart

Het is vrij duidelijk dat we tot nu toe een nieuwe 

pandemie in handen hebben met doden in meer dan 

180 landen. Verschillende landen hebben een 

lockdown of zelfs de staat van beleg afgekondigd. 

Inmiddels zit mijn land twee weken in wat de premier 

een 'intelligente lockdown' noemt. Dit betekent dat 

mensen met niet-vitale banen niet meer naar het 

werk mogen, scholen zijn gesloten, hotels, 

restaurants en de meeste winkels zijn ook gesloten, 

niemand mag naar buiten behalve de noodzakelijke 

boodschappen, mensen zijn niet toegestaan in 

groepen van meer dan twee behalve voor gezinnen, 

en er zijn verschillende sanitaire en 

gezondheidsmaatregelen genomen. Mensen die zich 

niet aan de noodmaatregelen houden, krijgen te 

maken met boetes tot vierhonderd euro voor 

particulieren en vierduizend euro voor bedrijven. 

Politieauto's patrouilleren constant door de straten.

De straten zijn leeg. Er rijden maar een handvol 

auto's. Ziekenhuizen in het hele land vullen zich met 

tientallen nieuwe geïnfecteerde gevallen. Het is 

zaterdag en de tafels buiten de cafés en restaurants 

die normaal gevuld zouden zijn met mensen die van 

de vroege lentezonnestralen genieten, zijn nu 

verlaten. Pleinen in het stadscentrum waar het 

normaal gesproken bruist van de mensen, zijn nu 

oorverdovend stil. Parken die meestal vol zitten met 

mensen die in het gras zitten, liggen daar gewoon 

verlaten alsof de hele mensheid is opgehouden te 

bestaan. Alleen in supermarkten, de slagerijen, de 
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kaaswinkels en de bakkerijen doet een handjevol 

mensen de nodige boodschappen.

Ik ben onderweg naar de winkels waar ik altijd kom 

om boodschappen te doen, en ik zie buiten een paar 

jongeren met hun skateboards, alsof de 

noodmaatregelen niet op hen van toepassing zijn. 

Het marktplein dat op deze dag van de week meestal 

gevuld is en de rest van de week als parkeerplaats 

dient, is nu grotendeels verlaten. Er staan slechts 
drie auto's geparkeerd, waarschijnlijk die van 

medewerkers van de supermarkt aan de rand van het 

parkeerterrein. Als ik de supermarkt binnenkom, 

dringt een medewerkster met sanitaire spray in haar 

hand er bij mij op aan een winkelwagentje mee te 

nemen dat helpt om de verplichte veilige afstand van 

anderhalve meter te bewaren.

De afgelopen weken heb ik me zoals gewoonlijk aan 

mijn studie gewijd, hoewel er sinds de uitbraak geen 

lessen meer zijn geweest. Ik studeer om leraar Engels 

te worden, aan een universiteit ongeveer 100 

kilometer van huis. Hoewel de professoren een 

online leermiddel hebben opgezet om de lessen bij te 

houden, heb ik geen middelen om ze bij te wonen. 

Mijn computer heeft moeite met het programma dat 

wordt gebruikt. Toch doe ik wat ik kan om op koers te 

blijven. Ook houd ik me bezig met research om 

nieuwe verhalen te schrijven, ik check ieder uur 

berichten op social media en bekijk de laatste 

nieuwsfeeds online.

Noem me een complottheoreticus, maar alles wat ik 

zie, geeft me het gevoel in een dystopische 

blockbuster-film te zitten. Onder de websites die ik 
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dagelijks bezoek, zijn er een paar die me informeren 

over een verandering die zal komen, over schandalen 

die binnenkort zullen worden ontrafeld. Een van die 

websites vertelt over een 10-daagse black-out waarin 

de samenleving gezuiverd zal worden van al het 

kwaad. Er staat dat er gedurende deze 10 dagen geen 

internet zal zijn, geen gsm-dekking, geen wifi, 

mogelijk zelfs helemaal geen elektriciteit. De 

gedachte aan dit soort black-out kan veel mensen 

bang maken, maar ik voel me erop voorbereid. Ik heb 

een hele muur met boeken die ik kan lezen, ik heb 

een koelkast en kasten vol met eten en ik heb een 

noodoverlevingspakket klaar voor gebruik. Als het 

hele circus losbarst, kan ik minstens een maand 

overleven. 
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30 maart

Vandaag ging ik naar mijn moeder. Ze is 87 jaar oud 

en nog steeds relatief gezond, afgezien van een 

constante pijn in haar onderrug. Ze heeft tot nu toe 

twee hartaanvallen overleefd en omdat ze graag 

uitdagende kruiswoordpuzzels oplost, heeft ze ook 

een perfecte geestelijke gezondheid; geen enkel 

teken van dementie of de ziekte van Alzheimer. Als 

overlevende van de Tweede Wereldoorlog praat ik 

met haar over de hele situatie en hoe ze erover 

denkt. Doet het haar op de een of andere manier 

denken aan de tijd dat Duitsland het grootste deel 

van Europa bezette?

“Ik moet toegeven dat er overeenkomsten 

zijn”, vertelt ze me, “de rustige straten, met name de 

schaarste aan wat dagelijkse behoeften. Maar er zijn 

ook veel verschillen. Destijds waren er veel soldaten 

op straat, en als we naar buiten gingen, werden we 

overal met controleposten geconfronteerd. Dat 

gebeurt nu niet. "

"Dat kan alleen een kwestie van tijd zijn", 

antwoord ik haar. “Immers, als mensen zich niet 

houden aan de regels die op dit moment van kracht 

zijn, kan een volgende stap heel goed militaire 

aanwezigheid op straat zijn. Maar zolang iedereen 

doet wat verteld is, komt het misschien niet zover. "

"Dat is wat mij het meest bang maakt", 

vervolgt ze. 'Stel je voor dat er inderdaad soldaten 

door de straten marcheren en iedereen arresteren 

die zich niet aan de regels houdt. Dat zou heel goed 

vergelijkbaar zijn met wat de nazi's deden toen de 
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zaken uit de hand liepen. "

“Als mensen blijven doen wat ze de 

afgelopen weken hebben gedaan,' antwoordde ik, 

'zie ik geen andere optie dan dat de regering het 

leger inzet. Alleen als we doen wat ons is 

opgedragen, kunnen we een dergelijk scenario 

vermijden.'

Onnodig te zeggen dat het onderwerp van 

ons gesprek een tijdje in dezelfde richting bleef gaan. 

Een ongemakkelijk gevoel groeide in mij. Wat als de 

huidige gebeurtenissen inderdaad tot een dergelijk 

scenario hebben geleid? We zouden het beetje 

privacy verliezen dat we nog hadden, en de regering 

zou elk aspect van ons leven beheersen.

Wat ik nog niet heb genoemd, is dat ik de afgelopen 

weken zowel een website als een Facebook-groep 

heb gevolgd die grote veranderingen in de 

wereldpolitiek in de nabije toekomst voorzag: 

qmap.pub en de Facebook-groep genaamd Q1non. 

De qmap-website bleek een soort prikbord te zijn 

waarop een personage stond dat zichzelf op 

mysterieuze wijze 'Q' noemde. het prikbord telde 

meer dan 60 pagina's, met berichten variërend van 

een bepaalde verandering die op handen was tot 

onderwerpen als Pizzagate en andere maagkrampen.

Omdat ik contact had met iemand die geïnteresseerd 

was in die onderwerpen, werd ik toegevoegd aan de 

Facebook-groep waar ik veel Amerikaanse 

patriottische berichten zag. Maar er is meer dan dat. 

Mensen van over de hele wereld worden 'wakker' uit 

een nachtmerrie die al jaren aanhoudt. Er zijn 

krachten op de achtergrond die niets liever willen 
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dan wereldheerschappij. Krachten die opereren in de 

schaduw en ver buiten het publieke oog. In de 

afgelopen jaren hebben velen kennis gemaakt met 

namen als de Rothschilds, Rockefellers en Bushes. 

Deze en nog veel meer familienamen zijn nu 

verbonden met praktijken die zo obscuur zijn dat 

zelfs de donkerste machten zich niet kunnen 

voorstellen wat er werkelijk achter de schermen 

gebeurt. Er is gespeculeerd over een darkweb, over 

kindermishandeling die zo afschuwelijk is dat het 

misselijk wordt, over duistere rituelen en magie, over 

mensenhandel, over mensenoffers, over het 

aanbidden van demonen. Wat ik van deze informatie 

vind, is niet het probleem. Wat de mensen in die 

Facebook-groep denken en delen, is veel 

interessanter, omdat het een duidelijke consensus 

aangeeft wat degenen die al wakker zijn eraan 

moeten doen, voor zover iemand kan doen.

Of de wereld wordt gek, of het konijnenhol is veel 

dieper dan we ooit hebben gedacht. Tot nu toe weet 

ik niet zeker wat ik moet geloven, maar wat ik wel 

weet, is dat veel dingen niet meer kloppen. En andere 

stukjes van de puzzel vallen eindelijk op hun plaats. Ik 

beschouw mezelf niet als goedgelovig, maar ik heb te 

veel dingen gezien die niet kloppen, te veel 

informatie die waar zou kunnen zijn. Deze waarheid 

is heel anders dan de reguliere media ons willen laten 

geloven, zoveel is zeker. De reguliere media zijn 

immers slechts poppen in een toneelstuk dat zo 

donker is dat zelfs een zwart gat in vergelijking 

daarmee een lichtbaken zou zijn. Zoals de slogan voor 

de tv-serie luidt: de waarheid is daarbuiten. Wat de 

waarheid dat is, ik denk dat niemand een idee heeft 
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hoe anders het is dan we zijn gaan geloven. 
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31 maart

Vandaag besloot ik mijn vriend te bezoeken die een 

snackbar heeft. Hoewel de restaurants gesloten zijn, 

mogen ze nog steeds eten verkopen voor 

afhaalmaaltijden of thuisbezorging. Hetzelfde geldt 

voor snackbars en fastfoodketens. Toen ik bij hem 

aankwam, stonden er maar een handvol mensen in 

de rij te wachten - met de verplichte anderhalve 

meter in gedachten - om hun bestelling op te halen. 

Omdat ik een paar minuten met hem wilde praten, 

liet ik andere mensen hun eten voor mij bestellen 

totdat ik een redelijk rustig moment had om met hem 

te praten. Hij was net zo geïnformeerd als ik, vele 

jaren langer dan ikzelf. In feite kwam het meeste van 

wat ik over verschillende onderwerpen te weten was 

gekomen van hem. Slapers - degenen die nog niet 

wakker zijn geworden - zouden zowel hem als mij 

complottheoretici noemen, maar we wisten allebei 

wel beter. Wat we op het nieuws horen en zien, is in 

feite gewoon propaganda van wat de regering ons wil 

laten geloven.

Nadat de laatste persoon zijn bestelling had 

ontvangen, hebben we een paar minuten gepraat 

totdat ik mijn bestelling zelf kreeg en naar huis ging. 

In principe is het tegenwoordig verplicht: thuis 

blijven, alleen naar buiten gaan als het echt nodig is, 

geen groepen groter dan twee, en instructies via de 

media opvolgen.

Eenmaal thuis bekeek ik een serie die ik online had 
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gevolgd terwijl ik at wat ik had besteld bij een 

snackbar van mijn vriend. Dit is inmiddels onderdeel 

geworden van mijn dagelijkse routine: kijk elke avond 

naar bepaalde series.

Na een tijdje ging ik weer naar Facebook en 

klikte op een paar berichten die een paar van mijn 

vrienden hadden gedeeld. Tegenwoordig zijn ze in 

wezen gerelateerd aan het virus, en soms aan de 

toepasselijke beperkingen die bepaalde regeringen 

ons opleggen. Een van de posts bevat een YouTube-

video met de titel 'The coronavirus tyranny is on us'. 

Het doorloopt een aantal maatregelen die het VK het 

Britse volk heeft opgelegd, evenals de maatregelen in 

andere landen zoals de VS, Australië, dat tot op 

heden slechts 5 doden heeft maar nog steeds een 

lockdown-situatie heeft, Frankrijk en Israël. Het 

noemt ook Hongarije, waar nu een volledige 

dictatuur heerst. Het land heeft zijn parlement 

geschorst, er zullen geen verkiezingen zijn, het 

verspreiden van nepnieuws en geruchten zullen 

leiden tot 5 jaar gevangenisstraf, en de 

quarantainevoorschriften zelfs tot 8 jaar 

gevangenisstraf. Dit alles doet me denken aan 

boeken als Orwell's 1984 en Animal Farm, Huxley's 

Brave New World of de films Outbreak en Virus.

Gisteren noemde ik een aanstaande black-out. Deze 

black-out zal, zoals gezegd, invloed hebben op 

internet, wifi, telefoonlijnen, misschien zelfs 

elektriciteit in het algemeen of een volledige 

uitschakeling van alle kritieke systemen om de wereld 

te resetten. Zoveel is duidelijk geworden bij het lezen 

van de berichten in de Facebook-groep die ik eerder 
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noemde. Er wordt gezegd dat het een 10-daagse 

sluiting is waarin alle communicatie in beslag zal 

worden genomen, behalve dat het Amerikaanse leger 

in staat is om berichten naar iedereen te sturen. 

Terwijl ik dit schrijf, is het ver na middernacht. Als dit 

waar wordt, kan ik zeker 10 dagen niets schrijven. 

Maar als het allemaal een hoax is, is het de grootste 

één-aprilgrap ooit verzonnen. Morgen zullen we het 

weten.
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1 april

Vandaag had de eerste dag van de stroomuitval 

moeten zijn. Zoals gewoonlijk ging ik achter mijn 

computer zitten om mijn mail te lezen, wat 

nieuwsfeeds over het virus en ander nieuws te 

bekijken, en mijn sociale media te checken. Ik merkte 

dat het prikbord sinds afgelopen zaterdag niet meer 

was bijgewerkt. Ik stuurde een Whatsapp-bericht 

naar mijn vriend, de eigenaar van de snackbar, 

waarin ik zei dat er geen tekenen waren van een 

wereldwijde black-out. Ik merkte alleen dat mijn 

internetverbinding overdag erg traag was. Mijn 

vriend vertelde me dat er gisteren bij elke provider in 

de VS een vreemde gegevenspiek was geweest. Het 

viel me op dat president Trump een bijeenkomst had 

gehouden met de grote providers in de VS en hen 

vroeg of ze nog steeds al het dataverkeer in het land 

konden afhandelen. Maar afgezien daarvan was er 

geen bewijs van een verandering in internet- of 

telefoondekking.

De afgelopen dagen zag ik veel Youtube filmpjes over 

beroemdheden in alle disciplines bing home 

quarantiend. Volgens de leden van de Facebook-

groep hebben ze allemaal huisarrest gekregen. 

Steeds meer beroemdheden krijgen huisarrest, was 

de algemene consensus. Politici, bankmanagers, 

CEO's, zangers, acteurs, beroemdheden. Een video uit 

2015 waarin Bill Gates praat over het ontvolken van 

de wereld en zijn liefdadigheidsfonds wordt talloze 

keren verspreid, waardoor hij wordt ontmaskerd als 
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onderdeel van de cabal. Maar ook de Obamas, de 

Clintons, Mark Zuckerberg, Tom Hanks, Beyonce, 

Oprah Winfrey, Ellen Degeneres, de Rockefellers, de 

Morgans en de Proctors worden genoemd als 

onderdeel van deze misselijkmakende 

duivelaanbiddende sekte.

Ik zie video's waarin staat dat dit virus met opzet is 

gemaakt om de wereldbevolking te decimeren, net 

zoals de Spaanse griep honderd jaar geleden deed, of 

de Aziatische griep in de jaren vijftig. Ik zie video's 

over het 5G-netwerk dat is ingezet in de landen met 

de hoogste detah-tol, die het ene met het andere 

verbindt. Het 5G-netwerk maakt mensen ziek in hun 

hoofd, en ook fysiek ziek. Alles in de naam van 

controle door de duistere hoeden, een perfect 

systeem van controle waarin de mensen naar 

believen kunnen worden gemanipuleerd om alles te 

doen wat deze cabal willen dat ze doen. Maar dit is 

het moment van blootstelling. Steeds meer mensen 

worden wakker uit een diepe slaap waarin ze werden 

gehersenspoeld door de reguliere media, maar 

nemen het niet langer op, omdat ze genoeg hebben 

van hun leugens.

Maar er is hoop. Afgezien van alle 

afschuwelijke video's over de wreedheden die deze 

zieke kabbalisten de mensheid aandoen, zie ik ook 

positieve berichten van mensen die elkaar helpen. 

Mensen die elkaar gratis een handje helpen. Mensen 

die in het donkerste uur een boodschap van licht 

uitzenden. Mensen die zij aan zij staan in de strijd 

tegen de tirannie van onze onderdrukkers. Mensen 

die 'nee' zeggen tegen het voortdurende 
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kindermisbruik. Mensen die 'nee' zeggen tegen 

mensenhandel. Mensen die 'yay' zeggen tegen een 

positieve verandering. Mensen die samen staan 

voor een betere toekomst. Laten we hopen dat 

deze mensen de overhand krijgen.
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2 april

Dag 18 van de 'intelligente lockdown'. Vanmorgen 

werd ik wakker met het idee om nog wat te studeren. 

Aangezien mijn computer het programma voor 

afstandsonderwijs niet aankan, moet ik op mezelf 

vertrouwen om het curriculum bij te houden. Zoals 

elke week zijn de lessen dit jaar Amerikaanse 

literatuur, jeugdliteratuur, taalkunde en algemene 

vaardigheden. Dat laatste houdt in dat wij als docent-

stagiaires op academisch niveau leren schrijven, 

lezen, spreken en luisteren. De taalkunde lessen 

bevatten zowel grammatica als syntaxis, dus dat is 

een meer theoretisch onderwerp. Vorig jaar hadden 

we Britse literatuur in plaats van Amerikaanse 

literatuur, en sociaal-culturele competentie van het 

VK. In het eerste semester van dit jaar hebben we de 

sociaal-culturele competentie van de VS al 

behandeld. Een andere dag van de week krijgen we 

les in pedagogische en didactische vaardigheden.

Elk jaar gaan we stage lopen bij een 

middelbare school naar keuze. Vorig jaar kon ik dit 

traineeship niet hebben, dus dit jaar moet ik dit voor 

de zomer af hebben. Gezien de omstandigheden is dit 

een behoorlijke uitdaging, aangezien alle 

basisscholen en middelbare scholen gesloten zijn 

vanwege de virusuitbraak. Maar ik ben erin geslaagd 

om een curriculum op te zetten waarmee ik de 

docent kan ondersteunen die mij tijdens mijn stage 

moet begeleiden. Maar nu is er een extra uitdaging 

ontstaan. Gisteren hebben onze premier en zijn 

kabinet besloten de huidige situatie te verlengen tot 
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eind mei, waardoor het afronden van mijn stage in 

gevaar komt.

Rond de middag nam ik een pauze van mijn studie, 

om wat afleiding te zoeken. Gisteravond had ik al een 

paar YouTube-video's bekeken van Al Yankovic, een 

van mijn favoriete artiesten als het om grappige 

muziek gaat. Tijdens mijn pauze ben ik vandaag 

enkele van zijn video's blijven bekijken. Dit gaf mij de 

nodige afleiding.

Nadat ik 's middags mijn studie had afgerond, 

heb ik mijn diner klaargemaakt en de laatste 

aflevering van Westworld bekeken. Daarna keek ik 

opnieuw naar de video van gisteren over de 

persconferentie van het Witte Huis. De president 

begon zijn briefing met een felle openingstoespraak 

over hoe zijn regering een grootschalige aanval op 

drugs- en mensenhandel had gelanceerd, waarbij niet 

alleen de Amerikaanse marine werd ingezet, maar 

ook de luchtmacht, grenspatrouilles en kustwacht. 

Eerder vandaag hoorde ik een nieuwsfeed dat naar 

verwachting 2,2 miljoen kinderen zouden worden 

gered. Trumps oorlog tegen drugs is begonnen.



20

3 april

Na een paar uur studeren vanmorgen en een paar 

boterhammen voor de lunch, besloot ik wat dieper in 

te gaan op de pedofilie-bustoperatie die Trump een 

paar dagen geleden is begonnen.

Meer dan 90 mensen zijn gearresteerd in 

meer dan 40 landen, waaronder de VS, Canada, 

België, Duitsland, Nederland, Australië en het VK. De 

Amerikaanse autoriteiten werken nauw samen met 

andere inlichtingendiensten over de hele wereld om 

de darkweb-syndicaten te ontrafelen en hun spelers 

te arresteren. In een persbericht van 31 maart st , de 

Belgische Federale gerechtelijke politie, samen met 

verklaarde Interpol dat zij meer dan 9 miljoen foto's 

en video's van het misbruik van duizenden kinderen 

gevonden uit de hele wereld, tijdens een huiszoeking. 

De Belgische autoriteiten noemen dit Operatie 

Gargamel. Een website genaamd DarkScandals is 

gesloten, met meer dan 2.000 video's en 

afbeeldingen van 'echte chantage, verkrachting en 

gedwongen video's van meisjes over de hele wereld', 

zoals het persbericht vermeldt, en ook duizenden 

gelinkte websites.

Op Facebook zag ik een video die werd 

gedeeld van Buckingham Palace, met een 

paardenparade van de koninklijke bewakers met op 

de achtergrond een naakte jongen die langs een touw 

van lakens uit een raam van het paleis klom. Dit wekt 

de indruk dat het Britse koningshuis betrokken is bij 

kindermishandeling. Waarom zou er anders een 

jonge jongen NAAKT uit het raam van het paleis 
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klimmen?

Dan zie ik een groot artikel voorbij komen, 

over adrenochroom, kinderjachtpartijen en duistere 

sigil magic. Het artikel gaat over mensenoffers, 

verkrachting van kinderen, marteling van kinderen en 

bloedorgieën. De in het artikel genoemde locaties zijn 

een 'park' nabij Brussel, waar het jachtgezelschap 

zwaar bewaakt werd door de Nederlandse Koninklijke 

Garde (!) En koning Albert van België aanwezig was, 

een Frans kasteel en een bosgaard. Het vermeldt 

mensen als Joseph Ratzinger de voormalige paus, 

Prins Andrew van het VK, Koningin Elizabeth van het 

VK, Jeffrey Epstein, de Clintons, Kevin Spacey, Jim 

Carrey, Anthony Weiner, wijlen Prins Bernhard van 

Nederland (de grootvader van de huidige koning 

Willem-Alexander). Het vermeldt ook het Octopus-

syndicaat (verbonden met het Vaticaan) en de Ninth 

Circle Satanic Child Sacrifice Cult. Er worden 2177 

vermiste personen en seksueel misbruik dossiers 

genoemd, waarbij in totaal 2388 kinderen betrokken 

zijn. Tieners werden gedrogeerd, uitgekleed, 

verkracht, opgejaagd met pijl en boog of geweren en 

vermoord door Europese royals, staat er. De 

deelnemers aan deze satanische rituelen worden Pan 

Men genoemd, wat betekent dat ze de Griekse god 

van het wild aanbaden, met achterhand, poten en 

horens van een geit (!) En die een metgezel was van 

de nimfen. Deze god was verbonden met seks (!) En 

vruchtbaarheid. Als u een zwakke maag heeft, raad ik 

u aan geen artikelen te lezen die betrekking hebben 

op de wereldwijde operatie waarin deze pedofielen 

en kindermisbruikers worden opgejaagd. Maar als je 

het gevoel hebt dat je er klaar voor bent, houd er dan 
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rekening mee dat het konijnenhol veel, veel dieper 

gaat dan je ooit voor mogelijk had gehouden.

De 10 Days of Darkness, zoals het Q-board 

heeft voorspeld, lijkt er niet een te zijn van het falen 

van communicatiemiddelen, maar eerder een van 

niet-communicatie met de 'buitenwereld', of wij die 

ontwaakt zijn, laat staan de goedgelovige schaap. 

Zou dit het aanbreken van het Aquariustijdperk 

kunnen zijn? We verlaten tenslotte het bi-millennium 

van Ram, en alles moet worden gezuiverd van dit 

Geitentijdperk voordat we een nieuw tijdperk kunnen 

ingaan.



23

4 april

Vandaag is het zaterdag, de dag om het huis schoon 

te maken. Of, in mijn geval, het appartement. 

Normaal gesproken heb ik ongeveer twee uur nodig 

om alle kamers schoon te maken, maar vandaag 

besloot ik het grondiger te doen, dus ik heb 

uiteindelijk ongeveer drie en een half 

schoongemaakt. Elk meubelstuk kreeg extra 

aandacht, en waar ik de studeerkamer meestal alleen 

schoonmaak voor het deel dat ik nu gebruik, heb ik 

elke plank schoongemaakt, de boeken 

gereorganiseerd en alles netjes neergezet. Hetzelfde 

geldt voor de woonkamer: elk stuk afval dat meestal 

in een hoek ligt, heb ik uitgezocht. Ik stapelde alles op 

dat ik dacht nog te kunnen gebruiken en de rest 

verdween in de prullenbak. In de slaapkamer heb ik 

de kledingkast gereorganiseerd, alles wat gekreukt 

was in de was gestopt voor een extra 

schoonmaakbeurt - niet dat het nodig was, maar ik 

had nu de tijd om dat soort dingen te doen.

Ik controleerde mijn berichten in mijn e-mail 

en op Facebook en klikte op een paar video's die mijn 

vrienden met mij deelden. Een daarvan ging over hoe 

de mensen voorgelogen worden over het 

coronavirus. Als de ziekenhuizen in New York zo druk 

waren, waarom zijn de straten voor verschillende 

ziekenhuizen dan zo leeg? Een online verslaggever 

ging op bezoek bij een van de ziekenhuizen die naar 

eigen zeggen elke dag overspoeld werden met 

nieuwe patiënten. Toen hij bij het ziekenhuis 

aankwam, was er buiten niets aan de hand. De 
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ambulances stonden nog op de parkeerplaats, 

paramedici hielden een pauze buiten het gebouw. Ze 

zagen er vrij ontspannen uit, dus geen tekenen van 

oververmoeidheid of stress.

Opnieuw zag ik een paar video's over hoe het 

coronavirus wordt gebruikt als excuus om het 5G-

netwerk uit te rollen. Met dit nieuwe netwerk krijgen 

de autoriteiten controle over de mensen, zei het. 

Waar 4G gebouwen of bomen niet kan 

binnendringen, zou 5G zeker precies dat doen, 

waardoor de autoriteiten de mogelijkheid krijgen om 

mensen in hun eigen huis te bespioneren. Het feit dat 

4G niet door bomen kan gaan, is ook de reden 

waarom zoveel bomen in bevolkte gebieden worden 

gesloopt, aldus de video. Ik ben geen expert, maar 

het klinkt inderdaad heel plausibel. Waarom zou 

iemand anders de longen van onze aarde willen 

kappen? Bomen zetten CO2 om in zuurstof. Bomen 

hebben CO2 nodig om te gedijen. Haal de bomen weg 

en we hebben een CO2-probleem. Wat een 

verrassing! Hebben we volgens wetenschappers geen 

CO2-probleem? Multinationale ondernemingen 

kappen grote delen van het regenwoud en elders in 

de wereld om. Logische conclusie: we hebben een 

CO2-probleem. Toeval? Ik denk het niet.

In veel Europese landen is er ook onrust over 

het verdwijnen van contant geld. De autoriteiten 

stellen dat contant geld er altijd zal zijn, maar 

tegelijkertijd pleiten winkels, banken en overheden 

ervoor om in deze tijd van crisis zoveel mogelijk met 

bankpassen of creditcards te betalen. Immers, 

betalen met contant geld vergroot de kans op 
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besmetting met het coronavirus alleen maar, zeggen 

ze. Maar als we kijken naar wat er gebeurt bij de 

kassa's, waar de winkelmedewerkers elk item in de 

hand moeten nemen om het te scannen, riskeren we 

infectie bij elk item dat we aanraken. Dus is het 

coronavirus de echte reden waarom we meer met 

kaarten zouden moeten betalen? Of is er een 

verborgen agenda om op een stiekeme manier van 

contant geld af te komen?

En is het coronavirus de echte reden waarom 

we naar verluidt veiliger zijn in onze eigen huizen? Of 

zou hier ook een verborgen agenda kunnen zijn? In 

mijn land is er een toename van speciale inspecteurs 

en politiepatrouilles om te controleren of iedereen 

zich aan de nieuwe regels houdt. Bijeenkomsten van 

meer dan twee personen zijn verboden, mensen 

mogen alleen buiten de noodzakelijke boodschappen 

doen. Waarom hoor ik dan sinds een paar weken een 

toename van politiesirenes, vooral in delen van de 

stad waar de rijke mensen wonen? Zijn deze rijke 

mensen degenen die de regels overtreden? Of is er 

iets dat ze ons niet vertellen? Zou mijn vermoeden 

over deze mensen waarschijnlijker zijn dan wat de 

autoriteiten ons vertellen? Zou het kunnen dat deze 

mensen deel uitmaken van de satanische sekten waar 

ik het eerder over had? Drugsarrestaties? Arrestaties 

bij mensenhandel? Arrestaties van kindermisbruik? 

Wie weet! Hopelijk heb ik binnen een paar dagen 

meer geleerd.
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6 april

Gisteren was een rustige dag. Ik verveelde me de hele 

dag, maar de zon scheen fel en het was voor het 

eerst dit jaar warm, dus bracht ik het grootste deel 

van mijn dag door op het balkon van mijn 

appartement. Voor de rest was er niet veel om over 

te praten, aangezien het een zondag was en er niets 

aan de hand was, dus ik sloeg het schrijven helemaal 

over.

Vandaag was een beetje interessanter om 

over te praten. Ik heb nagedacht over de leringen van 

Protagoras (niet te verwarren met Pythagoras, van de 

stelling van Pythagoras), en over déja vu. Laat me ze 

allebei nader toelichten.

Protagoras staat bekend als een zogenaamde sofist. 

Sofisme is de voorloper van de Griekse filosofie, die 

begon met Protagoras van Abdera en Georgias van 

Leontini. Ik weet niets van Georgias, maar ik ken wel 

een beetje Protagoras. Hij is vooral bekend om drie 

theorieën:

 Van de goden weet ik niets; niet als ze bestaan 

en ook niet als ze niet bestaan,

 De mens is de maatstaf van alle dingen. Van de 

dingen die zijn wat ze zijn en van de dingen die 

niet zijn wat ze niet zijn,

 Elke vraag heeft twee kanten, die tegengesteld 

aan elkaar zijn

Het viel me op dat de eerste van de drie het meest 

bekend is bij de algemene bevolking. De meesten van 



27

ons kiezen er echter voor om in een god van onze 

keuze te geloven, of het nu een christelijke god is, 

een moslimgod, een joodse god, een hindi-god of 

welke godheid dan ook die bij onze religie past. 

Protagoras koos er door deze woorden voor om niet 

in een specifieke god te geloven, maar hij ontkende 

ook geen enkele god. Hij koos er gewoon voor om 

zijn waarheid te verkondigen, namelijk dat hij niet 

kon bewijzen of er al dan niet een god was. Men kan 

stellen dat hij door dit te doen zijn religie aan het 

toeval overliet en toch de algemene 

geloofsovertuigingen in die dagen verzaakte. Maar in 

filosofische zin kan hij worden omschreven als een 

echte zoeker naar empirische wijsheid. Wie kan 

tenslotte zeggen dat ze echt weten of God bestaat of 

niet? Er is nergens empirisch bewijs te vinden, 

behalve de verhalen van een mystieke man die 

beweerde de zoon van de christelijke god te zijn, of 

de verhalen en verhalen van een man die op 

wonderbaarlijke wijze een berg afdaalde met het 

woord van Allah, of de verhalen van de verschillende 

goden van hindoeïsme en boeddhisme. Maar geen 

van hen toont enig empirisch bewijs dat de 

gebeurtenissen die in deze verhalen worden verteld, 

echt hebben plaatsgevonden zoals ze zijn 

opgeschreven.

De derde van de theorieën van Protagoras 

stelt dat elk verhaal en elke vraag twee kanten heeft. 

Gesloten vragen kunnen altijd met 'ja' of 'nee' 

worden beantwoord. Maar er is meer aan deze 

dualiteit. Op een kruispunt kan men naar links of naar 

rechts gaan. Zowel van binnen als van buiten is er 

schoonheid. Elk verhaal heeft een begin en een 



28

einde, ook als het einde nog niet is verteld. Kort 

gezegd betekent dit dat er op elke vraag altijd twee 

tegengestelde antwoorden zijn.

De tweede theorie is de minst bekende van 

deze drie. Het stelt echter ook dat alles wat we weten 

wordt gemeten vanuit ons eigen standpunt. Omdat 

we allemaal mens (man) zijn, betekent dit dat we 

alles wat we weten meten door over onszelf na te 

denken. De dingen die zijn wat ze zijn, en de dingen 

die niet zijn wat ze niet zijn. Dit kan enigszins 

verwarrend zijn, maar er zit beslist waarheid in deze 

theorie. We hebben de neiging om over alles na te 

denken. Door onze gedachten terug te brengen naar 

de basis, kunnen we leren dat er een simpele 

waarheid verborgen zit in elke vraag die we onszelf 

stellen.

Dan over déja vu. Op Facebook zag ik een foto van 

een jonge Britse jongen, 13 jaar oud, die een paar 

dagen geleden stierf aan het coronavirus. Dezelfde 

jongen, bewezen door een krantenfoto, stierf ook in 

2017 terwijl hij deelnam aan een internetuitdaging 

die misging, en in 2018 ook in een 'zelfmoordspel'. 

Dezelfde foto werd drie keer getoond, terwijl er maar 

één keer werd gezegd dat de naam van de jongen 

anders was. Dus de jongen stierf drie keer in vier jaar 

tijd.

Er was nog een gebeurtenis die eveneens 

mijn aandacht trok. Ik keek naar een gloednieuwe 

aflevering van een van de series die ik graag kijk. 

Toen een bepaalde scène voorkwam, had ik kunnen 

zweren dat ik die eerder had gezien, hoewel ik me 

niet kon herinneren in welke serie dat was. Toen ik 
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de scène zag gebeuren - nogmaals, dit was een 

gloednieuwe aflevering van een serie die ik graag kijk 

- kon ik niet anders dan denken dat het me heel 

bekend voorkwam. Ik wist precies hoe elke 

milliseconde van de scène zou plaatsvinden. Ik heb 

geen paranormale gaven, niet meer dan jullie, en ik 

heb ook niet de neiging om voorgevoelens te hebben. 

Dat is de reden waarom het me zo bekend voorkwam 

dat deze scène van tevoren zou gebeuren. Heb ik een 

déjà vu meegemaakt? Hoe kon ik weten wat er in die 

specifieke scène zou gebeuren?

Ik heb gelezen over alternatieve tijdlijnen en 

dimensionale kloven. Zou het kunnen dat ik een 

dimensionale kloof ervoer of een alternatieve 

realiteit, hoe klein ook? Of heb ik een storing in de 

matrix ervaren? Ik weet zeker dat u hierover net zo 

goed hebt gehoord als ik. Sinds de Matrix-trilogie 

uitkwam, ken ik talloze mensen die zouden kunnen 

zweren dat ze iets hebben meegemaakt dat ze niet 

konden verklaren. En waarom kunnen we dergelijke 

microscopische veranderingen alleen in de 

werkelijkheid opmerken? Ik neem aan dat je wel eens 

over het Mandela-effect hebt gehoord. 

Gebeurtenissen in geschiedenis, films, muziek, die we 

ons iets anders herinneren dan echt gebeurden in 

opnames. Als deze scène er zelfs maar een klein 

beetje anders uit zou zien dan wat ik duidelijk wist 

dat er gebeurde, dan zou wat ik heb meegemaakt 

verklaard kunnen worden door het Mandela-effect. 

Maar in plaats daarvan wist ik precies, elk detail van 

de scène, zoals het gebeurde.


