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Ontstaansgeschiedenis en betekenis van de Uniki Circle voor
heling en meditatie

De eerste van de tekens die nu deel uitmaken van de “Circle”
ontvingen wij (Peter Geraedts en Peter Groeneveld) in het jaar
1997. Dit was ook het jaar dat we beiden Reiki-Master werden.
De tekens kwamen in een soort visioen of channeling tot ons.
Lange tijd wisten we niet, wat we ermee aan moesten. Eén van
de tekens kon op een gegeven moment wel los gebruikt
worden, maar de andere tekens werden bewaard tot het
moment dat we wisten, wat we er mee konden en mochten
doen. De gelegenheid om de tekens te gebruiken deed zich pas
in 2006 voor. Toen kregen we de ingeving om de tekens in de
vorm van een cirkel neer te leggen. Het resultaat was heel
bijzonder toen we midden in de cirkel gingen staan. Er was een
vortex-achtige energie merkbaar en we voelden de kracht van
de tekens.

De cirkel bestond toen nog uit 9 tekens. Elk teken gaf zijn eigen
specifieke energie aan de cirkel. Toch werd de werking van de
cirkel pas optimaal nadat we in 2007 nog 5 tekens mochten
ontvangen. Eén van de eerste tekens werd eruit gehaald omdat
hij er energetisch toch niet bij hoorde. De nieuw ontvangen
tekens hebben we ingepast tussen de andere tekens en zo
ontstond de cirkel zoals hij er nu is. De cirkel was compleet en
bestaat nu uit 13 tekens. Al deze tekens zijn door onze gidsen
aangereikt. Vooral ook door de hulp van onze gidsen kwamen
de tekens precies in de juiste volgorde te liggen om hem te
kunnen gebruiken als healing- en meditatiecirkel.

Vele culturen kennen de ceremoniéle cirkel, alle culturen
kennen de afbeelding van de cirkel. De betekenis ervan is
heelheid ofwel een eenheid zonder begin of einde. Het is een
afspiegeling van het universum, een ode aan de Centrale
Spirituele Zon, ook wel Heilige Geest genaamd en aan de
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Engelen van het Licht. Het getal 13 was bij de Maya's een heilig
getal, omdat ze weet hadden van de betekenis van dat getal. Zo
waren zij op de hoogte van de 13 universele stralen,
energievormen, sterren- en energiepoorten en de 13
hoofdchakra’'s. Deze cirkel van 13 tekens maakt deel uit van dat
geheel.

Wat is de UniKi Circle?

De UniKi Circle© voor Heling en Meditatie is een uniek healing-
en meditatiesysteem, dat bestaat uit een cirkel van 13 nog niet
eerder ontvangen symbolen. Wij hebben zelf de cirkel op een
doek getekend en op de vloer gelegd om erin te gaan staan, te
zitten, te liggen of je yogaoefeningen te doen. De cirkel blijkt
een helende, verzachtende, ontspannende werking te hebben
op lichaam en geest. Enkele aangetoonde werkingen zijn tot
nog toe: Pijn wordt minder, spieren worden minder stijf,
meditatie verdiept zich, je energiepeil verhoogt.

De binnencirkel hoort 80 cm groot te zijn. Dat getal is door
inzicht en ervaring verkregen, waardoor de energie die
opgewekt wordt optimaal is. Daaromheen worden de 13 nieuwe
symbolen geplaatst. Zodra iemand plaats neemt (zittend,
staand, liggend) in de cirkel gaat de energie spiraalsgewijs
stromen. De optimale werking treedt op, als je eerst in de cirkel
gaat staan, gedurende enkele minuten de energie op je laat
inwerken en dan op je intuitie of gevoel in die richting draait die
voor jou op dat moment het beste voelt. We hebben ervaren,
dat iemand dan duidelijk de energie van het symbool nodig
heeft waarheen hij is gedraaid. De energieén van de andere
symbolen hebben dan een 'ondersteunende’ werking bij de
energie van het gekozen symbool.
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Uniki Circle als energielsuis

De Uniki Circle heeft connectie met Kailash in de Himalaya, de
heilige berg van de bon-religie en de Hindoes. Net als de
vortex, de energiesluis, van Kailash is de Uniki Circle ook een
energiesluis met soortgelijk doel: energie transporteren van de
kosmos naar de aarde en naar de deelnemers van een Uniki
Circle-sessie én omgekeerd om zielen vanuit de aarde naar het
licht te laten gaan.

De aarde kent vele ‘navel’-strengen, veel verbindingen met
energieportalen op andere planeten en van andere
sterrenstelsels. 0.a. Andromeda. Die energielijnen zijn
wederkerig. Ook de aarde zendt informatie uit naar andere
stelsels. Moeder Aarde heeft tenslotte bewustzijn en veel meer
dan nu algemeen wordt verondersteld. De geest van de aarde is
een boodschapper in het universum. Zie het als een
wetenschapper, een creator die zich inzet om zielen een meer
dan tijdelijk verblijf te geven. In de 5° dimensie zijn vele zielen
ook met de aarde verbonden. Zelfs kan de aarde evolueren
naar de 7° dimensie, maar dan is zij niet meer materieel. Ook
dan is de aarde een leerschool voor zielen. Daarin is de aarde
niet uniek. Meerdere sterrenstelsels hebben zo’n “aarde”.

Hoe dan ook, de Uniki Circle speelt een rol ter verhoging van de
aardse frequentie. Elk symbool geeft een bepaalde trilling door
die samenweven in diverse variaties met wisselend effect. De
Uniki Circle is een kosmisch instrument. Elk symbool is een
wereld op zich die verbonden is met planeten, sterren,
kosmische werelden. De symbolen zijn echter niet specifiek
verbonden aan een bepaalde ster of planeet. De energie die
nodig is voor een heling of meditatie wordt dus aangetrokken
door de symbolen in bepaalde combinaties. Dat kan dus telkens
anders zijn. In het centrum van de Uniki Circle sta je in je eigen
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kosmisch middelpunt van jouw wereld met jouw behoeftes,
jouw kracht.

De intentie die je uitzendt bij aanvang van een sessie speelt een
grote rol spelen, die dan een toegevoegde waarde is voor
bijvoorbeeld een groep, een individu of een deelfacet. Zet de
intentie neer NA de opening van de Circle maar voor je de
aanroeping(en) doet voor kosmische hulp.

Channeling Mikao Usui

“Zoals je weet, stamt alle energie uit dezelfde bron. Zoals je
weet bestaan er vele frequenties in het universum. Uiteraard
niet alleen aardse. Die verschillende frequenties vertalen zich in
de vorm van symbolen. De Reiki-symbolen zijn zo ontstaan.
Door me af te stemmen op de helende frequenties voor
eenheid, goedheid en liefde ontving ik uiteindelijk de eerste
symbolen.

Jij bent met me verbonden door dezelfde groep. De uitgifte van
de symbolen van de Uniki Circle is begonnen, nadat ik je in
1997 een blessing had gegeven op kerstavond. Daarmee
stemde ik jou af op het eerste symbool, namelijk Mu, dat je toen
kon ontvangen. Je kent Mu door je incarnaties daar, dus die
connectie opende jouw innerlijke poort van heling en
verbinding.

Ja, de Uniki Circle heeft een vortex-energie die niet alleen
verbonden is met Kailash, maar ook met Fuji, Shasta en
Kilimanjaro. Dat zijn allemaal portalen voor kosmische energie
vanuit hogere dimensies die de aarde positief beinvioeden,
balanceren en ontluchten van te zware energie. De aarde kan
veel, maar heeft in deze fase hulp nodig. De overgang naar het
waterman-tijdperk, die tevens samengaat met de grote
kosmische kringloop, zorgt voor veel turbulentie op aarde en bij
de zon. Zoals je weet, heeft de zon twee elliptische
brandpunten, waartussen ze in 26.000 jaar heen en weer schuift.
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