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Recept voor geluk

In dit korte boekje ontdek je :
De bio van auteur Jasmin Hajro
& Het Recept voor Geluk

De bio van auteur Jasmin Hajro, even kennis maken
Hallo beste lezer, hoe gaat het ?
Bedankt voor kopen van boekje Recept voor Geluk.
Mijn naam is Jasmin Hajro, ik ben geboren op 6 juli 1985 in Bosnie.
Als vluchtelingen kwamen we naar Nederland, 21 jaar geleden.
Na school te hebben doorlopen & verscheidene banen te hebben gehad...
Heb ik op 17 december 2012, mijn eerste onderneming opgericht: beleggingsbedrijf Jasko.
Na een succesvol eerste jaar, heb ik helaas de onderneming moeten sluiten.

Na een korte periode van rust, ww en tijdelijk werk.
Begon ik weer als ondernemer.
Op 1 september 2015, heb ik onderneming Hajro opgericht.
Sinds het begin is de kernactiviteit, het verkopen van setjes wenskaarten, deur tot deur. Tegenwoordig
is het assortiment uitgebreid. Met o.a. de verkoop van mijn 45 boeken
Deel van de  royalties van mijn boeken worden gedoneerd aan het Goede Doel : stichting Giveth Life.

Voor meer informatie over mijn onderneming & de stichting, ga naar www.hajro.be



Het Recept voor Geluk

Er is een boek geschreven over een waar gebeurd verhaal...
Een man die in een concentratiekamp zat ten tijde van Hitler,
en gelukkig was.

Dus, geluk heeft Niks te maken met jouw omstandigheden.
Het heeft alles te maken met, jouw keuze om gelukkig te zijn, ongeacht omstandigheden.
Kies ervoor om gelukkig te zijn.

Natuurlijk zijn er mindere periodes in het leven, zoals wanneer iemand waar je van houdt, overlijdt.
Dat hoort bij het leven. En periodes van verdriet met je gewoon verwerken. Verwerken doe je het
beste door erover te praten, je hart te luchten, regelmatig.
En ook door erover te schrijven, als je een situatie of je gevoelens erover opschrijft, dan staat het op
papier, en zit het minder in je hoofd. Schrijven is een goede uitlaatklep.

Verwerken doe je ook goed door : bezig te blijven.
Of dat nou in je werk of je hobby is.
Ze zeggen : een rollende steen vergaart geen mos.
Dus blijf bezig....

Oke, een goede les geleerd om negatieve ervaringen beter te verwerken.
Maar je bent hier voor het Recept voor Geluk, toch ?
Nou, de les hiervoor helpt je om het Recept beter voor je te laten werken.
Hier komt ie dan...

Je leest vast wel 's een lokaal krantje,
en je kijkt vast regelmatig naar het journaal (het dagelijkse nieuws op tv)
Is je al opgevallen dat het voor 99% Slecht nieuws is ? Alleen maar ellende..
Als je niet beter wist, zou je denken dat de hele wereld aan het vergaan is.

Als het voor jou een gewoonte is, om dagelijks een half uurtje naar het journaal te kijken...
Heb je er wel's bij stil gestaan of dat wel gezond is ?
Word je er gelukkig van ?
Natuurlijk Niet !

Het makkelijkste verander je een gewoonte door het te vervangen met een nieuwe gewoonte. Dus
vanaf vandaag ga jij in plaats van dagelijks een half uurtje naar de wereldellende op het journaal te
kijken...........
Een half uurtje per dag naar COMEDY kijken.
Verplicht.
Iedere dag.

Nou is half 8 in de avond geen nieuwstijd, maar Comedy tijd.
Als je naar comedy kijkt, ontspan je & lach je.
Klinkt al gezonder, vind je niet ?
Nou, iedere dag lachen is makkelijk te doen, toch ?



En je oude slechte gewoonte vervangen, met een leuke, gezonde nieuwe gewoonte, is ook makkelijker
dan je had gedacht.
Behalve dat ontspanning goed voor je is, maakt wanneer je lacht, jouw lichaam endorfines aan. Dat
zijn natuurlijke geluksstofjes.

Nou, je hebt na 21 dagen, een nieuwe gewoonte gevormd.
Dus kijk iedere dag Comedy.
Je kan veel stand up comedy op Youtube, gratis kijken.
Simpel ?
Zeker, maar je moet het wel even doen, iedere dag,
totdat je er niet meer over na hoeft te denken, en je het automatisch gaat doen.

Even wat Geluks Ingrediënten op een rij :

– Kijk iedere dag comedy, minimaal een uur
– Eet ijs, trakteer iemand op een ijsje
– Ga sporten, lekker van je afslaan met tennis of lekker hardlopen
– Pis in de tuin ( en als je een boete krijgt voor wildplassen, dan lach je je helemaal stuk)
– Maak je geen zorgen, het leven is te kort daarvoor ( door bezig te blijven, heb je geen tijd om je
zorgen te maken)
– Knuffel mensen waar je van houdt
– Ga gezellig een kopje koffie drinken
– Neem een kat of een ander huisdier
– Als je geld ontvangt, spaar gelijk een deel ervan
– Laat je niet bang maken door de media, de wereld wordt niet slechter, de wereld wordt steeds beter.
– Sex, need I say more ( als je sex hebt maak je ook endorfines = geluksstofjes aan )

Misschien is het Recept anders dan je had verwacht,
maar daar gaat het niet om,
het gaat erom dat het werkt & jou helpt gelukkiger te leven.

Doe het, het is makkelijker dan steeds zuur te kijken.



book How to really attract money

Contents :

First part of book Victories, also known as book Victory
and
Book the Great King
Booklet How to really attract money
Book How to build your fortune



Whitepaper : How to really attract money

Hello,
how are you doing ?
What is your age ?
Do you go to school or are you already working?
Perhaps you started your own business….
Thank you for choosing one of my books to read
This is a box set with 5 booklets in 1 book.

Do you have some money in your wallet or pocket?
Pull it out ,
put it down on the table before you….
The bills and coins….

Now go to another room in the house
and think continually about that money that you left on the table in the other room…
think of getting it, attracting it…
visualize it coming to you….
Do this very seriously……………



See ?

Nothing happens….

The bills and coins are dead or not alive matter….

Yes I know the messages about the Law of Attraction
and ´teachers ´ who preach about manifesting abundance…

I am 36 years old,
I have had several different jobs,
and now I run my 2nd company ,called Hajro, like my last name.
I sell greeting cards, door to door , and the books that I have written I sell online.

Never in my life have I attracted money,
not once in those 36 years of living and working about 10 years,
never have coins and bills floated to me….

´Money doesn´t move on its own´

Only people can move money from one pocket to another…

So you better focus on attracting people who have some money…

You can do that by marketing yourself and your skills
Maybe you can sell a product or service, and then you market and advertize that…

The only way that I attracted money to me was by working for it,
you will also only attract money ,by working for it….

Sorry to burst the bubble,
but it was bullshit anyway,



and you deserve the truth…

People only attract or accumulate money by working for it.

So spend your days working for money
and not visualizing it ,floating to you

Build your Fortune

The bio of author Jasmin Hajro, nice to meet you



Hello dear reader, how are you ?

Thank you for buying one of my books.

My name is Jasmin Hajro,
I was born on July 6, 1985 in Bosnia.

As refugees, we came to the Netherlands 21 years ago.
After having completed school & worked at several jobs ...

On 17 December 2012, I founded my first company:
investment firm Jasko. After a successful first year,

I unfortunately had to close that company.

After a short period of rest, unemployment and temporary work.
I started again as an entrepreneur.

On September 1, 2015, I founded establishment Hajro.

( We say establishment instead of company,
because we do a bit more then just sell stuff.

Like providing jobs,
donating to 40 different charities,
and helping people to live richer. )

Since the beginning the core activity is,
selling sets of greeting cards,

door to door.
Nowadays the product range has been expanded.

With, among other things, the selling of my 12 books.



The royalties of my books are donated to the charity:
foundation Giveth Life.

From there more than 15 other charities
receive donations.

And by buying this book, so do you.
Thank you.

My company website is www.hajro-international.webnode.nl

For more information about my company
& the foundation, go to www.jasminhajro.com

How this book came into existence

In 2007 I started working at a restaurant,

as a dishwasher. I lived with my mother and

had no living expenses. I earned about

1000,- euro per month. So I had enough

money in savings. At my work I learned

to work in the kitchen & worked my way up.

Then I learned that my saving were not

actually growing with the interest,

because inflation was as high as my

interest.

I did a home course called Wiser with money.

Then home course Stock exchanges and


