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Willkommen!
Schon, dass Sie da sind.

Kennen Sie das Zitat von Albert Einstein?
«Lernen ist Erfahrung. Alles andere ist einfach nur Information.»

Moge dieses Brevier Ihnen die 11. Revision der ICD naherbringen. Nehmen Sie
sich ein wenig Zeit, um sich damit auseinanderzusetzen. Sie werden in den kom-
menden 15 — 30 Jahren davon profitieren!

In diesem Blichlein finden Sie einige Concept Maps (Visualisierung von Begriffen
und ihren Zusammenhangen in Form eines Netzes) sowie weitere Charts. Studie-
ren Sie diese in Ruhe und freuen Sie sich auf die Lerninhalte zur ICD-11. Bereiten
Sie sich gern zum Anfang eines jeden Kapitels ein korrespondierendes Getrank
(z. B. Kaffee, Tee oder Infused Water: aromatisiertes Wasser). Horen Sie sich das
Kapitel in Ruhe an und schreiben Sie sich lhre Gedanken auf. Erleben Sie die pure
Entspannung und ein ganz neues «Lernerlebnis». Zum Ende jeden Kapitels finden
Sie zudem noch ein Erklarvideo, welches die Inhalte fur Sie zusammenfasst.

Y Mit Ihrem Smartphone eroffnet Sie lhnen eine neue Welt. Sie
EI.IIE::I-L._E konnen viele weitere hilfreiche Kniffe entdecken. Zudem ha-

ben wir wertvolle Tipps & Tricks fur Sie verlinkt.
i e
—3 Scannen Sie den Code links und héren Sie sich die BegriiBung
E = | an. Gegen Ende dieses Buches findet sich zudem der Code fir

das umfangreiche Bonusmaterial. Dort finden Sie auch das

Buch als E-Paper/E-Book sowie den Zugang zum Onlinekurs.

Wir wiinschen lhnen nun viel Vergniigen!
Herzlichst

Ihre Sybille Disse & Team

Dierhagen im Juli 2023






Widmung
Dankeschon an alle Leser:innen fiir die wertvollen Anregungen.
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