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Note sur cette question : 

Ce volume a été traité fidèlement au contenu de l'original allemand 
susmentionné pour le programme de traduction DeepL, ProVersion, qui 
traduit en 12 langues. 
Jusqu'à présent, les volumes suivants ont été traduits avec lui : 

Statut Décembre 2020 

Le troisième testament 

De l'allemand original vers les langues :  néerlandais, polonais, russe, 
portugais, portugais-brésilien,. A suivre : Japonais et chinois
Il était jusqu'à présent disponible dans les langues suivantes : Allemand, 
anglais, espagnol, italien, français, 
Le livre de la vraie vie

D'après l'original allemand : Volumes IV, V, VI, VIII, IX, XI, XII - les 5 autres 
volumes étaient déjà disponibles.
D'autres traductions suivront. 

C'est la volonté du Seigneur de mettre ces œuvres à la disposition de tous 
gratuitement. Ce n'est pas sa volonté de vendre cette œuvre pour de 
l'argent. Tous les volumes disponibles peuvent être téléchargés 
gratuitement en format PDF sur Internet. 
C'est aussi la volonté du Seigneur de répandre sa parole dans le monde 
entier. Cela se fera en relation avec le témoignage de mon propre exemple, 
spiritualiste. C'est pourquoi les 6 volumes de mon exemple personnel et 
spiritualiste publiés jusqu'à présent sont disponibles sur ma page d'accueil 
pour un téléchargement gratuit en format PDF, ainsi que 5 volumes de 
poésie en allemand et en anglais qui sont basés sur le Livre de la Vraie Vie. 
Le Seigneur m'a appelé à son service en 2017. J'ai consigné cette histoire 
dans les 6 volumes ci-dessus, en indiquant la date de chacun. Il contient de 
nombreux rêves, visions, secrets que le Seigneur m'a révélés, prophéties, 
prédictions d'événements actuels dans le monde. C'est un réveil pour 
l'humanité et pour moi une phase de purification et d'ascension et de 
retour dans le giron du Père. 

Mon nom, Anna Maria Hosta, est un nom spirituel que le Seigneur m'a 
révélé en 2017. 
Hosta, m'a dit le Seigneur, a la signification suivante : 
Hos... (nom de famille de mon mari) - Hos - t.... (hostie, pain de vie, parole 
de Dieu) et 



Hos...t...A (A comme dans mon nom, Anna) 
Mon nom civil n'a aucune importance, puisque c'est la volonté du Seigneur 
que la PAROLE remue les cœurs et que ceux-ci s'orientent vers la parole et 
non vers le messager. Le messager n'est que le porteur de la PAROLE et 
c'est Dieu lui-même. C'est l'essence de toutes les expériences de Dieu avec 
les êtres qu'Il a créés, et c'est pour leur instruction, afin qu'ils puissent 
l'étudier pour se purifier et se perfectionner, dans le but de retourner à 
Dieu et de rentrer dans le giron du Père. 

Anna Maria Hosta
Un Christ pacifique sur terre
https://www.friedensreich-christi-auf-erden.com  (multilingue)
Courriel : a.m.hosta@web.de 
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Avant-propos 

De tout temps, Dieu s'est révélé aux hommes ฀ dans le passé comme 
aujourd'hui.
La forme la plus pure et la plus élevée de communication entre Dieu et 
l'homme est celle d'esprit à esprit. Mais comme la majorité des hommes 
n'étaient pas et ne sont pas préparés intérieurement à cela, Dieu a pris sur 
lui des médiateurs qui ont révélé sa sainte Parole au peuple sous forme de 
lois, de proclamations et d'instructions : Au premier âge, à travers Moïse, 
les Patriarches et les Prophètes. Dans un deuxième temps, par Jésus et ses 
disciples et apôtres.
Au Troisième Ère ฀ l'époque actuelle ฀ par une multitude de porteurs de 
voix pendant les années 1884 à 1950 au Mexique, où les gens du peuple se 
réunissaient dans des lieux de rencontre ordinaires le dimanche pour 
écouter la Parole de Dieu.
Au cours des dix à vingt dernières années avant 1950, ces enseignements 
divins ont été sténographiés et recueillis dans les années 1950 dans les 
différents lieux de réunion. Parmi ceux-ci, 366 enseignements ont été 
sélectionnés et publiés en 1962 dans un ouvrage en 12 volumes sous le titre 
Libro de la Vida Verdadera, en allemand Buch des Wahren Lebens.
Chacun de ces enseignements représente une unité harmonieuse des 
enseignements divins, adressés à l'époque au public du Mexique, mais ils 
constituent ฀ comme cela a été souligné à plusieurs reprises ฀ un héritage 
pour toute l'humanité d'aujourd'hui et pour les générations futures. Ce 
n'est pas la lettre de la parole divine, mais sa signification profonde, 
intérieure, qui élève l'homme et constitue une nourriture et un baume pour 
son âme affamée. En même temps, il sert de guide pour sa conduite dans la 
vie quotidienne.
L'écoute de la Parole divine est le premier pas sur le chemin de la 
perfection. Elle éveille en nous le désir du cœur d'intérioriser ce que nous 
avons entendu et de l'appliquer dans notre vie quotidienne, afin 
d'accomplir le commandement divin que Jésus nous a donné il y a déjà 
2000 ans : "Aime Dieu par-dessus tout et ton prochain comme toi-même". 
C'est le véritable service de Dieu, qui conduit à la paix intérieure et donc à 
la paix dans le monde. Une seule vie terrestre n'étant généralement pas 
suffisante pour " devenir parfaits comme notre Père céleste ", il nous a été 
donné la possibilité d'un déploiement progressif de notre âme et d'une 
réparation par la loi de la réincarnation ฀ une loi d'amour, de miséricorde et 
de justice divine ฀.
Dans de nombreux enseignements, l'Esprit divin nous avertit de 
l'importance de la véritable prière spirituelle pour nous rapprocher de plus 



en plus de Dieu, pour communiquer enfin avec Lui d'esprit à esprit, et aussi 
pour remettre tout dans notre vie quotidienne entre Ses mains. Au Second 
Temps, l'Esprit divin nous a enseigné le Notre Père par la bouche de Jésus. 
Dans le Troisième Temps d'aujourd'hui, Dieu nous recommande une prière 
encore plus courte, qui contient tout, que nous n'avons même pas besoin 
de dire à haute voix, mais que nous pouvons ressentir profondément dans 
notre cœur comme un désir intérieur envers notre Père céleste : "Seigneur, 
que ta volonté soit faite pour moi".
Que la lecture et l'étude du volume IX renforcent notre confiance dans 
l'amour, la sagesse et l'omnipotence de Dieu, qu'elles nous donnent la force 
et l'inspiration pour être un phare de lumière pour notre prochain dans les 
temps de tempête.



Introduction 

Personne d'autre ne pourra exprimer mieux et de manière plus 
convaincante le sentiment profond et l'expérience de sa transformation 
personnelle intérieure et extérieure qu'un témoin contemporain direct, qui 
a lui-même participé pendant de nombreuses années, en tant que porteur 
de voix, aux manifestations divines au Mexique : "Je venais d'achever ma 
21e année de vie. Pendant des années, j'ai été confiné chez moi, victime 
d'une maladie de peau très gênante qui ne me permettait pas de profiter 
des bienfaits du soleil ou de l'air frais, même pendant quelques instants.
Dans ces années de solitude, qui me parurent une éternité, d'autant plus 
que j'étais à l'aube de la jeunesse, où l'on poursuit les rêves les plus vains, 
je traversai une crise d'impatience et de désespoir non négligeable. Je dois 
avouer que seul le soutien bienveillant de mes parents et de mes frères et 
sœurs m'a offert un soutien moral dans cette épreuve, avec le faible espoir, 
bien sûr, de retrouver un jour la santé.
De nombreux médecins se sont penchés sur mon cas, et j'ai été soumis à 
d'innombrables modes de traitement - en vain. Je me souviens seulement 
qu'après chaque échec, mon désespoir grandissait.
Comme mon isolement, mon silence, ma solitude devenaient chaque jour 
plus insupportables, je me réfugiai dans la prière, remarquant que mon 
esprit y trouvait une paix inexprimable, et que dans mon cœur s'élevait le 
pressentiment d'un pressentiment que dans peu de temps je me verrais 
délivré de ma captivité.
Mes prières sont devenues de plus en plus longues, et ma concentration 
spirituelle s'est approfondie. Je m'efforçais de méditer aussi souvent que 
possible, car tant que la prière continuait, je restais libre de toute 
souffrance. Puis, lorsque la félicité était terminée et que je retombais dans 
la réalité de ma vie solitaire, silencieuse et uniforme, j'avais toujours 
l'impression de venir d'un autre monde, où mon esprit s'était renforcé et 
inspiré. Ici je dois interposer que j'ai formé mes prières à partir d'idées du 
moment non pensées. Je n'oublierai jamais comment, pendant ces extases, 
j'ai perdu la notion du temps, et il y a eu des moments où tout ce qui 
m'entourait a disparu. Cependant, je me souviens que dans mon enfance - à 
partir de 12 ans environ - sans pouvoir me l'expliquer, je me trouvais 
presque quotidiennement dans une sorte de détachement de l'âme qui 
durait plusieurs minutes, pendant lesquelles, peut-être guidé par le 
subconscient, je devais agir comme un automate. Il n'y a jamais eu la 
moindre difficulté tant que cet état particulier a duré. Étrangement, au 
début, cela m'a fait peur, mais peu à peu, je me suis familiarisé avec lui, 
tandis que le phénomène s'intensifiait au fil du temps.



Ma maladie a atteint son apogée. Parfois, j'avais l'impression que ma peau 
brûlait sous l'effet d'un feu intérieur que rien ne pouvait atténuer. Dans le 
même temps, mon apparence est devenue de plus en plus déplorable.
Un jour, mon père est apparu avec la nouvelle qu'il avait entendu la parole 
du Divin Maître de la bouche d'un homme simple qui était certainement un 
des élus de Dieu. C'était dans un lieu de rencontre pauvre, dans une région 
reculée du Mexique. Un bon ami, qui admirait depuis longtemps ces 
manifestations, l'avait emmené. En un instant, j'ai eu la certitude que c'était 
Lui, le Maître, qui parlait avec l'aide de la perception humaine pour 
approcher les hommes à la recherche de ceux qui avaient faim de lumière 
et soif de justice.
Le miracle que j'avais attendu jour après jour était devant moi. Lui, avec qui 
j'avais parlé si souvent dans mes heures de douleur, était maintenant tout 
près de moi et m'attendait pour me donner la guérison du corps et de 
l'âme.
J'ai suivi l'appel du Seigneur ! C'est le dimanche 14 février 1934 que je suis 
entré pour la première fois dans cette humble salle de réunion, l'une des 
nombreuses où le message divin était entendu. J'ai été très impressionné 
par l'introspection et la profonde concentration avec lesquelles les 
personnes présentes se préparaient à attendre la venue du "rayon divin" 
qui devait inspirer l'ouïe intérieure du "Porteur de Parole" qui devait 
ensuite transmettre la Parole céleste.
Le "porteur de parole" ou "outil" à cette occasion était une femme. Une 
simple femme d'apparence, on pourrait dire, ordinaire, et aveugle de 
naissance. Son apparence, je dois l'avouer, ne m'a pas fait une impression 
très agréable. Mon étonnement fut donc d'autant plus grand lorsque ses 
lèvres s'ouvrirent pour entendre un sermon d'une profondeur, d'un 
émerveillement et d'une sagesse difficilement imaginables, prononcé, de 
surcroît, d'une voix douce et pleine d'inflexions surprenantes, qui donnait 
au message un accent profondément impressionnant et émouvant.
Au fur et à mesure que le discours avançait, les personnes présentes 
oubliaient complètement la présence du porteur de la Parole pour s'élever 
dans les régions de l'esprit et profiter pleinement de l'instruction divine. Si, 
toutefois, pendant la proclamation, quelqu'un ouvrait les yeux et observait 
le porteur de la parole, il pourrait observer comment cet être, pauvre et 
ordinaire en soi, était transfiguré dans l'élévation de son esprit, et même 
comment, à de tels moments, une grande beauté et une majesté 
impressionnante rayonnaient de lui.
La parole divine coulait de ses lèvres comme un raz-de-marée inépuisable, 
une heure, deux heures, trois et plus. Tout cela sans faiblir, sans 
interruption, sans faute, sans que la moindre fatigue ne se manifeste, sans 



que la voix ne devienne rauque ou cassante. Au contraire, plus le rallye 
durait, plus l'inspiration semblait gagner en perfection.
La présence du Divin Maître était si fortement ressentie dans ces moments 
de communication que l'on ressentait sa proximité et son amitié de 
manière tout à fait palpable. Il a parlé à tous les cœurs ! Il a lu les pensées 
les plus cachées des personnes présentes et a touché les fibres les plus 
secrètes de ses auditeurs, et ce sans blesser ni accuser personne. Chacun 
ressentait dans son cœur les mots que le Maître lui adressait avec le regard 
scrutateur de l'amour et de la sagesse.
La communication divine a pris des teintes et des nuances différentes sur 
les lèvres du porteur de la parole. Lorsque le Seigneur parlait en tant que 
Père, la voix communiquait la tendresse, le pardon et la caresse ; Lorsque le 
Seigneur parlait en tant que Père, la voix communiquait la tendresse, le 
pardon et la douceur ; lorsqu'il parlait en tant que Maître, la voix devenait 
profonde et sage ; et lorsqu'il parlait en tant que Juge, la voix de l'orateur 
prenait le ton d'une autorité et d'une puissance infinies, avec une justice et 
un zèle divin si frappants qu'ils dévastaient véritablement les auditeurs, leur 
arrachant des larmes de remords et les amenant à prendre la résolution de 
se repentir et de réparer. Je me suis senti tout petit devant une telle 
grandeur et le tout dernier parmi ceux qui étaient réunis. Dans mon 
ignorance, je pensais que le Seigneur ne devait pas avoir remarqué ma 
présence insignifiante. Cependant, j'ai vite été convaincu de mon erreur et 
j'ai appris que le regard du Maître découvrait tout. Après plusieurs mois de 
visites fréquentes, dont le seul but était de profiter de ce festin spirituel, j'ai 
été appelé par le Seigneur lors d'un après-midi inoubliable. C'était le 9 août 
1934, lorsque, sans sortir de ma stupéfaction, j'ai été marqué et oint pour 
servir la Parole Divine en tant que Porteur de Parole.
Le mouvement le plus profond, les sentiments les plus nobles et les plus 
abyssaux s'emparèrent de mon cœur à ce moment suprême. Que pourrais-
je refuser en cet instant sublime à celui qui a un droit illimité sur ses 
créatures ? Mon destin était tracé. Depuis ce jour, je n'ai vécu que pour 
consacrer ma vie à une fonction aussi difficile et délicate.
Quelques mois de préparation, qui ont permis en même temps ma 
complète guérison physique, ont servi à me former comme porte-parole du 
Divin Maître, auquel je me suis donné corps et âme depuis cette heure 
jusqu'au 31 décembre 1950, date à laquelle la Lumière de la Divinité a cessé 
de se manifester sous cette forme.
Si nous, porteurs de la parole, entreprenions de rendre compte des 
expériences, des impressions et des leçons apprises au cours de ces années 
de lutte inoubliable devant les foules qui affluaient dans les divers lieux de 
réunion disséminés dans notre pays, il nous faudrait remplir des volumes, 



car notre carrière a été une succession ininterrompue d'incidents les plus 
merveilleux, et il serait impossible de les relater dans l'espace limité dont je 
dispose ici.
Mais il est de la plus haute importance de souligner que nous n'avions pas 
d'autre livre pour notre préparation que la parole qui coulait de nos propres 
lèvres. Car aucune influence d'aucune sorte ne devait pénétrer nos esprits, 
afin que nous puissions recevoir avec la plus grande fidélité le message 
divin. Si nous restons humbles, le Seigneur nous distingue par son amour et 
son bon plaisir devant son peuple. Mais si nous laissons une fois la vanité ou 
l'égoïsme nous dominer, il nous touche de sa justice en nous retirant pour 
un temps son inspiration, pour nous montrer que sans lui nous ne pouvons 
rien faire, car sans lui nous ne sommes rien.
Depuis la dernière communication du Maître à la fin de l'année 1950, je n'ai 
plus jamais ressenti aucune de ces sensations particulières que je portais 
dans mon être année après année pendant l'exercice de la Mission en tant 
que porte-parole. À partir de ce jour, un grand groupe de frères s'est 
consacré à la tâche de recueillir le plus grand nombre possible de 
manifestations et de révélations que le Seigneur nous avait données et qui, 
heureusement, avaient été mises par écrit. C'est à partir d'eux qu'a été 
élaboré un livre qui devait être mis à la disposition du grand public et qui, 
jusqu'à présent, a été la source à laquelle l'humanité peut s'abreuver de 
l'eau de la vérité que le Maître a laissée aux hommes de ce temps et des 
temps futurs comme un don d'amour, de lumière, de justice et de paix.
Un témoignage m'a été demandé, à moi qui ai été, sans le mériter, le porte-
parole du Maître lors de sa manifestation sous cette forme, et j'ai tenté de 
le faire avec ces lignes. Je l'ai fait avec toute la sincérité dont je suis capable, 
avec le désir ardent que ce témoignage serve d'incitation et parvienne à 
inspirer confiance et foi à ceux qui prennent en main ce livre qui contient 
des messages révélés par le Divin Maître à l'humanité de ce temps dans Sa 
bonté par l'intermédiaire de médiateurs aussi simples qu'indignes. En 
même temps, du plus profond de mon âme, j'envoie un salut fraternel au 
nom du Seigneur à mes frères et sœurs d'Allemagne, dont le Maître nous a 
indiqué le merveilleux réveil spirituel par l'intermédiaire de ses médiateurs 
humains."



Instruction 242

1 En ce temps où la douleur de l'humanité est amère et son chemin 
douloureux, Ma volonté a été de m'approcher de vous pour vous aider à 
découvrir votre héritage.
2 tourne ton visage vers l'arrière et contemple le chemin que tu as laissé 
derrière toi, devant lequel certains sont terrifiés ; je vais t'aider à découvrir 
ton héritage. ce sont les chemins sur lesquels je vous ferai revenir. 
Cependant, ce n'est pas pour vous y souiller, mais pour sauver ceux qui se 
sont égarés.
3 profitez de Ma Présence parmi vous, disciples, afin de porter Ma Paix 
dans vos âmes et de la faire sentir à vos semblables.
4 Mon enseignement en ce Troisième Temps vous sortira de votre 
stagnation spirituelle et vous fera faire de grands pas fermes sur le chemin 
spirituel.
5 Je t'ai accordé la grâce que ma proclamation se fasse par le biais de ton 
propre intellect, afin que tu te sentes digne de ma divinité, afin que, 
sachant que tu étais capable de transmettre ma parole et que de grandes 
multitudes d'hommes se rassemblaient autour de celle-ci, demain, lorsque 
cette voix ne se fera plus entendre, ton cœur ne désespère pas face à la 
lutte, car il sait que ma parole reste imprimée dans ton être.
6 gardez la semence que je vous confie en ce moment ; je vous confie la 
semence que je sème. Comprenez que je ne déshérite jamais un enfant, 
mais que par ses mauvaises actions, il se déshérite lui-même petit à petit.
7 Lorsque des personnes frappent à votre porte pour avoir des explications 
et des témoignages, ne vous cachez pas et ne demandez pas : "Que dois-je 
faire ? Que dois-je répondre ?"
8 Vous parlerez de Moi avec un esprit calme et une voix ferme, en 
défendant Mon nom avec les armes que Je vous ai données, qui sont la 
miséricorde, l'amour, la vérité.
9 c'est pourquoi Je suis resté avec vous, me faisant connaître depuis 
longtemps, afin que Mes multiples enseignements vous éclairent et que 
Mes miracles enflamment votre foi ; c'est la raison pour laquelle Je suis 
resté si longtemps avec vous. Le sens de Ma parole vous a fait oublier votre 
ancien fanatisme religieux, et lorsque les hommes vous chercheront, ils ne 
trouveront en vous que la simplicité du véritable culte spirituel.
10 Ma parole se répand par torrents dans les divers lieux de réunion, où 
elle doit être entendue, afin que vous ne vous sentiez pas dépourvus 
d'instruction dans les moments de plus grande lutte et de plus rudes 



épreuves. Mais déjà le temps approche où ma parole ne sera plus entendue 
parmi vous.
11 Ne craignez pas d'être privé de cette grâce. Rappelez-vous que, depuis le 
Premier Temps, Je vous ai préparés au dialogue d'Esprit à Esprit.
12 Chaque époque du temps a été une nouvelle leçon pour votre esprit et 
une nouvelle étape sur le chemin du développement.
13 Je donne mon message de paix au monde en faisant entendre ma voix 
par l'intermédiaire de nombreux porteurs de voix. Et comme en tout temps, 
mon enseignement doit parfaire vos âmes.
14 Si l'homme n'avait pas d'âme et était un être entièrement matériel, sa 
tâche et son destin s'achèveraient avec le dernier souffle de vie. Mais il y a 
en lui quelque chose d'impérissable, c'est pourquoi il va lutter, "veiller", et 
fixer son regard sur l'éternel.
15 Ma Parole vous prépare à vivre dans le monde de demain, dans ce 
temps où mon message sera progressivement compris. Vous constaterez 
alors que j'anticipais les événements que je vous avais annoncés bien avant.
16 Ma Doctrine combattra et créera de véritables batailles dans le cœur des 
hommes. Alors qu'ils s'obstinent à vivre une existence égoïste, cela leur fera 
comprendre que là où il n'y a pas de pitié et d'amour, il ne peut y avoir de 
paix.
17 Mes enseignements spirituels ne sont pas seulement destinés à ceux qui 
vivent opprimés dans la pauvreté et l'humiliation. Ils ont également pour 
tâche de mettre sur la bonne voie les âmes et les esprits de ceux qui 
dirigent et gouvernent l'humanité dans les différents domaines. Ma parole 
lance un appel aux nobles sentiments qui embrassent tous les hommes, car 
c'est ainsi que vous comprendrez la destinée supérieure qui existe en 
chacun de vous.
18 Au lieu de nourrir la haine, l'égoïsme et le pessimisme dans leur cœur, 
les hommes désireront faire le bien et nourriront l'espoir de la victoire de la 
justice. La spiritualisation se répandrait de plus en plus, et vous vous 
aimeriez comme des frères et sœurs, formant une force puissante face à 
laquelle toutes les situations qui vous conduisent à la guerre se 
dissoudraient dans le néant.
19 Je ne vous punis pas, mais Je suis la Justice, et comme telle, Je la fais 
sentir à tous ceux qui vont à l'encontre de Mes commandements. Car 
l'Éternel vous a fait connaître sa loi, que personne ne peut changer.
20 Voyez comment l'homme, dans une rude épreuve - lorsqu'il tombe dans 
un abîme incommensurable, lorsqu'il voit sa femme pleurer la perte d'êtres 
chers, les enfants sans nourriture et le foyer plongé dans la misère et le 
chagrin - se lamente, est consterné devant son malheur, se désespère et, au 
lieu de prier et de se repentir de sa faute, se rebelle contre Moi en disant : 



"Comment est-il possible que Dieu me punisse de la sorte ? "tandis que 
l'Esprit divin pleure de même à cause de la douleur de ses enfants, et ses 
larmes sont un sang d'amour, de pardon et de vie.
21 En vérité Je vous le dis, en raison de l'évolution que l'humanité a 
réalisée, l'amélioration de sa situation ne dépend pas seulement de Ma 
miséricorde. Elle est victime d'elle-même, pas de ma punition. Car ma loi et 
ma lumière brillent dans tout esprit.
Ma justice descend pour arracher toute mauvaise herbe par la racine, et 
même les forces de la nature se révèlent être des exécutants de cette 
justice. Il semble alors que tout conspire à éradiquer l'homme, alors que ce 
n'est que pour sa purification. Mais certains sont confus et disent : "Si nous 
devons souffrir autant - pourquoi venons-nous dans ce monde ?" sans 
considérer que la douleur et le péché ne viennent pas de Moi. L'homme est 
responsable de son ignorance de ce qu'est la justice et de ce qu'est 
l'expiation. Par conséquent, il y a d'abord sa rébellion, puis son blasphème. 
Seul celui qui a étudié mon enseignement et obéit à ma loi n'est plus en 
mesure de lancer des accusations de culpabilité à son Père.
22 L'âme spirituelle est une étincelle qui a jailli de l'Esprit divin et qui est 
mise à l'épreuve au moyen de divers corps terrestres. En raison de 
l'évolution que vous avez déjà réalisée, il est possible que mon message 
spirituel lui parvienne directement en ce moment et qu'il soit compris. 
Puisque tout se perfectionne, il est naturel que vous évoluiez également. 
Comment est-il possible que vous continuiez à concevoir votre Dieu d'une 
manière aussi limitée que vos ancêtres le concevaient ? Vous ne pourrez 
plus vivre et penser comme ceux qui fonctionnaient selon les rites et les 
préceptes qu'ils étaient obligés de suivre. Vous ne pouvez plus vous 
considérer, comme eux, trop immatures pour aborder ce qui est spirituel.
23 Bien que les hommes aient autrefois cherché à trouver leur salut par 
l'édification d'églises matérielles, et à atteindre la purification de leur âme 
par la pratique de formes extérieures de culte, vous ne devez plus persister 
dans cette stagnation de fanatisme et d'ignorance. Car alors les facultés que 
vous possédez pour comprendre et contempler la grandeur de votre Dieu 
se relâcheraient dans votre être.
24 Je vous ai dit : concentrez-vous au plus profond de votre cœur, afin de 
contempler l'infini et l'insondable - non pas avec les yeux du corps, mais 
avec ceux de l'esprit. Alors, devant la grâce si grande que vous avez reçue 
de ma miséricorde, vous ne ressentirez plus le besoin de prouver votre 
gratitude par des offrandes matérielles.
25 Vos sentiments et vos œuvres d'amour constitueront votre meilleure et 
plus précieuse offrande.



26 Si tu veux atteindre le royaume des cieux, crée un livre dans lequel 
seront inscrites tes bonnes œuvres. Vous serez alors les seuls responsables 
de vous-mêmes, et vous ne transférerez plus vos responsabilités aux autres.
27 Après vous avoir montré le chemin, qui est le même que celui que j'ai 
tracé pour vous dans les temps passés, et qui est un fondement solide pour 
votre avenir, vous devez vous garder de faire de nouvelles lois ou de 
nouveaux commandements qui pourraient apparaître comme de nouvelles 
doctrines, car ils éloigneraient les gens du sens de ma parole.
28 Je ne lutte contre aucune communauté religieuse ; chacune d'entre elles 
est responsable d'elle-même. Je ne fais que souligner ce qui est parfait. 
Celui qui veut se perfectionner doit me suivre.
29 J'ai versé Mon sang pour vous apprendre à gagner le salut. L'heure 
approche où vous aussi, à l'heure de l'épreuve, vous réaliserez combien les 
paroles de Jésus étaient justes.
30 Ma lumière se révèle dans l'esprit des multitudes rassemblées à l'ombre 
de ces lieux de rencontre simples et insignifiants, qui sont comme un arbre 
pour le vagabond fatigué et une oasis pour celui qui traverse le désert. Elle 
les éclaire et les réconforte.
31 Dans l'amour avec lequel je vous pardonne et vous corrige, je me fais 
connaître. quand tu vivais selon ta volonté, violant continuellement le Père, 
Je n'ai pas coupé le fil de cette existence pécheresse, Je ne t'ai pas privé 
d'air ni de pain ; Je ne t'ai pas laissé dans la douleur, ni ignoré tes 
lamentations ; Je ne t'ai pas laissé au milieu du monde ; Je ne t'ai pas laissé 
au milieu du monde ; Je ne t'ai pas laissé au milieu du monde, ni ignoré tes 
lamentations Et la nature a continué à vous entourer de sa fertilité, de sa 
lumière et de ses bénédictions. C'est ainsi que je me fais connaître aux 
hommes et que je me révèle à eux. personne sur terre ne peut t'aimer de 
cet amour, et personne ne peut te pardonner comme je le fais.
32 Ton âme est une graine que je nourris et perfectionne depuis l'éternité 
jusqu'à ce qu'elle porte les plus belles fleurs et les fruits les plus parfaits. 
comment pourrais-je te laisser mourir ou t'abandonner à la violence des 
tempêtes ?
33 Comment pourrais-je vous abandonner sur votre chemin, alors que je 
suis le seul à connaître le destin de toutes les créatures ?
34 Je te révèle beaucoup de choses, afin que sur ton chemin tu apprennes à 
entendre les lamentations qui ne passent pas tes lèvres, à découvrir la 
tristesse qui se cache derrière un sourire, et à guérir les maladies qui ne 
trouvent aucun soulagement dans la science.
35 Aujourd'hui, lorsque des nécessiteux croisent votre chemin, mettez en 
eux un peu de ce que vous avez reçu. Mais ne perdez pas de temps, de peur 



que le carillon de l'éternité ne vous surprenne et ne vous appelle dans la 
"vallée spirituelle". Car vous regretteriez amèrement l'occasion manquée.
36 Travaillez dès maintenant à la paix de votre âme.
37 Disciples, plusieurs fois ma parole a été jugée parmi vous. Mais en son 
cœur, vous avez découvert le goût sucré du fruit qui vous a élevé au 
renouveau en ce temps.
38 Je vous ai demandé sévèrement des comptes lorsque vous vous êtes 
obstinés dans le péché. Mais bientôt, vous avez découvert le but de votre 
Père, qui est de vous sauver. Ainsi, la récalcitrance de la "chair" a 
progressivement cédé la place à la spiritualité.
39 De l'amour avec lequel je vous ai donné la vie, les hommes donnent peu 
de preuves ou de signes. De tous les sentiments humains, celui qui 
ressemble le plus à l'amour divin est l'amour maternel, car il est empreint 
d'altruisme, d'abnégation et du désir de rendre l'enfant heureux, même si 
cela implique des sacrifices.
40 Mais de ces cœurs jaillira à nouveau l'amour qui transformera le monde. 
Cet amour inspire Mon Esprit Saint qui enverra ses rayons sur l'humanité 
pour la réveiller de son profond sommeil afin qu'elle puisse profiter avec 
des sens éveillés de ce nouveau jour qui s'éveille.
41 Tous ceux qui veulent me suivre en ce temps devront renoncer à 
quelque chose pour suivre ma trace. Certains laisseront des biens, d'autres 
oublieront les fausses relations amoureuses. Certains descendront de leurs 
hautes demeures et de leurs trônes, tandis que d'autres quitteront leurs 
autels.
42 Il ne restera que les passions, les vanités, les plaisirs éphémères et 
insensés.
43 Je viens dans le désir de ton âme, que J'assiste de Mon amour, pour la 
sauver. Je n'ai pas ouvert les portes de la Terre Promise pour que ton corps 
y entre. Cette ville blanche et brillante est la maison qui attend, comme un 
nouvel habit avec les plus beaux vêtements de fête, l'arrivée de Celui qui 
est annoncé, qui l'a gagnée par ses mérites et ses victoires dans les grandes 
batailles de la vie, et c'est votre esprit.
44 Je vous enseigne comment acquérir les mérites nécessaires pour 
atteindre la maison éternelle. Je vous ai appris à prier pour le monde avec 
cette prière profonde et simple qui monte vers Moi comme le parfum des 
fleurs. Je vous ai donné des capacités et des dons spirituels pour que vous 
puissiez exercer la miséricorde de multiples façons. Je vous ai doté d'une 
force spirituelle et morale pour vivre avec un courage joyeux et pour 
supporter les épreuves. Je vous ai renforcés dans vos résolutions de 
renouvellement et d'amélioration afin que vous puissiez ressentir le 



bonheur de vous appeler mes disciples et la satisfaction de diffuser mon 
enseignement par votre exemple.
45 Ton âme s'est préparée à recevoir ma Présence. Je constate que plus le 
temps passe, moins vous êtes préoccupé par la vie terrestre et plus vous 
commencez à vous intéresser à votre avenir spirituel.
46 Les souffrances et les malheurs que vous rencontrez sur votre chemin, 
vous les percevez maintenant comme de petites pierres d'achoppement qui 
ne blessent que légèrement vos pieds, et non comme des obstacles décisifs 
qui arrêtent votre progression. Aujourd'hui, vous gardez les sanglots et les 
larmes pour les grandes crises de la vie.
47 Ma Miséricorde te guide et tu deviens de plus en plus compréhensif. 
Vous n'êtes plus ceux qui se contentaient de se rafraîchir en écoutant ma 
parole sans rien en garder, et qui n'étaient attentifs que lorsqu'ils 
mendiaient des biens matériels auprès du Seigneur.
48 Vous venez maintenant comme de vrais disciples, dans le désir du 
Maître, et c'est comme tels que vous me trouvez. Si dans le passé Je vous ai 
dit : "Je suis le Chemin", aujourd'hui Je peux vous dire : "Je suis l'échelle du 
ciel sur laquelle vous monterez vers Moi". Car maintenant, dans Ma 
lumière, vous avez trouvé le moyen de vous lever, de vous approcher de 
Moi, et de parler spirituellement avec le Maître par la prière.
49 Vous Me trouvez maintenant en vous-mêmes, à l'endroit où J'ai toujours 
habité depuis que vous existez. Vous avez regardé à l'intérieur de vous-
mêmes et vous avez découvert un sanctuaire qui contient un autel d'amour, 
une offrande d'humilité et un chandelier dont la flamme n'est pas éteinte 
par les tempêtes les plus violentes : la foi.
50 Ton âme a été un messager et un porteur de missions spirituelles. 
Depuis le début des temps, elle était destinée à sauver et à bénir ses 
voisins.
51 Le temps est passé pour elle de créer l'image de son Dieu, de le sentir 
accessible et proche, de le toucher, de le contempler, de lui parler.
52 Depuis longtemps, vous avez tourné le dos à ces images, figures et 
symboles, car vous avez compris que vous portez en vous la véritable image 
du Créateur, puisque vous possédez quelque chose de chacune des facultés 
et de chacun des attributs de la Divinité, tels que la vie, l'amour, l'esprit, la 
volonté, la raison, la puissance, l'éternité spirituelle.
53 En ce temps-là, je serai compris et aimé par votre âme, je serai aussi pris 
comme exemple. Ma lumière révèle maintenant tout ce qui était obscur et 
incompréhensible pour les hommes.
54 Je t'ai parlé par l'intermédiaire de ton intellect, par lequel la lumière de 
Ma Divine radiance a été transmise en paroles humaines. Mais sachez que 
lorsque le porteur de la voix et la foule des auditeurs se sont préparés à Me 



recevoir, Je Me suis révélé en Essence Divine. mais lorsque Mes enfants 
n'ont pas su s'élever, ni préparé le sanctuaire pour Moi, le Rayon Divin est 
resté planer sur les âmes, sans les pénétrer complètement.
55 Je vais encore vous révéler et vous enseigner beaucoup de choses dans 
ces dernières périodes. Mon héritage sera grand. Il y a encore beaucoup de 
ce qui est destiné à tous dans mon trésor secret. Vous n'atteindrez pas tous 
le même degré de compréhension, même si vous faites partie du nombre 
marqué, car certains sont à un niveau plus élevé que d'autres. Lorsque vous 
comprenez cela, n'essayez pas de pousser qui que ce soit. Soyez aimable et 
accommodant et aidez tout le monde dans sa mission.
56 Vous êtes actuellement en train de vous préparer aux épreuves qui 
viendront sous des formes imprévues. Vous avez eu un aperçu de ce qu'ils 
seront de manière symbolique à travers des rêves prophétiques et des 
visions spirituelles. Veillez et priez, car je vous préviendrai.
57 tu te sens indigne et immature face à Mon Oeuvre et à ton propre 
destin. mais en vérité je vous le dis, toutes les aspérités de vos 
imperfections seront aplanies par le ciseau de ces épreuves que je vous 
annonce.
58 Tout parlera de Moi, et Je vous parlerai à travers toutes les 
manifestations de la nature. Les appels qui n'étaient pas entendus 
auparavant seront entendus et compris. Toute la création sera en émoi, 
tremblera et sera secouée pour témoigner que la justice divine est présente 
dans l'univers. Après avoir été jugés, les hommes retourneront à leurs 
habitudes, mais ils auront fait un pas vers la perfection. Ce sera le réveil et 
la renaissance de cette humanité.
59 La lumière de la vertu pourra briller dans ce monde sans que personne 
ne l'éteigne. La raison prévaudra, et l'amour ne sera plus un simple mot, 
mais deviendra un acte. Les maîtres et les serviteurs vont progressivement 
disparaître. Sur toute la terre, j'aurai mes disciples, et ils seront la lumière, 
la paix et la révélation pour les nations.
60 Ce monde, qui est devenu une pomme de discorde à cause du désir 
humain de pouvoir et de l'égoïsme humain, sera finalement partagé par 
tous sans en être le propriétaire. Car lorsque le propriétaire de toutes les 
choses créées vous appellera, vous laisserez volontiers tous vos biens 
derrière vous.
61 L'humanité se prépare maintenant pour ces temps de lumière à venir. Si 
vous vous trouvez dans une épreuve difficile, ne désespérez pas et ne 
blasphémez surtout pas. Priez, " veillez ", et persévérez. Les blasphèmes, les 
imprécations et les malédictions sortiront de la bouche des ignorants, à qui 
vous devez pardonner et ordonner de se lever. Alors, quand le silence 
viendra au milieu du désespoir des hommes, vous parlerez et serez 



entendus. Alors vous verrez ceux qui se sont éloignés de moi et qui m'ont 
injurié trouver le pardon à la suite de leur repentir, comme le fils prodigue 
de la parabole. Mais vous ne serez pas surpris de voir qu'au lieu de les 
punir, ils ont été pardonnés et caressés. Au contraire, vous pleurerez de joie 
en voyant la fête de la paix et de l'amour dans le monde.
62 Lorsque, du cœur de l'humanité, le temple du Saint-Esprit s'élèvera à 
l'infini, de nouvelles révélations apparaîtront en leur sein, qui seront 
d'autant plus grandes que les âmes évolueront vers le haut.
63 J'essaie maintenant d'unir tous ceux qui m'écoutent dans les différents 
lieux de rassemblement. Vous n'êtes pas unis parce que vous ne m'avez pas 
compris. Dès lors, vous vous aimerez les uns les autres, et lorsque vous vous 
aimerez les uns les autres, vous battrez comme un seul cœur.
64 Le manque de compréhension vient du fait que votre perception est 
superficielle et faible, et que vous êtes toujours préoccupés par les biens de 
la terre. Vous vous contentez des premières choses que vous obtenez, c'est-
à-dire un peu de paix du cœur, un toit solide, un peu de santé physique, la 
chaleur de vos proches et une poignée d'argent.
65 Je ne vous dis pas de mépriser les biens de la terre, mais je ne vous dis 
pas non plus de les préférer aux dons du Saint-Esprit.
66 Cherchez à ma façon le développement de vos âmes, mais fuyez les 
flatteries et les honneurs terrestres. Sachez que parmi vous, ce ne sont pas 
les noms mais les œuvres du peuple dans son ensemble qui sont à mettre 
en valeur. Que la mémoire de celui qui a semé une bonne graine soit 
respectée, bénie, et que son exemple serve de modèle. Ce sera son seul 
mémorial sur terre.
Que ma paix soit avec vous !



Instruction 243

1 Mon feu d'amour descend vers toi pour donner de la chaleur à ton cœur 
et allumer une flamme brûlante dans ton âme. Car la lumière qui vous 
éclaire intérieurement s'est éteinte chez certains, tandis que chez d'autres 
elle s'est déjà éteinte, et ils ne Me présentent qu'une incertitude ignorante. 
Mais Ma lumière brille en chacun de vous en ce moment.
2 Pourquoi reculer ou retarder sur le chemin que vous avez commencé ? 
avancez, disciples !
3 L'humanité attend déjà mes messagers, les porteurs de la Bonne 
Nouvelle. Ces émissaires, c'est vous, les témoins de ma Présence et de ma 
Parole en ce Troisième Temps. Les hommes pourront-ils Me rejoindre à 
travers différentes religions ? Je vous dis seulement qu'il n'y a qu'un seul 
chemin pour l'évolution ascendante de l'humanité, et c'est celui que Je vous 
ai indiqué au Premier Temps dans Ma Loi, un chemin qui a été scellé au 
Second Temps avec Mon Sang, et qui est illuminé en ce moment par Mon 
Esprit Saint.
4 Toute ma Loi se résume à deux commandements : l'amour de Dieu et 
l'amour du prochain. C'est le chemin.
5 Les religions sont de petits chemins de traverse qui conduisent les âmes 
vers la vraie voie, sur laquelle elles peuvent monter pas à pas jusqu'à ce 
qu'elles arrivent à Moi. Tant que les hommes professent des religions 
différentes sur la terre, ils sont divisés. Mais une fois qu'ils seront sur le 
chemin de l'amour et de la vérité, ils seront unis, ils deviendront un avec 
cette unique lumière ; car il n'y a qu'une seule vérité.
6 Mais les voyageurs, les pèlerins de la terre, se sont arrêtés et se sont 
endormis. L'Amour et la Vérité ont quitté les cœurs C'est pourquoi Je vous 
ai parlé et J'ai préparé des messagers pour réveiller et relever avec Amour 
et Miséricorde ceux qui sont perdus ou fatigués, avant que les forces de la 
Nature ne se déchaînent et se consacrent, avec leurs cris de 
commandement, à la tâche de remuer les âmes, les sentiments et les 
intelligences.
7 Contre la doctrine de l'Esprit s'élèveront leurs ennemis, saisissant leurs 
meilleures armes, utilisant toute leur puissance, cherchant des témoignages 
contre cette révélation. Mais en vérité, je vous le dis, aucune puissance 
humaine ne pourra éteindre la lumière qui s'est levée en ce temps, tout 
comme les hommes n'ont pas pu faire taire la voix du Christ en ces jours-là, 
pas même par l'exécution sur le Calvaire, car le sang versé là par eux 
continuait à parler pour l'éternité.



8 Ne craignez pas d'être appelés trompeurs ou sorciers. Toutes ces 
invectives ont également été lancées à l'encontre de votre Maître, et ce 
sont également les étiquettes données par les incroyants et les réprouvés à 
mes prophètes et à mes apôtres. Mais lorsque la vérité du Seigneur et des 
siens l'emporta, ceux qui blasphémaient le plus furent ensuite les plus 
pénitents et les plus fervents, comme Paul.
9 Dans mon apostolat du Troisième Temps, il y a aussi cette femme qui a 
accompagné le Maître sur le chemin de la souffrance jusqu'au pied de la 
croix de bois, entendant les insultes et supportant les moqueries. 
Maintenant, au Troisième Ère, elle a été un "travailleur" fidèle, une âme 
forte et un soldat dans la bataille. C'est pourquoi je lui ai donné une place à 
ma table en ce temps. Car le rang d'apôtre est fondé dans l'âme, sans 
distinction de sexe.
10 Travaillez ensemble et marchez dans la voie de la vérité jusqu'à ce que 
vous arriviez à la Terre promise.
11 Le moment est venu pour Israël de se mettre au travail avec humilité, 
sans faire connaître ses œuvres d'amour. La main gauche ne doit pas savoir 
ce que fait la main droite. Il ne faut pas se vanter d'être un disciple du 
Seigneur, ni chercher à le flatter. Si cela est suivi, les hôtes spirituels 
s'uniront en véritables armées pour former une seule volonté, un seul front, 
dont la lutte est de combattre l'ignorance, le péché et le fanatisme 
religieux.
12 Ce peuple, cette armée d'hommes et d'êtres spirituels, sera le gardien 
de cette œuvre dans les temps à venir, afin que l'enseignement et la loi ne 
soient pas falsifiés, afin que l'homme cesse de combattre la vérité.
13 A l'ombre de mon enseignement, aucun trône ne sera érigé d'où des 
hommes glorifiés pourront dominer les âmes de leurs semblables. Personne 
ne sera couronné ni couvert d'un manteau de pourpre dans le but de 
prendre la place du Seigneur, et aucun confesseur n'apparaîtra pour juger, 
pardonner, condamner ou juger les actes des hommes. Moi seul suis 
capable de juger une âme depuis un siège de jugement juste et parfait.
14 Je peux envoyer des gens pour corriger, enseigner et guider, mais je 
n'enverrai personne pour juger et punir. J'ai envoyé des hommes qui ont 
été des bergers d'hommes, mais pas des seigneurs ou des pères. Le seul 
Père en esprit, c'est moi.
15 La spiritualisation entrera dans votre âme et sera transmise aux 
générations à venir qui trouveront dans leur corps un instrument disposé 
aux dictats de la conscience et une grande clarté pour recevoir les 
inspirations divines. De ces générations naîtront de grands maîtres de 
l'enseignement spirituel ainsi que de grands scientifiques à l'esprit vif et à 



l'intelligence élevée. Il y aura des patriarches exemplaires par leur moralité 
et leur vertu, il y aura des prophètes et des apôtres de la vérité.
16 Quand je vous dis de vous préparer, c'est aussi pour que vous laissiez à 
vos enfants le témoignage de votre exemple d'obéissance, de spiritualité et 
de fraternité, de vos œuvres d'amour envers vos semblables.
17 Alors ton nom sera béni et rappelé par les générations à venir, qui 
t'aimeront à cause de la trace de ton combat, de tes bonnes actions et de 
tes exemples dignes d'être imités. Comment ne pas être reconnu par vos 
enfants alors que c'est vous qui dégagez le chemin des chardons et des 
épines pour qu'ils ne se blessent pas ? N'enjambez donc pas 
indifféremment les obstacles du chemin sans enlever les points d'appui. Car 
ceux qui viennent après toi te feraient des reproches chaque fois qu'ils 
rencontreraient l'obstacle ou les épines, et certains te maudiraient.
18 Vous devrez perfectionner vos manières d'agir dans mon enseignement, 
afin que ceux qui viendront après vous voient que vous avez pu accomplir 
et réaliser ce qui paraissait impossible à beaucoup. Vous devrez prouver 
que le spiritisme n'est pas une fantaisie, ni une doctrine trop avancée, mais 
qu'il s'est manifesté parmi l'humanité au bon moment, lorsque les âmes, en 
vertu de leur évolution, étaient capables de le comprendre et de le 
pratiquer.
19 C'est maintenant le temps où l'Esprit d'Élie brille dans tout l'univers, 
illuminant tous les mondes, tous les chemins et toutes les âmes, réveillant 
ceux qui dorment, ressuscitant les morts et découvrant parmi la grande 
masse des hommes ceux qui appartiennent aux 144 000 marqués ou 
"scellés" qui ont eu une mission du Seigneur pour l'humanité depuis le 
début des temps.
20 Ainsi donc, à partir des âmes qui, en un autre temps, appartenaient aux 
douze tribus d'Israël, aux tables desquelles sont assis ceux qui 
appartenaient à la tribu de Ruben, j'ai formé les nouvelles familles de ce 
peuple, avec celles de Lévi ou de Zabulon, effaçant ainsi les frontières, les 
démarcations et les divisions. Il y a une justice divine dans tout ça.
21 Ne vous efforcez pas d'accroître la réputation d'un lieu de 
rassemblement, même le vôtre. Travaillez pour que mon nom et mon 
enseignement soient reconnus et honorés par vos semblables. Lorsque je 
vous parlerai pour la dernière fois en 1950, ce ne sera pas pour recevoir le 
peuple réparti en groupes ou en lieux de rencontre. Je recevrai la totalité de 
mes "ouvriers" sans faire attention à quel lieu de rencontre a mieux réalisé 
mes enseignements et lequel a été celui qui n'a pas su se plier à ma 
Volonté.



22 Je ne compterai pas le nombre accru ou réduit de "travailleurs" que 
comprend chaque lieu d'assemblée. Je recevrai de chaque cœur son tribut, 
et de tous je ferai un seul cœur dans lequel je bâtirai mon sanctuaire.
23 Élie a été sur ton chemin, et sa puissance t'a rendu victorieux dans la 
bataille contre les incroyants, les fanatiques et les matérialistes.
24 Il a uni le peuple au Premier Temps, alors qu'il était divisé par la 
discorde. Et à l'heure actuelle, il vous a uni à nouveau spirituellement à sa 
lumière d'amour.
25 Rappelez-vous qu'à cette époque, le peuple était divisé en deux 
royaumes, avec dix tribus appartenant à une partie et deux à l'autre. La plus 
grande partie était tombée dans l'idolâtrie et était devenue des adorateurs 
de Baal. Alors Élie est apparu au milieu d'eux pour révéler ma gloire, mon 
existence et ma puissance devant les païens, et il leur a parlé ainsi : "Moi, 
Élie, je viens au nom de Jéhovah, votre Dieu, que vous avez rejeté et 
combattu, et devant lequel vous avez élevé de faux dieux et des idoles. Je 
viens vous dire que vous mettrez à l'épreuve la puissance de ceux-ci, et que, 
pour ma part, j'invoquerai la présence de Jéhovah mon Seigneur, et que 
celui qui est écouté possède le vrai Dieu."
26 Les adorateurs de Baal y consentirent, érigèrent un autel d'holocauste, 
invoquèrent leur Dieu et lui demandèrent de faire descendre le feu sur eux 
pour prouver son existence et sa puissance. Pendant des jours et des nuits, 
les prêtres et une multitude d'hommes ont invoqué leur faux dieu par des 
danses et des festivités, tandis que l'autel des holocaustes restait inchangé.
Alors Élie dressa son tas de bois sur un autel fait de douze pierres 
représentant les douze tribus du peuple de Dieu, appela Jéhovah et lui dit : 
"Seigneur, moi, ton serviteur, je te supplie de te révéler à ceux qui t'ont 
rejeté, afin qu'ils puissent à nouveau t'adorer et te glorifier." Le Père se 
révèle alors au milieu d'une tempête, d'où jaillit un éclair qui descend sur 
l'autel des holocaustes du prophète et y met le feu.
Alors les idolâtres, les trompés et les incrédules ont compris qu'Elie était 
l'émissaire du vrai Dieu, le prophète de feu en qui tout mal est détruit, avec 
la lumière duquel les ténèbres sont éclairées.
27 C'est lui qui a préparé le chemin pour que Je vienne à vous - celui qui, en 
ce temps-là, a uni les âmes qui appartenaient aux douze tribus qui sont 
aujourd'hui comme des rochers, afin de faire descendre sur le nouvel âge 
des holocaustes le Rayon Universel de Ma Divinité, parce que vous étiez 
une fois de plus divisés et divisibles. Mais cette lumière est revenue pour 
vous unir à jamais.
28 Aujourd'hui, je vous le dis : soyez tous les bienvenus, les "premiers" 
comme les "derniers", le disciple comme l'enfant-disciple, le fervent comme 
l'incroyant.



29 Je vous prépare tous, car le monde exigera de vous des preuves de ma 
nouvelle révélation.
30 Sur cette terre, il y a beaucoup de communautés religieuses, mais 
aucune d'entre elles ne peut unir les gens ou les amener à s'aimer les uns 
les autres. Ce sera ma Doctrine spirituelle qui accomplira ce travail. C'est en 
vain que le monde s'opposera à l'avancée de cette lumière. Lorsque la 
persécution de Mes disciples sera la plus féroce, les forces de la nature se 
déchaîneront, mais elles seront apaisées par la prière de ces Mes 
travailleurs, afin que le monde puisse être témoin d'une preuve de 
l'autorité que Je leur ai donnée.
31 Ne vous endormez pas, de peur que vous ne soyez consternés par la 
douleur et le chaos du monde, après que je vous ai élevés au-dessus de tout 
cela.
32 Ne perdez pas ce temps en espérant qu'un autre, meilleur, viendra. Car 
le moment fixé viendra de retourner à la "Vale Spirituelle". Même si tu 
demandes alors la prolongation de ta vie pour achever ta mission, tu 
rencontreras la justice du Père qui te dira que cette opportunité est 
terminée.
33 Réalisez que vous avez la tâche d'accueillir parmi vous le vagabond 
fatigué et le pécheur affaibli par le vice, car c'est par votre exemple, vos 
conseils et votre instruction qu'ils trouveront leur renouvellement.
34 Je ne viens pas à vous en tant que juge, car je vous vois venir à moi dans 
le besoin d'une consolation pour soulager les souffrances terrestres. Mais je 
vous instruis pour que vous fassiez à vos semblables ce que je vous ai fait. 
Rappelez-vous : Lorsque je vous ai confié cet héritage spirituel, je vous ai dit 
: donnez à votre prochain, aux nécessiteux. Car si, pour eux, vous négligez 
vos proches, je m'occuperai d'eux.
35 Cet enseignement ne doit pas être défendu avec des armes meurtrières. 
Les seules armes que je vous ai confiées pour lutter pour elle sont les 
paroles pleines de lumière et les œuvres d'amour. Celui qui les utilise 
correctement verra s'annuler les mauvaises intentions et les attaques 
subies avant lui.
36 Si vous cherchez à exhorter un pécheur au bien, ne le faites pas en le 
menaçant de mon jugement, des forces de la nature, ou de la douleur s'il ne 
se renouvelle pas, car vous lui inspireriez de l'aversion pour mon 
enseignement. Montrez le vrai Dieu, qui est tout amour, miséricorde et 
pardon.
37 Mais vous n'êtes pas les seuls sur qui la lumière du Saint-Esprit a déferlé 
en ce troisième âge. Cette lumière est à l'intérieur et au-dessus de chaque 
créature humaine, dans chaque âme. Tout comme cette période s'est 
avérée être une précieuse opportunité pour vous d'évoluer vers le haut, 



elle s'est avérée être une opportunité pour le clergé, les prêtres et les 
pasteurs de toutes les communautés religieuses de rectifier les erreurs et 
d'accomplir la volonté du Père.
38 Efforcez-vous de me plaire. Pour cela, vous devez être agréable à vos 
semblables. Ils écouteront attentivement la Bonne Nouvelle si vous rendez 
témoignage à ma vérité par de véritables œuvres d'amour.
39 Après 1950, vous n'entendrez plus ma parole sous cette forme. Mais je 
vous ai déjà enseigné comment atteindre le dialogue d'esprit à esprit. 
Rendez-vous-en dignes par l'élévation et la bonne pratique de mes 
enseignements. Vous ne resterez pas sans Mes inspirations et Mes 
nouvelles révélations.
40 Les lieux où vous vous réunissez ne seront pas ornés de décorations 
parce que vous cherchez à plaire à mon Esprit divin avec ces décorations. 
Ma Présence sera mieux ressentie dans la simplicité et la clarté.
41 Je préparerai des personnes fortes qui comprendront et interpréteront 
ma Doctrine de manière pure, afin qu'elles soient un encouragement pour 
les multitudes et que les enfants voient en elles un bon exemple. Pour ce 
peuple, il y aura des graines de fraternité, d'union et de concorde.
42 J'ai voulu qu'à la fin de ce temps où Je Me fais connaître, vous formiez 
une famille où l'on s'aime - que la douleur de l'un soit ressentie par les 
autres, comme c'est le cas pour les vrais frères et sœurs. Comprenez que 
vous êtes issus d'un seul et même Père. Une fois que vous aurez atteint cet 
idéal, votre force sera insurmontable.
43 Ne jugez pas de la valeur de vos dons, et ne les comparez pas à ceux de 
vos frères et sœurs. Ne dites pas que certains ont reçu plus que d'autres. En 
effet, puisque chacun a reçu ses dons et sa tâche, chaque créature récolte 
peu à peu les fruits de son amour et de sa constance, ainsi que ceux de ses 
transgressions et de ses aberrations. Dans les différentes tâches que vous 
accomplissez au sein de mon Œuvre, il y a la justice, la réparation, et aussi 
la récompense. Mais personne ne sait s'il l'a obtenu par mérite ou par dette 
envers son Seigneur.
44 Mon enseignement sera inoubliable pour votre âme, tant sur terre que 
dans la "Vallée spirituelle". Désormais, il ne sera jamais rebelle sur son 
chemin de développement, et étant en contact avec son Père, il sera 
toujours capable d'entendre Sa voix. Car je suis la lumière du monde, celui 
qui vient à moi ne périra pas.
45 J'ai réalisé l'union de la chair humaine avec l'âme. C'est ainsi que J'ai 
créé le premier homme, à qui J'ai révélé Ma loi dès le début, à travers 
diverses révélations, pour lui faire connaître l'amour qu'il doit avoir pour 
son Seigneur et son prochain.



46 Mes enseignements ont amené l'humanité à se reconnaître comme une 
fille du Père. C'est la raison pour laquelle je vous dis que les guerres entre 
les hommes n'ont aucune raison d'être pour être ressenties et comprises. 
Mais tous ne pensent pas avec cet esprit, et encore moins apprécient ce 
qu'ils ont. Car le Créateur a permis à tous de penser à leur propre âme, 
parce qu'ils sont emportés par leurs passions terrestres. L'homme doit 
toujours être conscient qu'il fait partie de Moi, qu'il est créé "à Mon image 
et à Ma ressemblance".
47 Il saura bientôt qu'il est venu plus d'une fois sur cette planète, mais pas 
pour s'y égarer ou y périr. Il comprendra alors que ce corps qu'il possède et 
qu'il aime tant n'est qu'un outil de l'âme à laquelle il est uni tant qu'il vit 
dans ce monde.
48 Vous avez été témoins de ma venue, vous avez reçu mes révélations et 
mes enseignements, et vous avez assisté à mes manifestations.
49 Pour beaucoup aujourd'hui, ces enseignements sont incompréhensibles, 
et pourtant, le moment venu, ils les comprendront par ta parole et tes 
œuvres. Ma Parole illuminera la pensée humaine, sa lumière atteindra 
toutes les âmes pour les guider sur le chemin de la vérité, pour les 
détourner du fanatisme, pour les réveiller et leur faire entendre la voix de 
leur esprit.
50 J'ai utilisé différentes formes au cours des années pour venir à vous, 
jusqu'à ce que je me rende finalement humain en Jésus. La manière dont Je 
suis avec vous aujourd'hui est la plus élevée et en même temps la plus 
profonde, parce que vous Me sentez, Me touchez et M'entendez à travers 
votre élévation et inspiration spirituelle.
51 Pour Me faire connaître à travers l'intelligence humaine, Je Me limite 
selon la réceptivité de celui par qui Je parle et de ceux qui M'écoutent. 
Certains qui m'entendent ne peuvent pas me comprendre, tandis que 
d'autres, sans m'entendre, me comprennent. Vous qui M'avez écouté 
aujourd'hui, vous êtes ceux qui sont appelés en ce Troisième Temps à faire 
un pas vers la spiritualisation.
Dans les temps passés aussi, le peuple s'est levé à l'appel des prophètes 
pour abandonner son idolâtrie. Vous avez été les gardiens de la tradition 
jusqu'à ce jour. Mais au fond de votre être, vous avez attendu mon retour 
pour abandonner les traditions inutiles et les rites dénués de sens au profit 
de la spiritualisation, qui est le culte intérieur de l'humilité, de la 
miséricorde et de l'amour.
52 Je te donne ce message que tu dois transmettre par-delà les mers. Ma 
parole traversera le Vieux Continent et atteindra même le peuple d'Israël 
qui s'est jeté dans une lutte fratricide pour un morceau de terre sans se 
rendre compte de la misère de son âme. Vous ne pouvez pas imaginer 



l'épreuve que le monde va subir. Tous attendent la paix, mais celle-ci ne se 
concrétisera que lorsque les forces de la nature auront témoigné de Moi.
53 Les gens n'ont plus peur de Ma justice. La guerre a été cruelle, mais 
l'humanité ne se renouvelle pas. Ce n'est pas que je punisse les péchés des 
hommes par la guerre. Si Ma justice le permet, c'est parce que l'homme a 
besoin d'être purifié.
54 Nombreux sont ceux qui se disent "enfants de Dieu", mais très peu sont 
ceux qui Le reconnaissent en vérité, car vous devez chercher Ma Divinité 
avec l'esprit. Mais déjà parmi vous se trouve le temps du réveil, du 
renouveau, de la résurrection. Après les semailles, la récolte viendra, mais 
elle ne sera pas seulement le produit de l'évolution humaine, mais aussi 
l'œuvre de mon pouvoir céleste. Vous devez vous préparer et apporter 
votre contribution pour que les nouvelles générations puissent s'épanouir 
et porter de bons fruits. Veillez à ce que votre foi ne diminue pas, car après 
1950, vous devrez témoigner de la vérité de mon enseignement et le 
proclamer en tant que prophètes.
55 Mon disciple Jean a vu les événements qui allaient se produire. Sur 
l'ordre divin, il a vu ce qui allait arriver et l'a fait connaître pour le salut de 
l'humanité. Il a vu que les personnes marquées étaient sauvées. Vous êtes 
des marqués et ne périrez pas, ni ceux qui se réfugient en vous en dernier 
recours.
56 Vos lèvres seront des hérauts qui feront connaître ma parole aux 
hommes.
57 Peuple d'Israël : Je t'ai préparé à caresser et à "oindre" les malades, à 
multiplier le pain de ceux qui sont dans le besoin, et à apporter la paix à tes 
semblables.
58 Je viens aujourd'hui mettre à l'épreuve ta semence, ce que tu as récolté, 
et te demander comment tu as élevé tes enfants, et si tu as préparé le 
chemin pour les générations à venir.
59 Vous recherchez Ma trace à chaque instant et Me dites : "Comment 
dois-je agir à tel ou tel moment critique ?" Je vous le dis en réponse, Ma 
Parole enseigne tout cela. Étudiez-le et vous y trouverez la solution que 
vous cherchez.
60 Le chemin que vous parcourez est rocailleux. Mais chaque pas, chaque 
travail que vous faites au sein de ma Loi, vous rapproche du but que tout 
spiritualiste a.
61 Votre devoir de réparation est grand, et par conséquent, votre douleur 
l'est aussi. Mais une fois que vous aurez payé vos dettes, et que vous aurez 
obtenu votre salut, vous comprendrez que la douleur n'a pas été vaine, et 
que votre destin est juste.



62 Pourquoi ne vous êtes-vous pas servis les uns les autres, comme le 
serviteur envers son maître ? Comprenez que celui qui sert n'est pas 
inférieur, car son humilité l'exalte et lui donne de la dignité. Tous les ordres 
que je vous ai donnés, vous pouvez les exécuter. Votre capacité et votre 
force sont suffisantes pour cela. Je vous ai dit de vous aimer les uns les 
autres et de faire le bien sans aucun intérêt personnel, que vous ne devez 
pas attendre de paiement de la part de vos semblables, car une pièce de 
monnaie n'est pas le prix de votre amour ou de votre sacrifice pour les 
autres.
63 Pardonnez-vous les uns aux autres, et vous trouverez ainsi un 
soulagement pour vous-mêmes et pour celui qui vous a fait du tort. Ne 
portez pas dans votre âme le fardeau de la haine ou du ressentiment ; 
soyez purs de cœur, et vous aurez découvert le secret de la paix et vivrez en 
apôtres de ma vérité.
64 En ce jour, vous vous souvenez de ceux qui vous ont appartenu sur terre 
: vos parents, vos enfants ou vos frères et sœurs. Mais certains, dans leur 
profonde distraction, m'accusent de les avoir rappelés dans la "vallée 
spirituelle". Mais je leur dis : Les liens d'amour qui vous unissent ne sont 
pas brisés. Vous vivez tous dans cet univers et vous passerez d'un niveau à 
l'autre jusqu'à ce que vous atteigniez la destination finale, et c'est là que 
vous vous retrouverez tous. Ces êtres pour lesquels vous Me demandez ne 
sont pas morts, ils sont vivants, et il y a une plus grande clarté dans leurs 
âmes qu'en vous. Ils sont éclairés, et loin de les avoir perdus, ils sont pour 
vous bâton et consolation dans les souffrances, intercesseurs et 
protecteurs. Unissez-vous à eux, car avec Moi ils sont unis par l'Amour et 
l'Esprit. Ils ne souffrent pas et sont satisfaits parce qu'ils évoluent et se 
perfectionnent pour venir à Moi.
65 Marie, votre avocate, envoyez sur le monde son amour maternel, sa 
force d'âme et sa paix.
Que ma paix soit avec vous !



Instruction 244

1 Mon amour et ma miséricorde sont au milieu de toi, peuple bien-aimé 
d'Israël.
2 Hommes et femmes qui courbent le cou devant la présence du Père : je 
vous bénis, âmes du peuple élu de Dieu aux Trois Temps, qui aujourd'hui 
ouvrez à nouveau vos yeux pour contempler ma présence et ma lumière. 
Soyez bénis ! 
3 Pénétrer au cœur de ma Parole : le Christ se révèle précisément à travers 
l'intellect humain pour vous apporter l'instruction. Mais je vous le dis : 
Chaque fois qu'il vous a livré sa parole, Jéhovah le Père et le Saint-Esprit ont 
été impliqués. Ne cherchez pas trois personnes dans mon Esprit Divin, mais 
un seul Esprit Créateur, un seul Père, qui est venu à vous en trois temps et 
phases de révélation différents.
4 En vérité, je vous le dis : Combien les théologiens ont confondu 
l'humanité ! Mais Je vous donne Ma Lumière pour vous sauver, vous 
racheter et vous élever, en vous disant en vérité que ce n'est pas votre 
esprit qui révèle ces connaissances à l'Esprit, mais que l'Esprit révèle à 
l'esprit humain la connaissance spirituelle et divine. Par conséquent, votre 
Seigneur vous dit : ce ne seront pas les théologiens, mais les spiritualistes, 
les vrais disciples de l'Esprit Saint - les âmes qui apprennent à être en 
contact avec l'Esprit Divin pour entendre Ma Voix et sentir la caresse, 
l'encouragement et l'appel de votre Seigneur.
5 c'est pourquoi Je Me suis limité en ce moment à un seul rayon de lumière 
pour Me faire connaître à vous par un seul esprit. Je vous parle en tant que 
Père par l'intermédiaire de Mon propre "Verbe" qui s'est fait homme au 
Second Temps, ainsi que de Mon Saint-Esprit, qui a toujours été en Moi. Car 
c'est de moi que vous êtes tous issus. Connaissez la véritable Trinité divine 
en recherchant un seul Esprit, une seule Essence et un seul Père Amour.
6 Vous êtes entrés dans le temps de l'évolution, de la manifestation et de la 
révélation du Saint-Esprit, et chacune de Mes révélations réveillera le 
peuple et le fera réfléchir. Il y aura des moments de confusion où vous direz 
: "Père, la raison est toujours en Toi, la vérité est Toi, et je suis toujours un 
petit enfant en Ta présence."
7 Je vous reçois en ce Memorial Day ; mais la tradition qui existe encore 
chez vous s'éteindra dans les temps futurs, et la venue de la Divinité et du 
Monde Spirituel ne sera plus commémorée en un seul jour. Je veux que 
vous soyez toujours en contact avec Moi et avec vos frères et sœurs.
8 Au Premier Temps, vous M'avez apporté un culte de la peur et non de 
l'amour pour Moi, qui ne provenait que de votre partie terrestre de l'être. 



Car vous n'aviez pas encore découvert dans le cœur du Père son amour 
infini et parfait pour ses créatures, et vous ne voyiez en Moi qu'un Père 
implacable, sévère, exigeant la justice. Vous avez possédé mes lois et vous y 
avez obéi par crainte de ma justice, et j'ai attendu le moment où vous me 
reconnaîtriez comme un Père aimé et non craint.
Mais bien que Je vous ai donné de grandes preuves de Mon amour, de Ma 
chaleur de cœur et de Ma tendresse, vous avez continué à craindre la 
justice de Jéhovah. Tu as continué à craindre la voix de ta conscience, par 
laquelle le Père te parlait sans cesse.
En ce temps de préparation et d'éveil de l'âme, au cours duquel vous avez 
commencé à faire les premiers pas fermes sur le chemin qui mènerait votre 
esprit au Mien, Je vous ai fait comprendre que ce n'était pas Ma Volonté 
que vous entriez en union avec les âmes des défunts, parce que vous n'y 
étiez pas encore préparés et que vous ne feriez pas bon usage de cette 
grâce. Ni le monde spirituel ni vous n'étiez suffisamment préparés pour 
avoir un contact avec l'autre. Mais l'idée était déjà là, tout comme la 
possibilité et la grâce. C'est pourquoi, à partir de ce moment-là, sont 
apparues dans le monde des personnes qui cherchaient à entrer en contact 
avec les êtres spirituels.
9 l'interdiction ne devait pas durer éternellement. Comment le Père, qui 
aime tant ses enfants, pourrait-il interdire lui-même la communication 
entre eux ? Comment mon Esprit Divin devrait-il ériger des barrières et des 
distances infranchissables entre des frères et des sœurs qui se cherchent 
avec ferveur et amour ? C'est juste que ce n'était pas encore le bon 
moment, et donc je vous ai épargné. mais dans Mon amour infini pour 
l'homme, pour ta propre âme incarnée, Je me suis fait homme, vous 
l'annonçant prophétiquement à l'avance et vous en informant, afin que Ma 
venue ne soit pas une surprise, et que Je puisse vous trouver veillant et 
priant dans l'attente de Ma Présence
10 J'ai accompli ma promesse et incarné mon Esprit. Je suis né en tant 
qu'homme et j'ai habité parmi vous pour vivre, grandir et mourir, et 
pendant ce temps où moi, votre Père, j'étais homme, je vous ai donné des 
manifestations, des leçons et des enseignements pleins de spiritualité. les 
nombreuses révélations que j'ai données à votre esprit, qui ont rempli 
certains de lumière et par lesquelles d'autres ont été jetés dans la 
confusion.
11 Je vous ai préparé à Ma venue au Second Temps pour que vous éleviez 
votre regard et contempliez Mon Royaume de plus près - pour qu'en ce 
temps-là votre âme ressente que le Royaume des Cieux se rapproche de 
plus en plus.



En ce temps-là, je rencontrais parmi les hommes de grandes légions d'âmes 
invisibles, intouchables par vous, qui étaient encore un mystère inaccessible 
à vos propres âmes - cette vie qui s'agitait et se tissait parmi vous. Je vous 
l'ai révélé, j'ai dévoilé le mystère de ces manifestations, et j'ai montré au 
théologien et au scientifique que ma révélation avait sa raison d'être. 
12 J'ai guéri les malades abandonnés par la science parce que leurs 
maladies étaient surnaturelles, parce qu'elles étaient de nature spirituelle. 
J'ai libéré les possédés des grandes légions d'âmes confuses, et ceux qui ont 
cru en Moi se sont levés et ont loué Mon nom et reconnu Mon pouvoir. 
Ceux qui ne croyaient pas en Moi me condamnaient et attribuaient ces 
preuves de pouvoir au mal et me traitaient comme un magicien noir.
J'ai ouvert une porte à l'humanité vers la Lumière afin que vous sachiez qu'il 
n'y a pas de distances pour l'âme, et au moment de Ma mort en tant 
qu'homme, Mon Esprit a réveillé les âmes qui habitaient dans leurs tombes. 
Je les ai fait sortir de leurs tombes comme Lazare et les ai envoyés parmi 
vous pour témoigner de leur présence et de leur existence.
13 Vos yeux les ont vus et vos cœurs les ont sentis de très près parce que je 
les ai élevés à une vie nouvelle en ce moment d'épreuve afin qu'ils soient 
témoins de la vie glorieuse de l'âme, la vie éternelle dans l'au-delà qui vous 
attend tous. C'était aussi Ma Volonté qu'après avoir reposé sur terre, Mon 
corps revienne vers vous sous la forme de Jésus, afin de Me révéler encore 
et encore à vos yeux, pour laisser ouverte à jamais la porte qui relie la 
"Vallée Spirituelle" à celle que vous habitez actuellement, et donner ainsi 
aux âmes l'accès à Mon Royaume béni et promis, pour qu'ils voient que 
cette porte de l'amour du Père, l'Esprit Saint, est toujours ouverte à tous - 
que cette porte, qui n'a été fermée que pour un temps parce que vos âmes 
n'ont pas pu en franchir les seuils, a été ouverte par la miséricorde du 
Seigneur. Dès lors, l'âme de l'homme s'est éveillée à la communication 
spirituelle.
14 Mais ce n'était pas encore le temps de la compréhension complète des 
révélations spirituelles. Mais le désir de ces enseignements divins 
commença à embrasser l'humanité, les gens des différentes générations du 
Second Temps commencèrent à rechercher avec zèle l'Au-delà, en utilisant 
les facultés et les dons latents en leur sein, et c'est ainsi qu'ils trouvèrent 
progressivement le chemin qui les conduisit à la "Vale spirituelle".
15 De nombreux obstacles et déceptions ont été vécus par les hommes, de 
nombreuses profanations ont été commises dans mes œuvres et dans mon 
monde spirituel. Mais le Père a pardonné à tous, parce qu'il a vu le désir des 
âmes qui habitent cette terre de parvenir à l'échange de pensées avec leurs 
frères et sœurs spirituels. Mais alors qu'une partie de l'humanité aspire à la 
découverte de ces révélations et à la communication avec l'Au-delà, une 



autre partie considère la communication spirituelle avec suspicion et 
aversion.
16 Mais le troisième âge s'est levé parmi vous - le temps où moi, votre Dieu 
lui-même, le même Père qui est venu comme Loi au premier âge, le même 
qui s'est fait homme pour répandre sa Parole parmi vous, je suis venu 
comme Esprit Saint - non pas, pour Me rendre audible matériellement, 
comme au Premier Temps, ni pour Me faire homme, comme au Second 
Temps, mais pour vous préparer à travers l'intellect de l'homme en Me 
manifestant pendant de courtes périodes, afin de pouvoir le faire plus tard 
avec vous d'esprit à esprit. Car même maintenant, alors que Je parle en tant 
qu'Esprit Saint, J'ai dû Me matérialiser dans une mesure déterminée par Ma 
Volonté, lorsque J'ai parlé à travers l'homme lui-même.
17 Dans peu de temps, une nouvelle ère se lèvera devant vous, le temps de 
grâce de l'Esprit Saint, dans lequel vous me trouverez - non pas au moyen 
de rites, ni de cérémonies ecclésiastiques, ni par la faculté de l'esprit, mais 
dans votre propre âme.
18 Beaucoup de temps a passé et avec lui les épreuves, la lutte, l'évolution 
pour votre âme, et maintenant, au temps de l'Esprit Saint, vous vous élevez 
comme des hommes capables de Me comprendre.
19 Le temps n'est plus à l'interdiction de communiquer avec l'au-delà. Ce 
n'est plus le moment où je me contente de vous préparer et de faire des 
promesses. C'est le temps de l'accomplissement de Mes promesses - le 
temps de vous dire que vous n'avez pas seulement asservi votre corps sur 
cette terre, mais que vous avez aussi enchaîné votre âme à des besoins 
matériels, alors que votre véritable demeure est l'infini, l'univers, l'espace 
spirituel sans fin que Je vous donne. Car il est sans importance que votre 
âme soit juste incarnée. D'ici déjà, vous pouvez conquérir les espaces ; vous 
pouvez être chez vous dans le monde spirituel et vous embrasser en tant 
que frères et sœurs.
20 Avant que ma lumière ne supprime les frontières, elle vous a préparé 
afin que vous puissiez vous connecter avec mon Esprit Divin ainsi qu'avec 
vos frères et sœurs dans la "Vallée Spirituelle". Car Je ne veux pas que vous 
soyez des enfants de l'ignorance, mais que vous puissiez, en tant que 
disciples de mon Œuvre spirituelle trinitaire-mariale, entrer dans cette 
connexion avec une pureté et une élévation totales. Seul celui qui ne sait 
pas se préparer ne pourra pas y rester. Celui qui est souillé ne pourra pas 
non plus atteindre la communication joyeuse dont je vous parle. Car je vous 
ai déjà dit que rien d'impur ne m'atteint.
21 Si c'est seulement la curiosité qui vous pousse à chercher la 
communication avec l'Au-delà, vous ne trouverez pas la Vérité. Si le désir de 
grandeur ou de vanité vous pousse à agir ainsi, vous ne recevrez pas la 


