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Voorwoord

Toen ik eind 2021 te horen kreeg dat ik voor de tweede keer een dunne
darm stoma zou krijgen wilde ik graag mijn kinderen hier op
voorbereiden. Ik kwam er toen achter dat er eigenlijk niks bestond wat
ik kon gebruiken om ze te vertellen wat mij te wachten stond. Al vrij
snel na de operatie ontstond bij mij het idee om zelf een boekje te
maken. Al vanaf kind af aan schrijf ik graag en recent heb ik het digitaal
tekenen ontdekt. Ik hoop dat (toekomstig) stomadragers al dan niet
met kinderen het boek waardevol vinden en dit kunnen gebruiken. Ik
heb er met veel liefde en plezier aan gewerkt. Een mooie
bijkomstigheid was dat het boek mij heeft geholpen in het
verwerkingsproces. Voor meer informatie over mij of dit boek verwijs
ik je nog graag naar de website: www.mamakrijgteenstoma.nl

Veel liefs!


