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“Todos nascem como originais, mas muitos 

morrem como fotocópias.” 

Carlo Acutis
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O QUE É POESIA? 

 

É a arte de expressar 

Os sentimentos vividos e perdidos. 

 

É um mundo que não morre, que não prende 

Apenas sente o que entende. 

 

É o que temos medo em compreender 

E o que não conseguimos alcançar. 

 

É a vida que cresce e amadurece 

A velhice inevitável e a morte que não esquece. 

 

É o mundo, nada mais que o mundo. 
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A SOLIDÃO DO MEU CORAÇÃO 

 

Espero por ti enquanto a noite cai, 

Espero por ti nesta horrível solidão, 

Enquanto a Ursa Maior do seu esconderijo sai, 

Sinto um grande aperto no meu coração. 

 

Este vazio que se apoderou de mim, 

E sem vontade de viver causou, 

Neste momento escuro sem fim, 

A chorar por ti, por nós, estou. 

Ai meu amor, vem para mim, 

Porque o nosso amor não cessou, 

Cria comigo memórias e transforma-te  

na minha inspiração. 

 

Ai meu coração, luta por mim, 

Apanha os pedaços e conserta o que restou, 

E destrói a solidão do meu coração. 
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As lágrimas sao minúsculas gotas de saudade 

Que banham meu coração de infinita felicidade 

Com a certeza que vivo uma linda história elementar 

Que nem a distância irá encurtar! 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


