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scheinlich hast du es auch schon mal gespielt. Wenn nicht, dann wird es

Zeit! Das Spiel kann man immer und Utberall spielen. Egal ob auf Klassen-
fahrt, beim Treffen mit Freunden, am Geburtstag oder auf einer Reise. Doch
schnell kénnen einem dann die Ideen ausgehen, und Fragen und Mutproben
wiederholen sich. Doch damit ist jetzt Schluss.
Mit diesem Buch bringst du Flaschendrehen auf ein ganz neues Level. Schluss
mit langweiligen Fragen und sich wiederholenden Aufgaben! Verbringe einen
spannenden und lustigen Abend mit deinen Freunden. Durch die abwechslungs-
reichen Fragen kénnt ihr euch noch besser kennenlernen und vielleicht das eine
oder andere Geheimnis miteinander teilen. Es kommen heikle Entscheidungen
auf dich und deine Freunde zu, genauso wie lustige Aufgaben und echte Mut-
proben: Da ist Spal3 garantiert!
Traust du dich, offen und ehrlich zu sein? Witzige und herausfordernde Aufga-
ben zu

Flaschendrehen ist ein beliebtes Spiel bei Kindern und Teenagern. Wahr-

erfillen? Uber deinen Schatten zu springen und Mut zu beweisen? Zeig, wer du
bist und gewinne ganz nebenbei neues Selbstvertrauen, wahrend du mit deinen
Freunden eine lustige und unvergessliche Zeit erlebst.
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BEVORES LOS GEHT

alls du noch nie Flaschendrehen gespielt hast, ist das kein Problem. Die Re-

Fgeln sind schnell und einfach erklart. Du brauchst, auf3er einer Flasche,
keine Hilfsmittel. Nur ein bisschen Platz und deine Freunde.

Setzt euch in einem Kreis auf den Boden und legt die Flasche in die Mitte des

Kreises. Ihr kdnnte das Spiel ganz unterschiedlich spielen:

Flaschendrehen ,Wahrheit®

Einer oder eine von euch beginnt, denkt sich eine Frage aus und dreht die Fla-
sche. Der, auf den die Offnung der Flasche zeigt, muss die Frage beantworten.
Es kénnen ganz normale Fragen sein, oder sie konnen der Person Geheimnisse
entlocken. lhr kdnnt eurer Fantasie dabei freien Lauf lassen, oderihr schaut direkt
mal in das Kapitel ,Sag die Wahrheit".

Flaschendrehen , Mutprobe“

Dieses Spiel funktioniert genauso wie ,Wahrheit”, nur mit dem Unterschied, dass
man sich statt Fragen Mutproben ausdenkt. Diese kénnen peinlich, lustig oder
wirklich mutig sein. Flr ein paar Ideen kannst du gern mal in das Kapitel ,Echte
Mutproben” schauen.

Flaschendrehen ,Wahrheit oder Tat«

Bei Flaschendrehen ,Wahrheit oder Tat” kann die Person, auf die die Flasche
zeigt, entscheiden: Mdchte er oder sie eine Frage beantworten oder eine Auf-
gabe erfillen?



Wichtig!

1. Die Fragen sollten aber auf keinen Fall gemein sein. Denn dann kann die
Stimmung ganz schnell kippen. Am besten wahlt ihr Fragen nach dem
Motto aus: Wirde ich das beantworten?

2. Wenn du ,Wahrheit” wahlst, musst du die Frage auch wahrheitsgemaf be-
antworten.

3. Auch fir die Aufgaben/Mutproben gilt: Bleibt fair! Natirlich sollen sie Uber-
windung kosten, aber nicht unmoglich zu erfillen sein.

4. Jeder bekommt 1 bis 3 Joker. Diese kann man nutzen, wenn man etwas
wirklich nicht beantworten oder machen mochte.




fAG DiE WAHRHEIT

Jetzt wird’'s lustig
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Wahrheit Pflicht
) Kuh, Lowe, Maulwurf Du kennst doch

~> bestimmt eins aus der
Schule: Sag ein
Gedicht auf.

und Co:. Welchem Tier ==
ahnelt die Person links

g\()% neben dir?

©
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Wahrheit Pflicht

Das kann doch jedem Vorsicht, Krimel: Iss \
mal passieren: Was war ¢ einen Keks essen und
das Peinlichste, das dir pfeif dabei ein Lied. j
o, . . /’“}
je passiert ist?
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*** Wusstest du, dass es im US-Bundestaat Maryland
verboten ist, einen Lowen mit ins Kino zu nehmen? ***



Wahrheit

Das kann doch jedem
mal passieren: Was
war das Peinlichste,
das dir je passiert ist?

Wahrheit

7 Wir tun es doch alle:
/ Welche peinliche

Fernsehsendung

schaust du am liebsten? {

Pflicht

Leg ein Handtuch
drunter: Gurgele ein
Lied mit Wasser im
Mund, bis die anderen
es erraten.

Pflicht

Bring sie zum
Lachen: Erzahle
einen Witz
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Pflicht

Knotengefahr: Sag
> einen Zungenbrecher

3 Mal schnell
hintereinander auf.

Wahrheit

) Schnuffiputzi und
Mausipupsi: Welchen
peinlichen Spitznamen

§\9 . haben dir deine Eltern
' gegeben?

Pflicht

Nur mit Erwachsenen: r)
Pfeif eine brennende N
Kerze aus.

Wahrheit

Raus mit der Sprache:
Welches Talent
versteckst du vor uns?




Wahrheit

Wahrscheinlich
versteckst du es ganz
hinten in deinem
Kleiderschrank: Was
ist das Peinlichste in
deinem Schrank?
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@M’ Wahrheit

Mhm lecker: Was war
das Ekligste, das du

jemals gegessen hast? X

Pflicht
Gruselig: Zieh so
lange hassliche
Grimassen, bis alle aus
der Runde lachen.

\

Pflicht
Ode an den
Kihlschrank: Denk
dir ein Gedicht aus,
das beschreibt,
warum du den
Kihlschrank liebst,
und trag es vor.
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Wahrheit Pflicht
’ ) Schlimmer geht Konzentration: Sag
immer: Was war das > das ABC ruckwarts

Ekligste, das du jemals auf.

;\%\ getan hast?
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Wahrheit Pflicht l/

So richtig albern: Klingt einfach, ist es
Welches kindische S aber nicht: Heb ein

Verhalten hast du Blatt Papier mit dem
immer noch? Mund auf.




p— Wahrheit

Jeder muss mal, doch
was war der
merkwurdigste Ort,

_ an dem du gepinkelt
hast?

**% Apropos merkwurdig: Wusstest du, dass die USA das Land mit den meisten

Pflicht

Jetzt haben alle was
zu tun: Verbinde deine
Augen und lass dir von
den anderen die

Fingernagel lackieren.

kuriosen Feiertagen sind? Dort gibt es zum Beispiel den
"Beantworte-die-Fragen-deiner-Katze-Tag" oder den "Tag des

Nachbarschafts-Todelns". ***
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Wahrheit
\
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Stell dir das mal vor:
Was wiirdest du als
erstes machen, wenn
du unsichtbar warst?

\

Pflicht

Schuhe aus: Schreib
deinen Namen,
indem du den Stift
mit deinen Zehen
haltst.
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