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«Gebt mir ein Labor, und ich verändere die Welt.»

— Louis Pasteur





Anleitung

Optimales Lernvergnügen

Um alle Bonusfunktionen dieses Buches/E-Books sowie die

Medizinwissen-Lernapp nutzen zu können, sind es nur

wenige Schritte:

1. Scannen Sie den Code mit Ihrem

Smartphone, einem mobilen Gerät

oder einer Kamera im QR-Code-

Modus auf Ihrem Laptop/Tablet oder

PC. Schauen Sie sich in Ruhe das

Erklärvideo an.

Falls Sie den Code nicht scannen können oder

wollen, können Sie uns auch einen Kaufbeleg

per E-Mail an: info@sybille-disse.de senden und

wir schicken Ihnen den Downloadlink für die

Bonusmaterialien sowie das Video.
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2. Scannen Sie außerdem den Code für das Bonusmaterial

am Ende dieses Buches. Damit gelangen Sie direkt in den

Downloadordner!

3. Holen Sie sich den begleitenden Onlinekurs kostenfrei

bei Elopage (der Code sowie die Anleitung dafür befindet

sich im Downloadordner).

4. Laden Sie sich die Medizinwissen-App bei Apple oder

Google Play. Melden Sie sich dort mit den Zugangsdaten

an, die Sie bei der Anmeldung zum Onlinekurs eingegeben

haben.

Mit der Medizinwissen-App haben Sie dann

auch in Zukunft alles zum Lernen dabei.

Egal wo Sie lernen möchten!



Prolog

Laborwerte sind wichtige Indikatoren für die Gesundheit

und den Zustand des Körpers. Sie können Hinweise auf

Krankheiten, Infektionen, Entzündungen, Stoffwechselstö-

rungen u.v.m. liefern. Doch was bedeuten die verschiedenen

Werte eigentlich? Wie werden sie gemessen? Und wie

lassen sie sich interpretieren? In diesem Buch erfahren Sie

alles, was Sie über Laborwerte wissen müssen. Sie lernen

die wichtigsten Tests kennen, die an Blut, Urin und anderen

Körperflüssigkeiten durchgeführt werden können, und

welche Werte normal, erhöht oder erniedrigt sind. Sie

erfahren auch, wie Sie die Laborwerte in Zusammenhang

mit den Symptomen, der Anamnese und der Diagnose des

Patienten bringen können. Dieses Buch richtet sich an

Medizinstudenten, Ärzte, Pflegekräfte und alle, die sich für

Laborwerte interessieren. Es ist kein trockenes Lehrbuch,

sondern ein verständlicher Ratgeber, der Ihnen hilft, die

«Sprache des Labors» zu verstehen und zu nutzen.


