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Luister,	hemel,	want	ik	ga	spreken.	

Aarde,	luister	naar	wat	ik	zeggen	ga.	

Drink	wat	ik	jullie	leer	op,	zoals	het	gras	de	regen	opdrinkt.	

Laat	mijn	woorden	voor	jullie	zijn	als	dauw	op	het	gras,	

als	zachte	regen	voor	de	planten.	

Want	ik	zal	jullie	vertellen	wie	de	Heer	is.	

Ik	zal	onze	God	prijzen.	

Hij	is	de	Rots	waarop	wij	stevig	staan.	

Alles	wat	Hij	doet	is	volmaakt.	

Alles	wat	Hij	doet	is	rechtvaardig.	

Hij	is	trouw	en	nooit	onrechtvaardig.	

Hij	doet	altijd	wat	Hij	heeft	beloofd.	

	

	

	

Uit	het	Lied	van	Mozes,	Deuteronomium	32:1-4	(BasisBijbel)	
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Inleiding	
	

Wat	verrassend	verloopt	deze	dag.	Een	doordeweekse	dag	

met	druilerig	weer,	die	helemaal	aansluit	bij	mijn	stemming.	

Ik	heb	geen	plannen	voor	vandaag	en	ga	rustig	van	start.	Het	

waait	en	regent	en	het	is	echt	weer	om	thuis	te	blijven	en	te	

genieten	van	mijn	warme	huis.		

	

Met	mijn	ontbijt	op	een	dienblad	vertrek	ik	naar	mijn	

zolderkamer,	een	heerlijke	plek	om	de	dag	met	God	te	

beginnen.	Hier	laat	ik	me	niet	afleiden	door	andere	dingen,	

maar	open	ik	me	voor	Gods	aanwezigheid.	Het	is	een	plek	om	

stil	te	zijn	en	te	luisteren	naar	Gods	stem.	Om	bij	Hem	te	

schuilen	en	te	lezen	in	Zijn	Woord.		

	

Na	een	schrijfstilte	ben	ik	weer	begonnen	met	schrijven.	

Eigenlijk	zat	ik	te	wachten	op	een	reactie	van	de	uitgever	op	

een	boekvoorstel	en	was	tijdelijk	gestopt	met	schrijven.	Maar	

God	maakt	me	duidelijk	dat	ik	niet	op	een	antwoord	hoef	te	

wachten	voor	ik	verder	ga	met	schrijven.	God	roept	mij	om	te	

schrijven	en	Hij	zal	mij	leiden.	God	raakt	me	met	Zijn	

woorden:	

	

‘Ik	trek	je	in	Mijn	armen	en	geef	je	veiligheid	en	geborgenheid.	

Met	Mij	mag	je	gaan	en	met	Mij	mag	je	leven.	Ik	wil	je	

verdieping	geven	in	je	geloof,	zodat	je	dieper	wortelt	in	Mij.	

Daar	vind	je	houvast	en	sterkte.	Drink	in	wat	Ik	je	wil	geven.	Ga	

en	groei	in	wat	Ik	voor	je	heb.	Ga	aan	het	schrijven	met	je	

volgende	boek.	Verdiep	je	in	elk	onderwerp	en	groei	erin.	Ik	

werk	het	verder	voor	je	uit.	Ga	aan	de	gang,	ook	al	weet	jij	niet	

wat	het	vervolg	is.	Je	bent	niet	afhankelijk	van	anderen,	maar	

van	Mij.	Vertrouw	en	zie	uit	naar	wat	er	gaat	gebeuren.’		

	

Met	deze	woorden	in	mijn	hoofd	ga	ik	aan	de	slag.	Ik	begin	

met	het	lezen	van	de	dagboeken	die	ik	de	avond	ervoor	heb	
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opgezocht.	Terwijl	ik	de	dagboeken	doorblader	en	stukken	

lees,	raakt	het	me	zo	hoe	God	mij	geleid	heeft.	Hoe	Hij	

mensen	en	avonturen	in	mijn	leven	heeft	gebracht	en	me	

door	hoogte-	en	dieptepunten	heeft	geleid.	Hoe	ongelooflijk	

trouw	is	God.	Geen	moment	heeft	Hij	me	alleen	gelaten,	Hij	is	

in	alles	met	mij	meegetrokken.		

	

In	de	tijd	die	ik	lezend	doorbreng,	ontstaat	een	plan	voor	een	

nieuw	boek.	Ik	ga	schrijven	over	avonturen	die	ik	heb	beleefd	

terwijl	ik	op	vakantie	ben.	Ook	deel	ik	woorden	die	God	

onderweg	tot	mij	gesproken	heeft.	Wat	verrassend	dat	op	

deze	druilerige	dag	iets	nieuws	ontstaat	in	mijn	hart,	wat	ik	

ga	uitwerken	in	dit	boek.		

	

In	mijn	boek	‘Mijn	reis	begon	met	één	stap’	vertel	ik	het	

verhaal	van	mijn	leven.	Het	gaat	over	de	belangrijkste	stap	

die	ik	heb	gedaan:	mijn	leven	aan	God	geven.	Deze	stap	heeft	

mijn	leven	totaal	veranderd	en	geweldige	avonturen	

gebracht.	Het	heeft	mijn	leven	zin	en	inhoud	gegeven	en	de	

leegte	gevuld,	die	ik	diep	van	binnen	altijd	ervoer.		

	

Mijn	reis	is	doorgegaan	en	in	dit	boek	neem	ik	je	mee	op	

vakantiereizen	en	de	lessen	die	ik	daarin	heb	geleerd.	Juist	

als	ik	weg	ben	uit	mijn	vertrouwde	omgeving,	doet	God	

bijzondere	dingen	en	geeft	Hij	nieuwe	ideeën.	Een	verhaal	

wat	eruit	springt	is	de	reis	naar	Ghana,	waar	ik	een	

fantastische	tijd	heb.	Een	reis	die	ik	maak	samen	met	mensen	

uit	mijn	kerk	en	die	georganiseerd	is	door	

Samenwerkvakanties1.	Het	verrassende	is	dat	ik	dit	boek	

schrijf	vanuit	mijn	zolderkamer	en	er	niet	op	uittrek	om	te	

schrijven	zoals	ik	eerder	heb	gedaan.	Nu	vertel	ik	de	

vakantieverhalen	vanuit	mijn	huis	en	kun	jij	met	mij	

meereizen	vanuit	je	eigen	luie	stoel.		

	

Wilma	Oosterhuis	 	
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Reizen	
	

Voor	je	mijn	reisverhalen	leest,	wil	ik	iets	vertellen	over	

reizen.	Wat	maakt	dat	het	zo	leuk	is	om	op	pad	te	gaan?	Het	

aantrekkelijke	van	reizen	is	dat	dingen	anders	zijn	dan	je	

thuis	gewend	bent.	Het	haalt	je	uit	je	vertrouwde	wereldje	en	

doorbreekt	de	dagelijkse	patronen.	Dit	heeft	een	positief	

effect	op	je	hersenen,	ze	worden	geprikkeld	en	geactiveerd	

door	het	nieuwe	en	onbekende.	Je	hersenen	krijgen	als	het	

ware	een	reset.		

	

Zelf	moet	ik	denken	aan	een	vakantie	in	Portugal.	We	zijn	net	

aangekomen	met	het	vliegtuig	en	gaan	verder	met	een	auto.	

Mijn	vriendin	zit	achter	het	stuur	en	ik	moet	de	route	

aangeven.	Maar	het	lukt	me	in	eerste	instantie	niet	om	goede	

aanwijzingen	te	geven.	Ik	zie	zoveel	borden	met	plaatsnamen	

en	de	vermelding	is	zo	anders	dan	ik	gewend	ben.	Ook	staan	

de	borden	niet	op	de	gebruikelijke	plekken	aan	de	kant	van	

de	weg.	Alles	komt	bij	mij	binnen	en	hieruit	kan	ik	niet	de	

juiste	informatie	filteren.	We	toeren	even	rond,	totdat	ik	en	

mijn	hersenen	met	de	borden	kunnen	omgaan	en	ik	de	juiste	

weg	kan	wijzen.		

	

Reizen	heeft	ook	iets	avontuurlijks	in	zich.	Zeker	als	je	naar	

onbekende	gebieden	of	culturen	gaat.	Je	wilt	ontdekken	wat	

nieuw	en	anders	is.	Daarom	is	het	zo	leuk	om	de	omgeving	te	

verkennen	als	je	op	een	nieuwe	vakantieplek	bent.	Het	

avontuur	brengt	je	terug	bij	het	kind	zijn,	terug	bij	spelen	en	

ontdekken.	Vakantie	is	een	tijd	waarin	je	geen	prestaties	

hoeft	te	leveren.	Dat	maakt	vakantievieren	zo	waardevol.		

	 	



4 

 

	 	



5 

 

Terschelling	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	
wind,	zee	

ontmoeting	

hartverwarmend	

vrijheid	
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Onvergetelijke	wandeltocht	
	

Mijn	verhaal	begint	op	Terschelling,	een	eiland	met	een	

prachtige	natuur.	Hier	hebben	we	in	een	koude	wintermaand	

een	hartverwarmende	tijd	in	hotel	de	Walvisvaarder.	Een	

plek	om	met	de	voeten	omhoog	bij	de	haard	te	zitten,	te	

genieten	van	gezelligheid	en	lekker	eten.	Aglow2	heeft	op	

deze	plek	een	‘Weekend	Special’	georganiseerd.	Dagen	met	

een	boeiend	programma	en	diepgaande	gesprekken.	Voor	mij	

springt	een	wandeltocht	eruit.	Ik	neem	je	mee	op	deze	

wandeling	en	vertel	wat	het	in	mijn	leven	heeft	gedaan.	

	

Het	is	een	tocht	die	ik	niet	snel	vergeet	en	die	als	thema	heeft	

‘het	innemen	van	nieuw	gebied’.	Heel	bijzonder	om	naar	

buiten	te	gaan	en	te	genieten	van	de	natuur	op	Terschelling.	

Om	de	invloed	van	het	weer	te	ondergaan.	De	waterdruppels	

op	je	wangen,	de	harde	wind	op	het	strand,	maar	ook	de	zon	

die	doorbreekt.	Al	wandelend	beleven	we	het	verhaal	van	het	

volk	Israël,	de	uittocht	uit	Egypte	en	de	inname	van	het	

beloofde	land.	We	staan	stil	bij	hun	belevenissen,	voeren	

opdrachten	uit	en	delen	wat	dit	met	ons	doet.	

	

Het	volk	trekt	weg	uit	Egypte	om	op	weg	te	gaan.	Ze	gaan	

samen	met	God	en	zetten	stappen	op	weg	naar	onbekend	

gebied.	Het	is	soms	eng	om	een	stap	te	doen	en	weg	te	

trekken	uit	je	eigen	veilige	plekje.	Dat	je	weet	dat	je	moet	

gaan,	maar	het	eigenlijk	niet	durft.	We	delen	in	een	groepje	

wat	ons	tegenhoudt	en	wat	helpt	om	die	stap	toch	te	zetten.	

Het	is	bijzonder	om	zo	in	de	buitenlucht	te	delen	met	

onbekende	vrouwen.	Er	ontstaat	een	band	als	je	elkaars	

verhalen	hoort	en	herkent	in	je	eigen	leven.	

	

Het	volk	is	nog	maar	net	op	weg	en	ziet	meteen	een	grote	

blokkade	voor	zich:	de	Rode	Zee.	Dreigend	achter	zich	horen	

ze	het	leger	van	Egypte.	Wat	een	angst	roept	dit	bij	hen	op	en	
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de	vraag:	waar	is	God	nu?	Waar	kunnen	ze	naar	toe	en	waar	

is	veiligheid	te	vinden?	Dan	beleven	ze	een	geweldig	wonder:	

God	opent	de	weg	voor	hen	dwars	door	de	zee	en	vernietigt	

het	leger	wat	hen	achtervolgt.	Na	de	diepe	angst,	komt	er	

grote	verwondering	over	God	die	met	hen		meetrekt.	Tijdens	

de	wandeling	staan	we	stil	bij	dit	verhaal	en	vertellen	elkaar	

waar	wij	een	knipoog	van	God	nodig	hebben.	

	

Wij	steken	een	sloot	over	om	nieuw	land	binnen	te	gaan.	

Daar	aangekomen	ontvangen	we	een	steen.	Het	volk	moet	

een	gedenksteen	neerleggen	om	de	doortocht	door	de	Rode	

Zee	niet	te	vergeten.	Wij	vragen	God	een	woord	om	op	de	

steen	te	schrijven,	om	te	gedenken.	

	

De	tocht	gaat	verder	door	het	bos	en	aan	de	rand	van	het	

duin	zien	we	iemand	lopen.	Dit	stelt	een	verspieder	voor	die	

Jericho	verkent.	We	voegen	ons	bij	hem	om	de	stad	in	te	

nemen.	Jericho	is	de	stad	die	een	probleem	symboliseert	

waar	je	zelf	niet	de	baas	over	bent.	We	mogen	er	in	stilte	om	

heen	lopen,	ernaar	kijken	maar	er	niet	over	spreken.	Het	kan	

groot	of	klein	zijn,	oud	of	nieuw,	we	lopen	er	om	heen	en	ons	

geloof	mag	groeien	om	dit	probleem	aan	te	pakken.	Na	zeven	

dagen	van	stilte	maakt	het	volk	zich	klaar	om	de	stad	in	te	

nemen,	een	dag	van	geluid	waarin	God	de	overwinning	geeft.	

Wij	volgen	hen	na	en	schreeuwen	de	overwinning	uit	over	

onze	problemen,	de	misthoorn	klinkt	en	we	proclameren	

Gods	grootheid.	Al	het	oude	gaat	verdwijnen,	God	maakt	een	

nieuw	begin.	We	halen	diep	adem	en	laten	onze	longen	

vollopen	met	het	nieuwe	begin	en	leggen	de	rest	in	Gods	

handen.	Hij	is	in	deze	stap	en	gaat	het	afmaken.	

	

We	trekken	verder	op	weg,	we	geven	ruimte	aan	de	dromen	

die	God	ons	geeft.	Twee	aan	twee	lopen	we	over	het	

schelpenpad	en	delen	ondertussen	onze	gekste	dromen.	
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Aan	het	eind	zien	we	een	pad	wat	naar	boven	loopt	het	duin	

op.	We	zien	voetstappen	in	het	zand,	het	symboliseert	dat	

Jezus	voor	ons	is	uitgegaan.	Wij	klimmen	naar	de	top,	naar	de	

plek	van	vrede	waar	Jezus	is.	Naar	een	uitzicht,	een	

vergezicht,	een	visioen	met	melk	en	honing.	We	mogen	lekker	

gaan	zitten,	krijgen	een	warme	deken	om	ons	heen	en	

drinken	van	melk	met	honing.	Genieten	van	de	bescherming	

en	het	vooruitkijken	naar	de	toekomst.	

	

Dan	is	de	tijd	van	vrede	voorbij,	we	trekken	van	de	berg	af	de	

woestijn	in.	Als	we	mooie	dingen	met	God	hebben	

meegemaakt,	ligt	de	vijand	op	de	loer	om	het	mooie	van	ons	

af	te	nemen.	Het	is	een	tijd	om	waakzaam	te	zijn.	We	lopen	

alleen	en	in	stilte	verder	om	wat	God	heeft	gegeven,	diep	

binnen	te	laten	komen.	Wat	wij	van	Hem	hebben	ontvangen,	

laten	we	ons	niet	ontroven	door	leugens	die	op	ons	afkomen.	

Het	is	een	tijd	om	te	spreken	met	de	Heer	en	te	vertellen	wat	

ons	bezighoudt.	

	

In	die	stilte	klinkt	opeens	een	geluid.	Als	we	goed	luisteren,	

horen	we	een	fluit	hemelse	muziek	spelen.	Liederen	om	God	

te	aanbidden	en	Hem	te	danken	voor	wie	Hij	is.	Het	geluid	

wordt	krachtiger	als	we	dichterbij	komen	en	de	fluitist	

ontmoeten.	Heerlijk	om	een	tijd	te	luisteren	naar	de	muziek	

die	als	een	reukwerk	opstijgt	naar	Gods	troon.	

	

Na	dit	heerlijke	ogenblik,	komen	we	bij	het	eindpunt	van	

onze	wandeling.	Een	moment	om	de	tocht	samen	af	te	sluiten	

en	voor	elkaar	te	bidden.	Wij	mogen	doorgaan	op	onze	

levensreis	om	het	gebied	in	te	nemen	wat	God	voor	ons	heeft.	
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Vrij	om	mezelf	te	zijn	
	

Deze	wandeling	raakt	me	en	brengt	dingen	naar	boven	die	in	

mijn	leven	spelen.	God	laat	me	al	een	tijd	zien,	dat	ik	mezelf	

wil	bewijzen.	Diep	in	mij	zit	een	verlangen	om	indruk	te	

maken.	Perfectionisme	en	prestatiedrang	hebben	een	plek	in	

mij	en	bepalen	mijn	gedrag.	Het	is	confronterend	om	dit	

onder	ogen	te	zien.	God	laat	me	zien	hoe	ik	hier	in	mij	

dagelijks	leven	mee	bezig	ben.	

	

Zo	ga	ik	soms	in	op	een	vraag	om	iets	te	doen,	omdat	ik	me	

gestreeld	voel	dat	ik	gevraagd	word.	Ook	heb	ik	de	neiging	

mijn	keuzes	te	verklaren,	zodat	anderen	mij	begrijpen.	

Hierbij	denk	ik	te	weten	wat	mensen	over	mij	denken	en	vul	

dat	zelf	in.	Als	ik	met	de	auto	ga	en	niet	met	de	fiets,	wil	ik	

uitleggen	waarom	ik	dat	doe.	En	het	meest	stomme	is	dat	ik	

wil	dat	anderen	het	opmerken	als	ik	iets	goeds	doe.	Zie	mij	

eens,	denk	ik	dan.	Wat	triest	dat	ik	de	bevestiging	van	

anderen	nodig	heb	in	mijn	leven.	

	

Dit	doet	me	denken	aan	een	moment	in	mijn	leven	waarin	

God	me	laat	zien	dat	ik	mijn	waarde	haal	uit	de	dingen	die	ik	

doe.	Mijn	leven	zie	ik	als	een	film	voor	me	en	ik	ontdek	dat	ik	

keuzes	maak	om	succes	te	behalen.	Dingen	die	tot	een	

mislukking	kunnen	leiden,	sluit	ik	bij	voorbaat	uit.	God	heeft	

me	hiervan	vrijgemaakt	en	me	laten	zien	dat	mijn	waarde	

niet	ligt	in	wat	ik	doe.	Hij	heeft	dit	op	een	bijzondere	manier	

gedaan.	Ik	woon	in	deze	periode	in	België,	een	land	waar	

weinig	mensen	God	echt	kennen.	God	spreekt	dan	tot	mij:	‘Al	

zou	je	heel	België	voor	mij	bereiken,	dan	ga	Ik	niet	meer	van	

je	houden	dan	Ik	nu	al	doe.’	Dat	kan	ik	bijna	niet	geloven	en	

het	raakt	me	nog	steeds	als	ik	over	deze	woorden	nadenk.	

Het	zit	zo	in	mij,	dat	liefde	groter	wordt	als	ik	iets	doe	voor	de	

ander.	Maar	zo	is	God	niet,	Hij	denkt	zo	anders.	Gods	liefde	is	

onvoorwaardelijk	en	niet	afhankelijk	van	de	dingen	die	ik	
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doe.	Hij	houdt	van	mij	en	niets	wat	ik	doe	of	niet	doe,	kan	

daar	iets	aan	veranderen.	God	is	liefde,	dat	is	Zijn	natuur.	De	

liefde	komt	uit	Hem	voort	en	ik	hoef	niets	te	doen	om	die	

liefde	op	te	wekken.	

	

Maar	ik	zie	nu	dat	God	me	dieper	wil	aanraken	en	grotere	

vrijheid	wil	geven.	Vrij	in	wie	ik	ben	en	wat	ik	denk.	Me	

durven	geven	zonder	me	af	te	vragen	wat	een	ander	van	me	

denkt	of	in	de	gaten	te	houden	of	een	ander	mij	ziet.	God	wil	

me	vrijheid	geven	en	ruimte	in	mijzelf.	Vrij	om	op	te	vallen	op	

de	juiste	momenten.	Te	weten	dat	ik	geen	indruk	hoef	te	

maken	door	dingen	die	ik	goed	kan	of	door	hoe	ik	eruit	zie.	Ik	

mag	vrij	zijn	en	leven	en	bloeien	voor	God.	Ik	ben	met	Hem	

op	weg	en	mag	onderweg	leren.	

	

Tijdens	de	wandeling	leg	ik	een	steen	neer	op	de	plek	waar	

we	nieuw	land	binnengaan.	Op	de	steen	schrijf	ik	de	

woorden:	‘Vrij	om	mezelf	te	zijn’.	Ik	maak	er	een	foto	van	om	

het	vast	te	leggen	en	niet	te	vergeten.	Het	is	een	mijlpaal	en	ik	

weet	dat	God	hiermee	doorgaat	in	mijn	leven.	

	

Een	ander	speciaal	moment	is,	als	we	een	hoge	duin	

opklimmen	en	iemand	ons	ontvangt	met	een	dikke	knuffel	en	

uitspreekt	dat	God	trots	op	ons	is.	We	hebben	het	zicht	op	de	

zee	en	ik	doen	mijn	ogen	dicht.	De	stilte	samen	met	God	en	

het	geluid	van	de	golven	op	de	achtergrond.	God	geeft	mij	

hoop	en	overwinning.	Ik	mag	het	mooie	ontdekken	wat	in	mij	

is.	Het	herinnert	mij	aan	de	volheid	die	God	Zijn	volk	belooft	

in	Kanaän.	Ik	ga	de	komende	tijd	lezen	over	het	volk	dat	uit	

Egypte	trekt,	door	de	Rode	Zee	en	de	woestijn	gaat,	om	

Jericho	heen	loopt	en	het	land	inneemt.	Een	land	

overvloeiend	van	melk	en	honing.	

	

God	bepaalt	mij	erbij	dat	ik	land	mag	innemen	in	mijn	leven.	

Nieuwe	gebieden	ontdekken	en	volheid	ontvangen.	De	laatste	
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tijd	ga	ik	door	wisselende	periodes:	geweldige	tijden	van	

actie	en	overwinning,	maar	ook	pittige	tijden	als	ik	niet	

lekker	in	mijn	vel	zit.	Dan	is	het	zwaar,	ben	ik	moe	en	heb	

weinig	energie	om	iets	te	doen.	Dan	vind	ik	het	wel	prima	

waar	ik	ben	en	verlang	ik	er	niet	naar	om	te	veranderen.	

Gelukkig	blijf	ik	niet	op	die	plek,	ik	trek	me	op	aan	Gods	

kracht	en	kan	eruit	breken.	Maar	ik	wil	deze	periodes	liever	

niet	meer	meemaken.	Ik	wil	van	dag	tot	dag	leven	in	de	

kracht	die	God	geeft	en	Zijn	waarheid	ontvangen.	Ik	verlang	

ernaar	om	dieper	te	groeien	in	de	intimiteit	met	God.	Met	

Hem	kan	ik	het	leven	aan.	

	

Mooi	is	de	muziek	waar	we	naartoe	lopen	na	de	stilte:	de	

aanbidding	op	de	fluit.	God	wil	door	mij	Zijn	adem	blazen,	

zodat	ik	Zijn	geluid	voortbreng.	Daar	wil	ik	me	voor	

openstellen.	

	

	

Dan	word	ik	stil	en	luister	naar	de	woorden	die	mijn	

hart	binnenkomen	als	God	tot	me	spreekt	

	

‘Mijn	dochter,	Ik	ben	blij	dat	je	bij	Mij	komt.	Ik	ken	de	

periode	waar	je	in	zit	en	waarin	alles	zwaar	lijkt.	Ik	ben	

dichtbij	je	of	je	het	nu	merkt	of	niet.	Ik	draag	alles	

samen	met	jou.	Ik	zal	je	helpen	om	de	overwinning	en	

kracht	te	pakken.	Zie	niet	op	jezelf	en	op	je	gevoelens,	

maar	zie	naar	Mij.	Hier	doorheen	mag	je	ontdekken	dat	

het	soms	zwaar	is	om	te	pakken	wat	Ik	je	wil	geven,	om	

waarheid	en	vreugde	te	ervaren.	Geef	de	vijand	geen	

ruimte,	geef	zorgen	en	druk	geen	ruimte,	maar	

vertrouw	op	Mij.	Ik	leid	je	hier	doorheen,	Ik	ben	bij	je	en		

	

Ik	begrijp	je.	In	welke	stemming	je	ook	bent,	Ik	ben	

onveranderlijk	en	op	Mij	mag	je	bouwen.	Zie	wie	Ik	ben	

en	wat	Ik	doe.	Het	licht	breekt	door,	de	wolken	


