




Para una sociedad sin filosofía que está perdiendo
la razón del ser y el sentido de identidad propia,
ilumina tu camino y vive en tu mundo sin afectar
el de los otros. Este es el nuevo pensamiento. 

La RIQUEZA es MENTAL

¿Por qué no?





Prólogo 
¿Por qué no estás haciendo lo que de verdad quieres? 

¿Tanto miedo tenemos al fracaso?  
Jamás llegará el momento correcto o la situación adecuada,
como dice el dicho: “Ningún mar en calma hizo experto a un
marinero".  Trabaja en tus sueños para que no trabajes para
el sueño de alguien más. No debes aplazar ni tener excusas.  

Mi objetivo es que los lectores conviertan sus ideas en
realidad. Potencia tus habilidades innatas y escucha a tu
alma, siempre sabrá qué hacer. 

No existen los sueños, solo METAS. 
Puedes cumplir tus metas ¿POR QUÉ NO?
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Desapego

“La raíz del sufrimiento

es el apego” -Buda



La necesidad, como seres sociales que somos, de sentirmos

parte de algo o querer el reconocimiento de otros es común.

Pero poco sabemos poner límites a eso, dejamos que el resto

nos ponga un valor, le entregamos el poder a alguien más para

que nos defina, tenemos miedo del "¿Qué dirán?" y eso no es

sano. 

Disfrutar de las cosas sin pensar con preocupación que
llegarán a su fin es el camino para ser más plenos. ¿Por qué
aferrarnos? ¿Por qué autocolocar cadenas a nosotros mismos?

COMIENZOCOMIENZOCOMIENZO

El miedo a fracasar depende  del valor que nos demos a
nosotros mismos y a la evaluación externa que tenemos de la
situación. 


