Der Zauber von Schnullerfee Luna

Eine liebevolle Geschichte, die Kindern hilft, sich stolz und freiwillig von
ihrem Schnuller zu verabschieden
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Liebe Eltern,

es wird Zeit, dass euer Schatz seinen Schnuller endlich gehen
ldsst? Doch bisher sind alle Versuche gescheitert?
In diesem Buch verstecken sich viele praktische Tipps und
Tricks, wie ihr eurem Kind den Schnuller sicher,
aber sanft abgewshnen konnt.

Fiir viele Kinder ist der Schnuller sehr wichtig. Er beruhigt
sie und gibt ihnen ein Gefiihl der Sicherheit. Das Saugen ist
eine Fdhigkeit, die sie schon im Bauch der Mutter beherrschen.
Es hilft ihnen, sich selbst zu beruhigen. Deshalb ist es auch
so wichtig, dem Kind den Schnuller nicht einfach zu entreifen.
Vielmehr solltet ihr einen Weg finden, wie ihr eurem Kind
den Schnuller abgewdhnt, ohne lber seinen Kopf hinweg zu
handeln.




Auf liebenswerte und gleichzeitig motivierende Weise
vermittelt dieses Buch eurem Kind, warum es Zeit ist, sich
von seinem Schnuller zu verabschieden. Den Schnuller
loszulassen, ist natiirlich ein Prozess, der in der Regel nicht
uber Nacht geschieht. Aber ihr kénnt dieses Buch immer
wieder mit eurem Kind lesen. Sprecht iiber die Geschichte,
fragt es nach seiner Meinung und bestdrkt ihn oder sie darin,
ein grofles Kind zu sein, das keinen Schnuller mehr braucht.
Wichtig ist, dass ihr euer Kind nicht drdngt,
sondern ihm verstdndnisvoll gegeniibertretet.




