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Dedico este livro aos Seres Humanos que Desejam e
Acreditam que hd uma Fonte até algo Superior.
( Seja I&d como vocé chama: Deus, Universo, O Todo... ).
Que o Seu Desejo chegue a SUA FONTE, através deste livro.
E a minha maior contribuic&ol!



Agradecimento

Nodo se deve comecar sem a Gratiddo! Dar Gracas é

reconhecer a beleza da jornada, cada licdo aprendida e
cada desafio superado. Neste livro, celebro cada passo
dado e cada pessoa que iluminou meu caminho. A vocés,
meus leitores, meu coracdo transborda em gratiddo. Pelo seu
tempo, sua mente aberta e sua vontade de embarcar nesta
aventura comigo. Que este livro seja ndo apenas um guia,
mas um reflexo da gratiddo e do amor que carrego em
minha jornada. A cada pdgina virada, lembrem-se: a
gratfiddo é a chave que abre todas as portas.

* Se vocé é grato, vocé age com um senso de suficiéncia e
ndo um senso de escassez, e vocé estd disposto a
compartilhar.

* Se vocé é grato, vocé aprecia as diferencas entfre as
PEessoas, € Vocé respeita a todos, e isso altera uma pirdmide
do poder sob a qual vivemos. E isso ndo causa igualdade,
mas causa respeito igual, e isso € que € importante.

e O futuro do mundo serd uma rede, ndo uma pirdmide, Ndo
a pirdmide de ponta-cabeca, pois aqueles que estavam na
base, agora estdo no topo e fazendo exatamente a mesma
coisa que os outros faziam antes.

O gue precisamos € de uma rede de grupos menores,
grupos cada vez menores que se conhecem, que inferagem
entre si e isso € um mundo grato.

Um mundo grato € um mundo de pessoas alegres. A
gratiddo gera a felicidade e ndo o oposto. (David Steindl-
Rast, um monge e estudioso ecuménico.)

Quando seu coracdo estd pleno de gratiddo, qualquer porta
aparentemente fechada pode ser uma abertura para uma
béncdo maior. (Osho)
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1, A Jornada
Iniciatica

OI(’J, Aventureiros da Mentel

Eu sou a Lady Phy e fui convocada para uma missdo muito
importante pelo Universo. Vou guid-los em uma emocionante
jornada em busca de um dos grandes enigmas da
humanidade: a Fonte dos Desejos.

Cresci em uma pequena cidade no interior do Sertdo
Pernambucano, onde reinava a liberdade e os quintais dos
vizinhos eram como extensdes do meu proprio lar. Minhas
tardes eram preenchidas com brincadeiras na praca da
lgreja Matriz, cercada por outras criancas, desfrutando de
jogos inocentes cheios de felicidade. Apesar dessa
vivacidade, sempre havia um sentimento de soliddo que me
acompanhava. Talvez fosse porque eu era filha Unica e
passava horas construindo brinquedos improvisados com
caixas, retalhos e pedacos de tijolos.

Minha  mde, uma  guerreira  solteira,  trabalhava
incansavelmente para nos sustentar. No meio dessa rotina
agitada, minha tia-avdé se tornou minha segunda made e
cuidava de mim com um amor inesgotdvel. Ela era
apaixonada por livros e jogos, e foi ao lado dela que
descobri o prazer pela leitura e musica - especialmente
quando ela tocava sua belissima harpa. Ela me ensinou a
valorizar as pequenas maravilhas da vida e despertou em
mim a curiosidade pelos mistérios do Universo.

Minha motivacdo sempre foi buscar conhecimentos ocultos
e desvendar os segredos do Universo. Era como se uma forca
interior me impulsionasse a explorar o desconhecido.Essa



busca se intensificou apds um sonho recorrente em que uma
voz misteriosa me chamava para encontrar a “Fonte dos
Desejos". Esse sonho me perturbava, fazendo minhas noites
ficarem inquietas e meu coracdo desejar descobrir o seu
significado.

Os conflitos internos que enfrentei surgiram principalmente da
minha luta para me encontrar. Eu me sentia dividida enfre o
mundo conhecido e o mundo que ansiava explorar. A
duvida e o medo frequentemente me assombravam: serd
que estou destinada a algo maior, ou esses pensamentos sGo
apenas devaneios de uma mente solitdriae A cada passo da
minha jornada, eu enfrentava esses medos, buscando
coragem dentro de mim para continuar.

Essa € a esséncia do meu ser, Lady Phy, uma buscadora de
verdades ocultas, caminhando corajosamente rumo ao
desconhecido.

Vamos explorar juntos lugares maravilhosos e cheios de
mistério. Montanhas, vales, rios, cavernas... serdo cendrios de
grandes descobertas.

A medida que vocé 18, sua curiosidade aumenta e vocé
adquire conhecimentos especiais para chegar ao proximo
destino.

As trilhas percorridas podem ser perigosas, mas ndo tema;
estarei ao seu lado!



O Mapa



