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Que você 
continue a 
crescer em 
Sua graça e 
a viver uma 
vida que 
glorifica 
Seu nome.
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Em nossas vidas, pode haver momentos em que tudo 

parece estar envolto em escuridão, a fé é testada e a 

esperança parece distante. Nessas estações de incer-

teza, muitos de nós buscamos algo que nos guie, que nos 

lembre de que há uma luz no fim do túnel, que nos traga a 

promessa da esperança.

Sou Eliezer, fundador e pastor da Assembleia de Deus 

New Life Church na Inglaterra, e minha jornada espiritual 

começou como um rio sinuoso e imprevisível. Assim como 

você, enfrentei dúvidas, desafios e momentos de profunda 

reflexão. Por muitos anos, a promessa de Deus parecia uma 

miragem distante em meu deserto espiritual, até que final-

mente compreendi que a jornada é tão significativa quanto 

o destino. Neste livro, convido você a explorar comigo as 

estações da vida do cristão — desde a Promessa Inicial até a 

estação da celebração e renovação. Juntos, vamos descobrir o 

extraordinário processo que Deus projetou em nossas vidas.

O propósito deste livro

Aqui, você encontrará orientações práticas e inspiração para 

caminhar em cada uma dessas estações, durante 21 dias, não 
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importa em qual ponto de sua jornada espiritual você esteja. 

Compartilharei minhas próprias experiências, bem como as de 

minha família que testemunharam o cumprimento das promes-

sas de Deus. Você pode esperar uma jornada emocionante pelas 

Escrituras, histórias inspiradoras que o ajudarão a perceber que, 

mesmo nos momentos mais sombrios, a promessa de Deus 

permanece viva e pulsante.

Este livro é destinado a todos os que buscam a renovação da 

fé, a inspiração para continuar e a confirmação de que, indepen-

dentemente das tempestades, a promessa de Deus é real e está ao 

alcance de todos nós. Estou ansioso para embarcar nesta jornada 

emocionante com você e compartilhar o incrível processo das 

estações na vida do cristão.



Receba uma mensagem 
escaneando esse 

QR Code

Em todo final de capítulo, você terá um 
QR Code e poderá ter acesso à conteúdos extras!
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DATA: ____/_____/_______DIA 1

“Porque sou eu que conheço os planos que tenho para 

vocês’, diz o Senhor, ‘planos de fazê-los prosperar e 

não de causar dano, planos de dar a vocês esperança e 

um futuro.” 

(Jeremias 29:11)

Você já sentiu a mão invisível de Deus guiando os 

passos de sua vida? Talvez, em meio às incertezas, 

tenha experimentado aquela sensação profunda 

de que há algo mais, uma coisa que Ele tem reservado 

especificamente para você. Essa é a Promessa Inicial. Ao 

longo da história da fé cristã, Deus tem se revelado através 

de promessas.

Desde o início, no Jardim do Éden, onde Ele prome-

teu um Salvador que esmagaria a cabeça da serpente, até o 

comprometimento com a restauração e a vida eterna, as Escri-

turas estão repletas de promessas divinas que se desenrolam na 

vida do cristão. A promessa é o coração da nossa caminhada 

espiritual, é o farol que brilha nas trevas, nos lembrando do 

amor e do propósito de Deus para conosco.
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A forma como a promessa de Deus é recebida é verda-

deiramente um ato de fé profunda. É como abrir nossos 

corações para receber um presente celestial que nosso Pai 

amoroso estende a cada um de nós. A promessa de Deus 

está lá, diante de nós, esperando ser aceita e abraçada. No 

entanto, esse ato de recebê-la requer uma atitude de coração 

aberto e uma fé inabalável.

Imagine esse processo como uma jornada, em que nosso 

caminho se entrelaça com o de Deus. O passo que nos move 

nesta caminhada é a confiança — que nos impulsiona, nos 

guia e nos conecta com a vontade divina. Quando esten-

demos as mãos para receber a promessa de Deus, estamos 

entrando nessa jornada espiritual, comprometendo-nos a 

seguir o passo da fé.

Receber a promessa não é apenas aceitar um presente, 

mas também abraçar uma responsabilidade. É um compro-

misso ao qual nos apegamos com alegria, porque sabemos 

que Deus nos confiou Sua promessa; Ele acredita em nós e 

em nossa capacidade de viver de acordo com ela. O Senhor 

nos vê como filhos dignos de Sua confiança e escolhidos para 

cumprir Sua vontade.

Deus nos molda e nos prepara para a jornada que está 

por vir, capacitando-nos a enfrentar os desafios e a viver de 

acordo com Sua promessa. A cada passo, Ele está conosco, 

guiando-nos, fortalecendo nossa fé e renovando nossa 

esperança. Assim, à medida que recebemos Sua promessa, 

permitimos que nossa fé cresça e que nossa conexão com 

Ele se aprofunde.
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Receber a promessa não é apenas aceitar 
um presente, mas também abraçar uma 

responsabilidade.

Exemplos bíblicos de promessas

As Escrituras estão repletas de exemplos de promessas que 

Deus fez a Seu povo, desde as feitas a Abraão — que se torna-

ria pai de muitas nações —, até as promessas de um Messias 

que redimiria a humanidade. Essas histórias bíblicas não são 

apenas relatos antigos, mas testemunhos vivos da fidelidade 

de Deus em cumprir Suas promessas.

·  Abraão e a promessa de descendência: a história 

de Abraão e Sara nos ensina sobre a paciência e a 

confiança na promessa de Deus, mesmo quando as 

circunstâncias parecem impossíveis.

·  A promessa do Messias: desde o Antigo Testa-

mento, Deus prometeu o Messias, que finalmente 

veio em Jesus Cristo, cumprindo profecias e promes-

sas feitas a Israel e a toda a humanidade.

·  A promessa da salvação: a promessa de salvação 

é central na fé cristã e oferece a todos a esperança de 

perdão e reconciliação com Deus.

Esses exemplos bíblicos não são apenas histórias do 
passado; são um testemunho de que Deus é fiel em Suas 
promessas. Eles nos lembram que, assim como o Pai cumpriu 
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as promessas no passado, também cumprirá as promessas que 
fez para sua vida.

Nesta jornada das estações, exploraremos como essas 
promessas são a base de nossa caminhada espiritual, 
moldando a forma como vivemos, amamos e servimos. À 
medida que avançamos, veremos como a Promessa Inicial é 
apenas o começo de uma incrível jornada espiritual, e que 
cada estação subsequente nos levará mais perto do cumpri-
mento completo da promessa de Deus em nossas vidas.
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1.  Como você tem experimentado a fidelidade de Deus em 
sua vida, especialmente diante de desafios?

2.  Em que áreas da sua vida você precisa confiar mais na 
promessa inicial de Deus?

3.  Como você pode compartilhar a esperança encontrada na 
promessa de Jeremias 29:11 com aqueles ao seu redor?

Perguntas para reflexão

Escaneie o QR 
Code para acessar 
o conteúdo extra!
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