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Agradeço a Deus, o Pai amoroso que me alcançou já 
em idade madura, mas, com Seu poder, colocou em mim 
um amor de criança que renovou e transformou a minha 
vida. Esta obra foi realizada em catorze dias consecutivos, 
durante uma completa imersão na palavra e nos ensina-
mentos que, como uma esponja, fui absorvendo dia a dia. 
Agora, como um sonho que emerge como um tesouro, 
após ter permanecido submerso por sete anos. Isso é uma 
prova concreta de que os sonhos de Deus são maiores do 
que os meus.

Agradeço, de todo o meu coração, à minha família. 
Ao meu esposo João, grande incentivador e motivador em 
todos os meus projetos de vida, aquele que me faz sentir 
amada e segura em cada passo que dou. Não há palavras 
suficientes para expressar minha gratidão. Fruto desses 31 
anos de casamento, tenho minhas lindas e amadas filhas, 
Carina e Camila, minhas preciosas parceiras e amigas 
nesse ministério de serviço ao Deus vivo!
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Tantas outras pessoas merecem reconhecimento, seria 
injusto citar alguns nomes e não outros. No entanto, em 
especial, quero expressar que minha mãe tem sido e sempre 
será minha fonte de alegria. O amor dela e seu constante 
cuidado moldaram minha determinação e, ao mesmo 
tempo, sensibilidade em relação às questões da vida da 
mulher em seu contexto familiar e social.

Dedico esta obra, que é uma inspiração do amor de 
Cristo por nós, a todas as mulheres que vivem lutando 
e lutam vivendo. Elas buscam forças e vida mesmo em 
circunstâncias difíceis, neste mundo mutante, mas acredi-
tando em algo maior. Deus é a resposta, sempre foi. Isso 
é algo que preciso compartilhar, pois tem sido a minha 
resposta diária.

Toda honra, glória e louvor ao Senhor, Rei dos reis e 
Senhor dos senhores.



“As palavras deste livro foram como uma luz que se 
acendeu em meu coração. Cada testemunho, cada orien-
tação compartilhada nos ensina a comunicar de maneira 
honesta conosco e com os outros. Este livro ilustra que o 
coração de Deus é um lugar de redenção, aceitação e paz. 
Agradeço sinceramente por sua vulnerabilidade e genero-
sidade ao escrever esta obra.”

Diaconisa Franciane Marinho 
Missões Evangelísticas Vinde Amados Meus 

(MEVAM Macaé)
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“Dai, pois, ao vosso servo um coração sábio, capaz de julgar o 

vosso povo e discernir entre o bem e o mal: pois sem isso, quem 

poderia julgar o vosso povo, um povo tão numeroso?” 

(1 Reis 3:9)

No início do capítulo de 1 Reis 3, nos deparamos com 
o rei Salomão consolidando seu reinado após a morte de 
seu pai, o rei Davi. Salomão procurou estabelecer sua 
liderança e autoridade como o novo monarca de Israel. 
O aspecto mais notável que merece destaque neste capí-
tulo é o momento em que Deus aparece a Salomão em 
um sonho, oferecendo-lhe uma oportunidade singular: a 
chance de pedir o que desejar.

A escolha feita por Salomão diante dessa oferta divina 
é de suma importância. Em vez de requisitar riquezas 
ou poder, ele solicita sabedoria. Salomão compreende a 
importância da sabedoria para liderar o povo de Deus com 
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justiça e discernimento. Esse pedido resulta em um notável 
ato de sabedoria por parte de Deus, elevando Salomão a 
um dos homens mais sábios da história.

Minha querida amiga, irmã e professora, serva do 
Senhor Jesus Cristo, que o Senhor continue te concedendo 
sabedoria e discernimento. Que este seja apenas o primeiro 
de muitos exemplares, pois Deus te chamou e escolheu 
como uma mulher destinada a ensinar e auxiliar outras 
vidas por meio da palavra do Senhor. Você é uma fonte de 
inspiração para mim.

Estou certa de que este livro contribuirá significativa-
mente para a edificação de todos que tiverem a oportu-
nidade de lê-lo. Que você continue sendo essa mulher de 
Deus valorosa, sábia esposa e mãe virtuosa. Te amo no 
amor de Cristo, e estarei sempre aqui intercedendo por 
sua vida.

Pastora Uilza Carla Cabral de S. Silva
Igreja Evangélica Assembleia de Deus

 Ministério Hefzibá





S
U

M
Á

R
IO


