Schneeflocken
weinen
nicht 2!



Fur das Team ,simply“
was mich zu der werden lassen hat
die ich immer war.
Mit liebe und Geduld, Zuspruch und Zeit,
das was ich fiir euch im Uberfluss habe,
fir immer in Dankbarkeit und immerwahrender liebe
in festgehaltenen Worten.
Ohne euch ware das niemals moglich gewesen!






Es gibt unzdhlige Worte auf diesem Planeten in den verschiedensten
Sprachen der Welt, genauso wie die unterschiedlichsten
Bedeutungen eben jener Worter.

Des Weiteren existieren weitaus mehr Geschichten als wir uns
vorstellen konnten.

Geschriebene und ungeschriebene, erzéhlte und erdachte,
manche nur verankert im Geiste. Biografischen Ursprungs
oder mit geschichtlichem Hintergrund als Reisefiihrer oder mentale

Unterstiitzung. Vergangene, Gegenwértige und Zukiinftige.

Dies ist ein Teil meiner Geschichte, anders verpackt als man es

vielleicht erwartet!

Manchmal einfiltig, ein andres mal komplex,
von kurzem Gemiit und dann wieder in einem kleinen Roman
zusammen gefasst. Als Rétsel oder Losung,
als eine Reise an die verschiedensten Orte des Seins!
Es ist die grofite Reise meines Lebens und die hat gerade erst
begonnen.
Hier und jetzt bitte ich dich:
,begleite mich ein Stiick auf dieser!?*
Denn Irgendwann sind alle meine Worte geschrieben und alle meine

Geschichten erzihlt.



Der Anfang
Der erste Satz einer Geschichte
ist niemals perfekt.

Keine Geschichte ist perfekt.

Sie muss nur anfangen
um etwas perfektes zu werden.
Schlag es auf,
fang mit dem ersten Wort an
lass die Worte flieBen
wie ein Ozean aus Tranen,
hole Dir Inspiration aus der Natur,
Erschaffe Die Satzzeichen aus den Wolken,

verarbeite deine Fantasie oder dein Leben.

Du musst nur beginnen...






Metamorph

Die Fahigkeit zu besitzen, sich
zu wandeln, zu verandern,
in jegliche Form und Farbe,
in jegliche Gestalt, ob
in ein Fabelwesen oder Lebewesen.
in eine ganze Galaxie und dann wiederum

in eine einfache Schneeflocke.



Hillenlos

Jeder kann
seine nackte Haut zeigen,
indem man sich

seiner Kleidung entledigt.

Doch wirklich entbl63en
wird man sich erst,

wenn man seine

Gefiihle offenbart

und man Einsicht gewéhrt

in die tiefen des Seelenlebens.



Bestdndig Mensch

In vielen Fallen sehnsuchtsvoll,

das ein oder andere Mal leiderfiillt,
vorzugsweise Gedankenverloren in Inspirationen,
mehrmals vereinsamt,

dennoch in keinem Augenblick unbegleitet,
tiefsinnig beschadigt,

bruchstiickhaft melancholisch,

abermals herabgewiirdigt,

zeitweilig verabscheut,

immerwéhrend dstimiert,

stellenweise verwundet,

vereinzelt voller Moglichkeiten,

nicht selten resignativ,

so gut wie nie voreingenommen,

ICH

Bestindig Mensch



Ist Geduld eine Tugend?

Als geduldig erweist man sich,
wenn man bereit ist mit
ungestillten und unerfiillten
Sehnsiichten und

Wiinschen zu leben,

oder diese zeitweilig

bewusst zuriickzustellen.

Diese Fahigkeit ist verbunden
mit der Fahigkeit zur Hoffnung.
Geduld ist eine Tugend,
Schwierigkeiten,

emotionale Leiden oder

fast hoffnungslose Situationen
ertrigt man mit Gelassenheit

und Standhaftigkeit.

Diese Tugend

treibt uns weiter an

selbst wenn kein Fortschritt
zu erkennen ist,

sie muss gelibt werden

damit wir sie verbessern.



Geduldig zu sein bedeutet
tatsachlich,

aufmerksam zu sein,

was im gegenwartigen
Moment geschieht,

ihn vollkommen zu leben
und die Zeichen direkt

vor uns zu erkennen.

Ich praktiziere diese
Tugend schon so lange
und behaupte:

Geduld ist ein Zeichen von
Verstiandnis,

Weisheit,

Starke,

und Liebe.



Schmetterling...

Eingeschlossen in einem Kokon,
abgeschottet von der Realitit,
was man nicht richtig sieht

entspricht der Wirklichkeit nicht.

Bruchstiicke der Gegebenheiten,
die in einem Kopf kreisen,
was man nicht Wert ist

entspricht der Tatsdchlichkeit nicht.

Ratlosigkeit auf allen Seiten,
die das Leben schwer machen,
was man versucht zu begreifen

aber dahinterkommen wird man vorerst nicht.

Einsamkeit die einen auffrisst,
die einen erschdpft bis fast
nichts mehr von einem selbst iibrig ist,

und man nur noch ein Schatten seiner selbst ist.

Dann der kleine Lichtblick der Hoffnung,
mutig, fruchtlos und entschlossen,
drei kleine Worte, mehr Wert als Gold,

fliisternd, nur fiir einen zu entschliisseln.



Unbeirrbar macht man sich ans Werk,
das vergangene endlich zu entschleiern,
Worte ehemals geschrieben in fritheren Zeiten,

decken langsam auf die damaligen Gegebenheiten.

Allmahlich 16st sich der Kokon,
Erinnerungsvermogen,

entschliisselt die lang ersehnten Anworten,

denn das vergangene schlummert tief verborgen,

was man damals nicht konnte ansichtig werden.

Der Blick in die Vergangenheit,

ist faszinierend, magisch

und schmerzhaft, tragisch zugleich,

alles wird auf einmal unfassbar deutlich,

denn der einstige Wiederstand stark und voller selbstzweifel,

verschwindet...

Bricht auf,
Erbliiht,
Entfaltet sich.
Entblattert,
und

Entwickelt sich.



My Universe

Eyes like the deepest ocean,
with colors you can't deny,
in blue, green, turquoise,
brown, orange,

gray, black and white...

When you're looking at them
It's like you're looking

into the ocean,

an ocean,

so deep,

so bright,

so clear...

That you're thinking

you will get lost in them

But the colours are not important,

it only depends what you’re seeing

A whole universe

In the others eyes.



The rising Phoenix

Once my soul was enlightened in purple

that was the colour of my soul.

And in the darkest time of my life
my soul switched

and burns down

from my beautiful loving purple
Into gray

and finally

Into black

like ashes.

Such a dark black
that no light could
shine through

so dark and unhappy
that I once

thought I'm dying.

But than I have seen a light

My soul started to live again.



In moments like that
it turns to gray

but one day it will
rise again

to its full size
reborn

from black ashes

to my beloved

purple Phoenix !



Die Briicke

Es ist die Liebe,

die

Verbundenheit,
Zuneigung und

ein helles Licht in dir

erstrahlen lasst.

Denn sie baut eine Briicke
zwischen Menschen.

Ein Ubergang

auf dem man

aufund ab

spazieren kann,

in jegliche Richtung.

Aus diesem Grund
bleibt man
fiir immer verkniipft,

dank der Briicke aus liebe.



Die Galaxie

Man sagt!

Die Augen sind die Pforte zur Seele,
das mag durchaus sein.
Aber in manchen Augen

sieht man nicht nur die Seele.

Sondern eine ganze Galaxie!

Wiederum bei
auBergewohnlichen Menschen
braucht man nicht mal

die Augen zu sehen

um zu wissen

welche Galaxie sich

dahinter Verbirgt.

Es gibt auch extrem ungewohnliche

Augen bei Menschen.

Manchmal scheinen sie die Farbe zu dndern,
erst Grau

dann Griin

und Blau mit einem Hauch

von leichtem Orange und Braun.



Und genau in diesem Moment
Erblickt man etwas was

extrem ungewohnlich,

Faszinierend

und auBergewdohnlich ist,

die Entdeckung einer ganzen Galaxie

in den Augen eines anderen Menschen.



Zersplittert

Verloren zwischen Zeit und Raum.
Gefangen zwischen Heute und Morgen.

Gedanken zwischen Vergangenheit und Zukunft.

Illusionen der Mdoglichkeiten ...

Phantasien iiber ein Luftschloss,
Seifenblasen die zersplittern,
Fragmente die neue Gebilde modellieren,

in der Art eines Kaleidoskop's .

Neue Blickwinkel in verschiedene Blickrichtungen.

Ungeachtet dessen,

bleibt der Standpunkt immerwahrend identisch,
Erwartungen, Hoffnungen, Chancen, Stirken,
Moglichkeiten auf diesem Weg,

Zukunftserwartungen auf die Zukunftsaussichten.

Weil man neue Blickwinkel braucht
um durchzuhalten,

uniibersehbar,

machtvoll und

willensstark!



Zeit fir Verdnderung

Jeder geht seinen Weg

in verschiedene Richtungen,

verkniipft durch innere Verbundenheit

verirrt man sich unter keinen Umstdnden.
Jeder dndert zeitweise seine Route,

dennoch muss man sich zuweilen umschauen,

damit man den Anschluss nicht verliert.

Denn entweder
zieht man sich wieder herbei,
oder man zerspaltet die Verbindung,

zugleich wird sie neu verkniipft !



Beschédigte Ware

Beschidigte Ware
ist nicht mehr
umzutauschen,

denn sie wird immer
beschédigt

bleiben ...

Auch wenn man

versucht sie

kontinuierlich zu reparieren,
bleiben dennoch

fiir immer Risse!

Denn man wurde beschédigt,

beschmutzt und befleckt!



Fliigel entfalten

Es ist Zeit das Eis
entgliltig zu eliminieren.
Es ist Zeit Dinge
anzunchmen wie sie sind.
Es ist Zeit sich nicht mehr

mit Belanglosigkeiten aufzuhalten.

Es ist Zeit der Mensch

zu sein der ich immer war.
Es ist Zeit meine Fliigel
zu entfalten auf ihre volle
Grofe um endlich

fliegen zu lernen!



