De strijd tegen het verleden

en de hoop van de

toekomst.

Dit boek bestaat ui verschillende delen in dit boek die beschreven worden.

Deel 1 biografie van auteur schrijver Remond Reichwein over zijn leven.

Deel 2 verandering en leren genieten van kleine dingen positief genieten.

Deel 3 problemen van de jeugd van nu en de opvoeding

Deel 4 ervaringsdeskundige zijn en hulp bieden en je daarbij heel goed voelen dat er

naar je geluisterd word.

Deel 5 een resort in het buitenland bouwen voor drugs verslaafden om goed af te
kicken

Deel 6 elk mens is gelijk of je nu arm of rijk bent wij zijn allemaal van vlees en bloed

en samen kunnen wij verschil maken voor onze toekomst




DEEL 1

**Biografie van Remond Reichwein: Een Verhaal van

Verandering en Hoop**




**Inleiding**

Remond Reichwein, een man van 44 jaar, heeft een leven geleid dat wordt
gekenmerkt door extreme tegenslagen, diepgaande veranderingen en uiteindelijk
een onwrikbaar verlangen om anderen te helpen. Zijn reis begon met een jeugd
vol ontberingen en uitdagingen, maar ondanks de moeilijke start heeft Remond
zichzelf opnieuw uitgevonden en zet hij zich nuin om een verschil te maken in de
levens van anderen. Ditis zijn verhaal, van een moeilijke jeugd tot een leven
gewijd aan herstel en hulpverlening.

**Hoofdstuk 1: Een Tragisch Begin**

Remond werd geboren in een kleine stad in Nederland, waar zijn jeugd werd
getekend door verlies en verwaarlozing. Zijn moeder, een warme en liefdevolle
vrouw, overleed aan longkanker toen Remond slechts vier jaar oud was. Haar
dood was een verwoestende klap voor de jonge Remond, die daardoor zijn
belangrijkste bron van liefde en stabiliteit verloor.

Zijn vader, niet in staat om de verantwoordelijkheid op zich te nemen, weigerde de
voogdij over Remond en liet hem achter in de zorg van een internaat. Hier begon
Remonds reis door een systeem dat niet altijd in staat was om aan zijn
emotionele en psychologische behoeften te voldoen.



**Hoofdstuk 2: De Jaren op het Internaat**

Op zesjarige leeftijd werd Remond geplaatst in een internaat vanwege
gedragsproblemen. Deze instelling bood weinig warmte of ondersteuning, en
Remond voelde zich vaak eenzaam en in de steek gelaten. Het was in deze
omgeving dat hij begon te experimenteren met kleine criminele activiteiten, zoals
diefstal en inbraak. Zijn vlotte en sociale persoonlijkheid zorgde ervoor dat hij snel
vrienden maakte, maar vaak waren dit de verkeerde vrienden die hem verder de
criminaliteit in trokken.

**Hoofdstuk 3: De Val in de Onderwereld**

Toen Remond 18 werd, stond hij er plotseling alleen voor. Zonder enige
begeleiding of ondersteuning, belandde hij in de “boze wereld” waar hij zich snel
opwerkte in de onderwereld. Hij raakte betrokken bij de Turkse maffia en
ontwikkelde zich tot een ervaren crimineel. Zijn betrokkenheid bij drugsdeals en
andere illegale activiteiten leidde uiteindelijk tot een bijna fatale aanval, waarbij
hij in de rug werd gestoken en ternauwernood overleefde na drie weken in het
ziekenhuis, waarvan één week op de intensive care.



**Hoofdstuk 4: Een Keerpunt in het Leven**

Na zijn herstel besloot Remond dat het tijd was voor verandering. Hij zocht hulp
bij de maatschappelijke dienst en werd geplaatst op een zorgboerderij.
Aanvankelijk leek dit een positieve stap, maar al snel ontdekte hij dat de focus
van de instelling meer op geld dan op de zorg voor cliénten lag. Hij kreeg steeds
meer medicatie toegediend, niet om te helen, maar om rustig te blijven en geen
problemen te veroorzaken.

**Hoofdstuk 5: De Weg naar Herstel**

Remond verbleef veertien jaar op de zorgboerderij voordat hij de moed
verzamelde om hulp van buiten te zoeken. Met steun van vrienden en juridische
middelen, wist hij een rechtszaak te winnen en werd hij overgeplaatst naar een
woongroep voor mensen met een lichte verstandelijke beperking in Lochem. Hier
begon hij zijn leven opnieuw op te bouwen en liet hij zijn creativiteit zien in het
bedenken van nieuwe manieren om geld te verdienen.



**Hoofdstuk 6: Een Nieuwe Rol als Ervaringsdeskundige**

Op 44-jarige leeftijd besloot Remond te gaan studeren om ervaringsdeskundige te
worden. Hij wilde zijn ervaringen gebruiken om anderen te helpen en begon
presentaties te geven aan verschillende groepen, zoals scholen, bedrijven,
gevangenissen, en hulpverleners. Zijn doel was om mensen te laten nadenken
over de gevolgen van hun acties en om inzicht te geven in de uitdagingen van het
leven als voormalige crimineel en drugsverslaafde.

**Hoofdstuk 7: Toekomstplannen en Dromen**

Remond heeft grote plannen voor de toekomst. Hij droomt ervan om een resort te
bouwen in een natuurgebied in het buitenland, waar hij mensen kan helpen af te
kicken van drugs. Hij gelooft sterk dat een omgeving met veel frisse lucht, gezond
eten, en therapie de sleutel is tot succesvol herstel. Zijn ervaring als
drugsverslaafde geeft hem de unieke positie om de juiste behandeling en
ondersteuning te bieden aan mensen die worstelen met verslaving.



