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En 2014, lorsque le Seigneur imprimait dans mon cœur le désir 

d’impacter les réseaux sociaux par une portion de sa parole chaque jour, 

j’étais loin d’imaginer que je serai à ce stade d’édition. 

Les journées pour moi démarraient par un passage biblique publié sur mon 

compte Facebook, accompagné d’un commentaire. J’étais persuadé qu’un 

follower (visiteur) trouverait en ces mots l’écho de la voix de Dieu pour sa 

vie. 

Les seuls moments où je n’écrivais pas étaient les périodes de congés 

et d’arrêts maladies. Cependant une fois de retour, je trouvais en inbox 

(messagerie) des messages me signifiant l’impact qu’avaient ces portions de 

la parole de Dieu sur les vies. Quel encouragement !

Les années se succédèrent et moi qui avait cru en une activité d’un temps, 

me rendait très vite à l’évidence que le Ciel m’avait placé là pour un objectif 

bien précis. Alors, j’étais chaque jour à mon poste, Fidèle aux instructions 

du Maître (Jésus). 

C’est fort de toutes ces années de pratique, d’obéissance, de 

constance et de fidélité que l’instrument que je suis, était enfin près pour 

aborder cette autre étape. 

Un Verset – Une Inspiration – Une Prière, j’ai nommé V.I.P. C’est un 

recueil, une source de méditation qui retrace le chemin parcouru. Emportez-

le, faites de VIP votre partenaire de chaque instant. Dieu parlant tantôt d’une 

manière, tantôt d’une autre, vous y trouverez assurément une parole, une 

réponse, un commandement, une promesse… 

Aucune chronologie, ni fréquence de lecture n’est imposée. L’idée c’est de 

vous laisser guider au gré de votre inspiration, votre soif, cette douce voix 

intérieure qui murmure au fond de vous. 

Plongé dans vos réflexions profondes, vos défis quotidiens, 

circonstances d’épreuves ou de joie prendre spontanément votre VIP 

pourrait marquer le début d’une sagesse inspirée. 



Votre témoignage personnel avec VIP nous intéresse. N’hésitez surtout pas à nous 

dire comment et combien vous avez été bénis par ce recueil.

Votre soutien (dons, prières, suggestions) nous est précieux.
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VERSET 

2 Chroniques 20 v 2-3 "On vint en informer Josaphat, en disant : Une multitude nombreuse 
s'avance contre toi depuis l'autre côté de la mer, depuis la Syrie, et ils sont à Hatsatson-
Thamar, qui est En-Guédi. Dans sa frayeur, Josaphat se disposa à chercher l'Eternel, et il 
publia un jeûne pour tout Juda."

INSPIRATION 

Quand la frayeur gagne notre cœur, il nous reste la présence de Dieu pour raffermir notre 
foi. En face de l’adversité, pas question de céder à la panique, recherchons sa présence. 

PRIERE 

Seigneur, Je fais le choix de ne pas céder à la panique. Satan veut me troubler, m’enlever 
mon espérance, mais dans ta présence je me tiens. Viens à mon secours. Au nom de Jésus. 
Amen 

VERSET 

Deutéronome 31 v 6 "Fortifiez-vous et ayez du courage ! Ne craignez point et ne soyez point 
effrayés devant eux ; car l’Eternel, ton Dieu, marchera lui-même avec toi, il ne te délaissera 
point, il ne t’abandonnera point."

INSPIRATION 

Dieu marchant avec nous, n’est pas synonyme de vivre sans épreuves, ni tribulation. Dieu 
avec nous, ne signifie pas que les combats ont pris fin. Dieu avec nous, c’est avancer 
malgré les géants de la vie s’appuyant sur la promesse du Grand Dieu de marcher lui-même 
avec nous. 

PRIERE 

Mon Père qui est dans les cieux, Tu as promis de marcher Toi-même avec moi ; alors, peu 
m’importe les obstacles sur mon chemin. Tu marches avec moi, Tu me l’as dit et je le crois. 
Au Nom de Jésus. Amen 
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VERSET 

Jérémie 29 v 11 : Car je connais les projets que j'ai formés sur vous, dit l'Eternel, projets de 

paix et non de malheur, afin de vous donner un avenir et de l'espérance.

INSPIRATION 

Dieu sait ce qu’Il fait, le but de Son plan pour votre vie est le BONHEUR. Votre situation à 

l’air sans issue, votre rêve brisé et vos espoirs envolés, mais aussi difficile soit-il de le croire, 

tout cela mènera au BONHEUR. Alors si vos plans échouent, ce n’est rien de grave, ils 

devaient échouer afin que ceux du Seigneur réussissent. Plus vite vos propres projets 

tombent à l’eau, plus vite ceux de Dieu s’accomplissent. 

PRIERE 

Seigneur, je m’accroche à Toi. Car devant, dans l’avenir, en Toi je trouverai des oasis 

d’espérance et des lacs de prospérité. Au nom de Jésus Amen.  

VERSET

Genèse 2 v 17 : mais tu ne mangeras pas de l'arbre de la connaissance du bien et du mal, 

car le jour où tu en mangeras, tu mourras.

INSPIRATION   

Le premier Adam est placé là, sous une épreuve d'obéissance. Je crois personnellement 

que Cet arbre et ses fruits n’étaient pas en eux-mêmes mauvais. Il contenait peut-être des 

vitamines C, des fibres bienfaisantes. Mais, C’est l’acte de désobéissance qui était 

spirituellement destructeur et leur a ouvert les yeux au mal. Demeurer dans l'environnement 

de Dieu, c'est faire le choix de Lui Obéir. 

PRIERE  

Seigneur, vivre pour Toi consiste à mourir à nos désirs. Fais de moi un instrument 

d’obéissance afin que ma vie soit le reflet de ta gloire. Au nom de Jésus, Amen.   
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