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Willkommen in der bunten Welt der Ausmalbilder. Dieses

Buch eignet sich zur Alleinbeschaftigung, aber auch zur
Teamarbeit mit einem unterstutzenden Begleitmaler.

Oberste Pramisse sollte immer sein, den Senior soweit |
wie moglich bei allen Malaktivitaten einzubinden. Der
Malerfolg beginnt schon bei der Auswahl des Bildes.
Dafur reicht der Begleitmaler dem Senior das Buch zum
Durchstébern und fragt dabei, ob dieses oder jenes Bild
schon ist und welches davon nun ausgemalt werden soll.

Die Stifte werden gut erreichbar neben das Malbuch )
gelegt. So kann der Senior die Stifte selber greifen und

die Farben nach Lust und Laune wechseln. Wenn das
eigenstandige Greifen der Stifte nicht maoglich ist, legt /
der Begleitmaler den jeweiligen Stift in die Hand des
Seniors. Falls nétig, fuhrt er die Hand bei den ersten
Strichen.

Sollte das eigenstandige Malen gar nicht moglich sein,
dann Ubernimmt der Begleitmaler das Ausmalen. Dazu
lasst sich dieser sagen und zeigen, welcher Teil des Bildes
in welcher Farbe ausgemalt werden soll.
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Gemeinsames Ausmalen zeigt sich haufig als besonders
motivierend. So kann man modgliche Frustrationen oft
schon dadurch verhindern, indem der Begleitmaler die
komplizierteren Teile des Bildes Ubernimmt und die
einfacheren Bereiche dem Senior Uberlasst. Am Ende hat
man dann gemeinsam ein schones Bild gemalt, was beide

Beteiligten mit Freude erfullt.





















