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Dedico este livro à minha fiel companheira Zara desejando ummilagre,
À mulher da minha vida Joana, que é uma Mãe Autêntica e uma força da
natureza, a toda a equipa do grupo Vetmilagres pois está a ser crucial

nesta fase da Zara.
Por fim à nossa filha canina Mel, à nossa Família e a si, que procura
compreender e cuidar dos seus Shar peis como nós, da melhor forma

possível.



Zara: “flor que floresce”, “radiante”, “lembrada por Deus”.





Índice

Introdução .......................................................................................................................9Capítulo 1: História e Características da Raça .............................................. 13Capítulo 2: Características Comportamentais ...............................................17Capítulo 3: Cuidados Essenciais com a Saúde e Higiene ...........................20Capítulo 4: Alimentação Ideal ...............................................................................24Capítulo 5: Exercício Físico e Estímulo Mental .............................................27Capítulo 6: Problemas Comportamentais Mais Frequentes ....................30Capítulo 7: Compreender e Gerir a Febre do Shar pei ...............................34Capítulo 8: Produtos e Suplementos Recomendados .................................39Capítulo 9: Adaptação do Ambiente Doméstico ...........................................43Capítulo 10 : Guia de Planeamento e Prevenção ..........................................46Capítulo 11 :Impacto Emocional nos Tutores ...............................................50Capítulo 12: Seguros para Animais de Estimação .......................................55Conclusão e Conselhos Finais ...............................................................................60Notas Explicativas ......................................................................................................63Perguntas e Respostas .............................................................................................67Glossário ........................................................................................................................72Referências ...................................................................................................................77Calendário de Acompanhamento de Peso .......................................................79




