
1 

 

 

 

 

 

 

  



 
 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Voor Joppe 

Geboren in maart 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 
 

 

Coverontwerp: POETICO 

Schilderstukken en foto’s: eigen werk 

ISBN: 9789403780603 

POETICO 2025 

© carin@2025/ Mijmerdichtjes



5 

 

Voorwoord 

 
Soms gebeurt er iets bijzonders. Iets wat verder gaat dan woorden 
op papier. Dat gebeurde toen Carin deelnam aan mijn 
programma Glimlachend de Lente in. Veertig dagen lang 
dompelde ik mezelf en anderen onder in de kleuren en de magie 
van de lente. En precies daar, tussen de tinten en de verhalen, 
werd iets bij haar aangewakkerd. Iets dat nu, in deze bundel, voor 
je ligt. 
 

Carin heeft met haar gedichten de kleuren laten dansen. De 
woorden sprankelen, de zinnen ontwaken, en iedere pagina 
ademt diezelfde lichte speelsheid waar mijn programma om 
draait. Maar het mooie is dat zij er haar eigen toon aan heeft 
toegevoegd. Een toon die anderen inspireert om even stil te staan, 
om te glimlachen, om geraakt te worden. Haar gedichten zijn een 
vrije vertaling van wat de kleuren bij haar hebben wakker gemaakt. 
De zuiverheid van kleur ligt in hun kern, maar de interpretatie 
ervan? Die is persoonlijk, vol gevoel, en helemaal van haar. 
 

En dat is precies de kracht van deze bundel: een zachte 
uitnodiging om je open te stellen. Een glimlach hier, een 
onverwacht inzicht daar. Niet zwaar, maar wel diep. Niet vluchtig, 
maar wel luchtig. Precies wat je naast je bed wil hebben, of op je 
koffietafel. Een boek dat je oppakt en even weglegt... om het 
daarna weer snel terug te pakken. 
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Carin, dankjewel dat je de kleuren hebt laten spreken. Je woorden 
laten zien dat een lente vol glimlachjes meer is dan een seizoen – 
het is een gevoel. Ik hoop dat deze bundel nog veel meer mensen 
uitnodigt om hun eigen kleuren te laten bloeien. 
 

Met Lie(f)s, 
Anne-Lies Smal 
http://www.bloei.biz 
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WAT IS EEN ELFJE / 11-je? 

 

Een elfje is een gedicht van 11 woorden, volgens een vast patroon 

verdeeld over de regels. 

Voorbeeld: 

 

Elfje 

Een gedicht 

Van 11 woorden 

Maar is ook magisch 

Een lief en teer sprookjesfiguur 

Elfje 

 

WAT IS EEN RONDEEL? 

 

Een rondeel is een gedicht waarbij de regels (1 + 2) volgens een vast 

patroon herhaald worden. 

Voorbeeld: 

 

Rondeel 

Klinkt als rond en veel 

Als volmondig en rondborstig 

Rondeel 

De dichter is dorstig 

Naar terugkerende woordvormen 

Klinkt als rond en veel 

Rondeel 
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Hoofdstuk 1: 

 

MAART = GROEN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


