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Voorwoord	
Dit	boek	is	geschreven	voor	iedereen	die	gelooft	in	Jezus	Christus	
of	geïnteresseerd	is	in	het	christelijke	geloof.	Wie	niet	gelovig	is	
en	de	Bijbel	 niet	 als	 richtsnoer	heeft,	 zal	 zich	 er	waarschijnlijk	
minder	in	herkennen.	Dat	hoeft	ook	niet.	Dit	boek	is	niet	bedoeld	
om	iemand	te	overtuigen.	Het	bevat	mijn	persoonlijke	visie	op	het	
geloof	 en	mijn	eigen	 interpretatie	van	de	Bijbel.	Daarbij	heb	 ik	
niet	de	pretentie	dat	dit	de	absolute	waarheid	is.	Die	kent	God	al-
leen.	
Ik	ben	geboren	en	opgegroeid	in	Den	Haag,	in	een	katholiek	gezin	
waarin	het	geloof	een	vanzelfsprekend	onderdeel	was	van	het	da-
gelijks	 leven.	Rituelen,	 zondagsmissen	en	 tradities	 vormden	de	
basis	van	mijn	jeugd.	Ik	ben	mijn	ouders,	broers	en	zus,	familie	en	
vrienden	dankbaar	voor	de	liefdevolle	opvoeding	en	de	gelukkige	
jeugd	die	ik	heb	gehad.	Naarmate	ik	ouder	werd,	begon	ik	echter	
steeds	meer	te	twijfelen	aan	het	katholieke	geloof,	met	zijn	ritue-
len,	heiligenverering,	hiërarchie	en	uitgesproken	beelden	van	he-
mel	en	hel.	In	gesprekken	met	klasgenoten	en	vrienden	kwamen	
die	twijfels	steeds	vaker	naar	voren.	
Langzaam	groeide	bij	mij	de	overtuiging	dat	religies	voortkwa-
men	uit	het	onvermogen	van	de	mens	om	de	eindigheid	van	het	
leven	te	accepteren.	Vrijwel	alle	religies	kennen	immers	een	vorm	
van	een	leven	na	de	dood.	Daarnaast	zag	ik	patronen	van	machts-
structuren	 waarin	 religie	 werd	 gebruikt	 om	mensen	 te	 sturen	
vanuit	angst	en	ten	gunste	van	materieel,	sociaal	of	spiritueel	ge-
win.	Rond	mijn	veertiende	stelde	ik	mezelf	de	vraag:	wat	als	God	
niet	bestaat?	Die	gedachte	voelde	op	dat	moment	bevrijdend	en	
leek	beter	te	passen	bij	mijn	waarnemingen.	Ik	besloot	atheïst	te	
worden,	een	keuze	die	mij	destijds	rust	gaf.	
Mijn	overtuiging	leidde	tot	discussies	met	mijn	vader,	die	diep	ge-
lovig	en	integer	was.	Hij	kon	zich	niet	voorstellen	dat	 ik	niet	 in	
God	geloofde.	Toch	legde	hij	mij	niets	op,	al	vond	hij	wel	dat	 ik	
ergens	 in	 moest	 geloven.	 We	 bleven	 het	 oneens.	 Kort	 daarna	
overleed	hij,	veel	 te	vroeg,	 toen	 ik	zestien	was.	 Ik	mis	hem	nog	
steeds.	
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Pas	 na	 mijn	 drieënveertigste	 begon	 er	 iets	 te	 veranderen.	 Ik	
woonde	 toen	 in	Maarssen	 en	 in	mijn	 leven	 stapelden	 zich	 een	
reeks	van	gebeurtenissen	op	die	ik	niet	meer	kon	afdoen	als	toe-
val.	Ze	volgden	elkaar	op	in	een	patroon	dat	voor	mij	niet	meer	te	
negeren	was.	Ik	ben	dat	zelfs	gaan	benaderen	vanuit	wiskundige	
kansberekening	en	kwam	tot	de	conclusie	dat	er	 sprake	moest	
zijn	van	een	hogere	macht.	Vanuit	mijn	achtergrond	ging	ik	ervan	
uit	dat	dit	de	God	van	het	christendom	was.	Ik	begon	in	de	Bijbel	
te	lezen	en	te	bidden,	op	zoek	naar	richting.	Op	die	manier	kwam	
ik	terecht	bij	een	evangeliegemeente	in	Utrecht.	
In	de	jaren	daarna	stortte	ik	mij	volledig	in	het	geloof	en	was	ik	
lid	van	meerdere	gemeenten	binnen	de	Pinkster-	en	Evangeliebe-
weging.	Die	periode	bracht	veel,	maar	riep	ook	steeds	meer	vra-
gen	op.	Ik	zag	hoe	mensen	tot	geloof	kwamen	en	dat	als	bevrijding	
ervoeren,	maar	vrijwel	direct	daarna	werden	geconfronteerd	met	
regels,	verwachtingen	en	een	sterke	nadruk	op	gehoorzaamheid	
aan	de	gemeente	en	de	voorganger.	Wat	mij	vooral	tegenstond,	
was	het	selectief	citeren	van	Bijbelteksten	om	standpunten	te	on-
derbouwen	en	 gehoorzaamheid	 af	 te	dwingen.	Afwijkende	me-
ningen	waren	vaak	niet	bespreekbaar.	In	sommige	gevallen	leek	
de	Bijbel	zelf	belangrijker	te	worden	dan	God.	
Daarnaast	viel	mij	op	dat	veel	kerken	op	cruciale	punten	niet	han-
delen	volgens	de	Bijbel	die	zij	zelf	als	fundament	nemen.	Dat	gold	
in	mijn	beleving	zeker	voor	de	rooms-katholieke	kerk,	maar	ook	
breder	binnen	het	christendom.	Het	verschil	 tussen	het	heden-
daagse	kerkelijke	leven	en	de	eerste	gemeente	zoals	beschreven	
in	Handelingen	riep	bij	mij	steeds	meer	vragen	op.	Hoe	is	die	ont-
wikkeling	ontstaan,	en	is	die	wel	juist?	
Deze	ervaringen	brachten	mij	ertoe	om	de	Bijbel	opnieuw	te	on-
derzoeken,	maar	dan	 los	van	opgelegde	 interpretaties.	 Ik	wilde	
zelf	toetsen	wat	er	werkelijk	staat	en	hoe	ik	dat	moest	begrijpen.	
Eveneens	kon	ik	de	spanning	met	de	wetenschap	niet	negeren.	De	
consensus	over	het	ontstaan	van	het	heelal,	de	aarde	en	het	leven	
wijst	op	een	geschiedenis	van	miljarden	jaren,	terwijl	binnen	het	
christendom	vaak	wordt	uitgegaan	van	een	aarde	van	ongeveer	
6000	jaar	oud.	In	veel	christelijke	kringen	wordt	verwacht	dat	je	
die	Bijbelteksten	 letterlijk	neemt,	 en	dat	 twijfel	daaraan	gelijk-
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staat	aan	gebrek	aan	geloof.	Dat	heb	ik	altijd	als	onhoudbaar	er-
varen.	Ik	geloof	in	God	en	in	Jezus,	maar	niet	dat	de	wetenschap	
zich	op	zo’n	enorme	schaal	vergist	of	deel	uitmaakt	van	een	of	an-
der	(duivels?)	complot.	
Aan	de	andere	kant	overtuigt	ook	het	tegenovergestelde	stand-
punt	mij	niet:	dat	de	Bijbel	slechts	het	product	is	van	menselijke	
fantasie	en	dat	er	dus	geen	God	bestaat.	Op	basis	van	mijn	per-
soonlijke	ervaringen	ben	ik	ervan	overtuigd	dat	God	bestaat	en	
dat	de	Bijbel	richting	geeft.	Ergens	zouden	Bijbel	en	wetenschap	
op	elkaar	aan	moeten	sluiten.	
Ook	het	verschil	tussen	het	Oude	en	het	Nieuwe	Testament	hield	
mij	bezig.	In	het	Oude	Testament	lijkt	God	vaak	op	te	treden	als	
een	strenge	wetgever,	 terwijl	 in	het	Nieuwe	Testament	 juist	de	
nadruk	ligt	op	liefde,	vergeving	en	genade.	Dat	contrast	vroeg	om	
een	verklaring.	Deze	en	andere	vragen	hebben	mij	jarenlang	be-
ziggehouden.	
Toen	ik	kennismaakte	met	AI,	kreeg	ik	een	hulpmiddel	in	handen	
dat	mij	hielp	om	mijn	gedachten	te	ordenen	en	mijn	onderzoek	te	
verdiepen.	Het	 is	 een	krachtig	 instrument	gebleken,	 al	bleek	al	
snel	dat	het	schrijven	zelf	mijn	eigen	werk	moest	blijven	om	recht	
te	doen	aan	wat	ik	werkelijk	wil	zeggen.	
Mijn	benadering	van	de	Bijbel	is	gebaseerd	op	de	overtuiging	dat	
deze	weliswaar	door	mensen	is	geschreven,	maar	met	goddelijke	
invloed.	Ik	geloof	dat	de	auteurs	geïnspireerd	waren	door	de	Hei-
lige	 Geest,	 hetgeen	 niet	 betekent	 dat	 ieder	woord	 rechtstreeks	
van	God	afkomstig	is.	De	menselijke	factor	speelt	een	rol,	met	alle	
beperkingen	van	dien.	Ondanks	dat	ben	 ik	ervan	overtuigd	dat	
God	Zijn	boodschap	in	deze	teksten	heeft	verweven.	Het	is	aan	mij	
om	die	eruit	te	halen	en	te	begrijpen.	
In	dit	boek	werk	ik	vanuit	een	Bijbelse	grondslag,	zonder	mij	te	
baseren	op	andere	geschriften	of	gevestigde	doctrines.	Ik	gebruik	
de	Hebreeuwse	Bijbel	en	het	Nieuwe	Testament	zoals	die	zijn	op-
genomen	 in	 de	 protestantse	 canon.	 De	 apocriefe	 boeken	 be-
schouw	ik	niet	als	voldoende	gezaghebbend.	Voor	de	Bijbelcita-
ten	gebruik	ik	de	Nieuwe	Bijbelvertaling	2021	(NBV21).	
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Dit	boek	is	mijn	product	ondersteund	door	een	modern	hulpmid-
del.	Ik	ben	feilbaar	en	heb	fouten	gemaakt,	en	doe	dat	nog	steeds.	
Ik	beweer	ook	niet	dat	dit	werk	door	de	Heilige	Geest	is	ingege-
ven.	Het	is	mijn	eigen	werk.	
Ik	hoop	dat	mijn	verhaal	anderen	kan	 inspireren	om	zelf	na	 te	
denken	en	hun	eigen	weg	te	zoeken,	met	ruimte	voor	vragen	en	
groei.	Voor	sommigen	zal	dit	boek	herkenning	bieden,	voor	ande-
ren	misschien	 juist	weerstand	oproepen.	Dat	 is	 onvermijdelijk.	
We	 leven	 in	 een	 vrij	 land	waarin	 ruimte	 is	 voor	 verschillende	
overtuigingen.	Die	ruimte	zie	ik	ook	terug	in	de	Bijbel	zelf.	Paulus	
schrijft:	 ‘Onderzoek	alles,	behoud	het	goede.’	 (1	Tessalonicenzen	
5:21).	Dat	heb	ik	geprobeerd	te	doen.	Ik	nodig	de	lezer	uit	om	het-
zelfde	te	doen.	
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1 De	Bijbel	

In	mijn	voorwoord	heb	ik	uitgelegd	waarom	ik	de	Bijbel	als	uit-
gangspunt	 neem	 voor	 mijn	 geloof	 en	 mijn	 onderzoek.	 In	 dit	
hoofdstuk	 wil	 ik	 daar	 dieper	 op	 ingaan.	 Wanneer	 ik	 de	 Bijbel	
opensla,	lees	ik	woorden	die	duizenden	jaren	oud	zijn.	Het	blijft	
bijzonder	dat	juist	deze	geschriften	zijn	doorgegeven	en	uiteinde-
lijk	zijn	erkend	als	richtinggevend	binnen	het	christendom.	Dat	
proces	is	niet	eenvoudig	geweest	en	vraagt	om	aandacht	en	eer-
lijkheid.	
De	Bijbel	 is	 niet	 in	 één	 keer	 ontstaan,	maar	 gegroeid	 over	 een	
lange	 periode.	 Het	 Oude	 Testament,	 of	 beter	 gezegd	 de	 He-
breeuwse	Bijbel,	 is	 samengesteld	over	vele	eeuwen.	De	boeken	
van	de	Thora,	de	Profeten	en	de	Geschriften	werden	binnen	het	
Joodse	volk	bewaard,	gelezen	en	doorgegeven.	Na	de	verwoesting	
van	de	tempel	 in	het	 jaar	70	na	Christus	werd	de	canon	steeds	
duidelijker	afgebakend,	al	bleven	er	nog	discussies	bestaan	over	
bepaalde	teksten.	
Voor	het	Nieuwe	Testament	geldt	een	vergelijkbaar	proces.	In	de	
eerste	eeuwen	na	Christus	circuleerden	er	verschillende	geschrif-
ten	onder	de	christelijke	gemeenten:	evangeliën,	brieven	en	an-
dere	 teksten.	 Sommige	 daarvan	 werden	 breed	 erkend	 als	 be-
trouwbaar	en	in	lijn	met	de	boodschap	van	Jezus	en	zijn	aposte-
len,	andere	niet.	Pas	in	de	vierde	eeuw	ontstond	er	meer	duide-
lijkheid	 over	 welke	 boeken	 tot	 het	 Nieuwe	 Testament	 zouden	
behoren.	Kerkelijke	 leiders	speelden	daarin	een	belangrijke	rol	
en	gebruikten	criteria	zoals	apostolisch	gezag,	inhoudelijke	con-
sistentie	en	brede	erkenning	onder	gelovigen.	
Wel	moet	worden	erkend	dat	deze	selectie	plaatsvond	binnen	een	
kerkelijke	structuur	die	werd	gedomineerd	door	mannen	en	ver-
bonden	was	met	macht	en	hiërarchie.	Dat	roept	vragen	op	over	
de	zuiverheid	van	het	proces.	Niettemin	geloof	ik	dat	God	groter	
is	dan	menselijke	structuren	en	dat	Hij	ervoor	heeft	gezorgd	dat	
de	essentie	van	wat	wij	nodig	hebben	om	Hem	te	kennen	en	te	
volgen,	in	de	Bijbel	bewaard	is	gebleven.	
Voor	mij	is	de	Bijbel	daarom	het	enige	gezaghebbende	uitgangs-
punt	als	het	gaat	om	mijn	geloof	als	volgeling	van	Jezus.	Andere	
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bronnen	kunnen	waardevol	zijn,	maar	blijven	uiteindelijk	mense-
lijke	reflecties,	vaak	beïnvloed	door	 traditie,	cultuur	of	machts-
verhoudingen.	Dat	betekent	niet	dat	de	Bijbel	eenvoudig	is.	Inte-
gendeel,	hoe	meer	ik	lees,	hoe	meer	ik	ontdek	dat	woorden	lagen	
hebben	en	dat	begrippen	vaak	rijker	zijn	dan	ze	op	het	eerste	ge-
zicht	lijken.	
Zo	betekent	het	Hebreeuwse	woord	‘torah’	niet	alleen	‘wet’,	maar	
eerder	 ‘onderwijs’	 of	 ‘richting’.	 Het	 wijst	 niet	 alleen	 op	 regels,	
maar	op	een	weg	die	je	kunt	gaan.	En	het	Griekse	woord	‘logos’,	
dat	 in	het	evangelie	van	Johannes	wordt	gebruikt,	verwijst	niet	
slechts	naar	een	gesproken	woord,	maar	naar	een	diepere	werke-
lijkheid	van	betekenis	en	orde.	Zulke	inzichten	helpen	mij	om	de	
Bijbel	niet	te	lezen	als	een	verzameling	losse	voorschriften,	maar	
als	een	samenhangend	geheel	dat	vraagt	om	interpretatie	en	ver-
dieping.	
Als	er	iemand	is	die	laat	zien	hoe	de	Schrift	bedoeld	is,	dan	is	het	
Jezus	zelf.	Hij	kende	de	teksten	en	gebruikte	ze,	maar	nooit	als	een	
star	systeem	van	regels.	Hij	bracht	ze	terug	naar	hun	kern:	liefde,	
barmhartigheid	 en	oprechtheid.	Waar	mensen	de	 letter	 van	de	
wet	centraal	stelden,	legde	Hij	de	nadruk	op	de	geest	ervan.	Dat	
zie	 ik	ook	 terug	 in	het	verschil	 tussen	het	Oude	en	het	Nieuwe	
Testament.	 In	 het	 Oude	 Testament	 ligt	 de	 nadruk	 op	 wetten,	
voorschriften,	 rituelen	en	structuren.	 In	het	Nieuwe	Testament	
verschuift	dat	naar	een	leven	vanuit	de	Geest,	waarin	liefde	en	in-
nerlijke	overgave	centraal	staan.	
Voor	mij	betekent	dat	niet	dat	het	Oude	Testament	geen	waarde	
heeft,	maar	dat	het	gelezen	moet	worden	in	het	licht	van	wat	Je-
zus	heeft	 laten	zien.	Niet	als	een	systeem	dat	exact	en	 letterlijk	
moet	worden	nageleefd,	maar	vooral	als	een	geschiedenis	waarin	
zichtbaar	wordt	hoe	de	relatie	tussen	God	en	de	mens	zich	heeft	
ontwikkeld.	Het	Nieuwe	Testament	laat	vervolgens	zien	waar	die	
weg	 naartoe	 leidt:	 niet	 naar	 uiterlijke	 gehoorzaamheid,	 maar	
naar	een	innerlijke	houding	van	overgave	en	liefde.	
Tegelijkertijd	wil	ik	eerlijk	zijn	over	mijn	eigen	worsteling	met	de	
Bijbel.	Er	 zijn	passages	die	mij	 verwarren	en	 soms	zelfs	 tegen-
staan.	Geweld,	harde	oordelen	en	teksten	die	moeilijk	te	rijmen	
zijn	met	het	beeld	van	God	zoals	ik	dat	in	Jezus	herken.	Dat	roept	


