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Prefácio

Q
uando abro a Bíblia e leio “Deus é amor” 

(1 João 4:8), sinto como se o Senhor es-

tivesse falando diretamente ao meu co-

ração. Essa verdade tão simples e ao mesmo tempo 

tão profunda é a essência de quem Deus é. Não se 

trata apenas de algo que Ele faz; é quem Ele é. Essa 

revelação transformou minha vida e me impulsionou 

a escrever este livro.

Eu quero que você saiba: você é amado por Deus. 

Talvez você tenha passado por momentos em que se 

sentiu esquecido ou desvalorizado. Eu já estive nesse 

lugar. Muitas vezes, permiti que palavras de pessoas 

feridas definissem quem eu era. Mas foi a Palavra de 

Deus que me lembrou da minha verdadeira identida-

de: “Façamos o homem à nossa imagem, conforme a 

nossa semelhança” (Gênesis 1:26).



Esse livro nasceu da convicção de que Deus quer 
que cada um de nós viva plenamente em Sua presen-

ça, manifestando Seu amor ao mundo. Quero que, ao 
ler cada capítulo, você sinta como se estivéssemos 
conversando. Minha oração é que você seja profun-

damente tocado pelo Espírito Santo e que o amor de 
Deus, “que excede todo o entendimento” (Filipenses 
4:7), seja derramado sobre a sua vida.

Este não é apenas um livro. É um convite para que 
você descubra o que significa ser semelhante ao Deus 
que é amor. Que as palavras aqui escritas sejam uma 
extensão da graça e da verdade que vêm diretamen-

te da Bíblia. E que, ao final desta jornada, você possa 
dizer como eu: “O Senhor me amou primeiro” (1 João 
4:19).

Com amor, 

Tânia Tereza
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D E U S  É  A M O R

Feitos à Imagem
e Semelhança

de Deus

V
ocê já refletiu sobre o que significa ser fei-
to à imagem e semelhança de Deus? Des-

de o início da criação, essa foi a intenção 
do Senhor. Em Gênesis, está escrito: “Também disse 

Deus: Façamos o homem à nossa imagem, conforme 

a nossa semelhança” (Gênesis 1:26). Esse versículo 
é muito mais do que uma descrição de como fomos 
criados. Ele é uma declaração da nossa identidade e 
do nosso propósito.

Durante muitos anos, esse texto me sustentou. Ele 
veio como uma âncora em momentos em que eu acre-

ditava nas mentiras do inimigo, que dizia que eu não 
tinha valor, que eu era definida pelas minhas falhas. 
Mas o Senhor me lembrou de que eu sou mais do que 
as palavras dos outros; eu sou filha d’Ele.

Deus nos fez à Sua imagem e semelhança. Mas o 
que isso significa? Em João 4:24, a Bíblia nos diz que 


