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Dankwoord 

 

Lieve Lezer,  
 

Dit boek heeft jou gevonden. Ga er rustig voor zitten en neem 
ieder woord in je op.  
 

Als meisje vond ik in schrijven een plek om mijn gevoelens te 
laten spreken. Daar vond mijn creativiteit ruimte, en kon ik 
mijn liefde zichtbaar maken voor iedereen.  
Met dit boek komt een droom uit. Wat een vreugde om jou te 
mogen vertellen dat ik mijn eerste boek heb geschreven.  
 

Mijn dank gaat uit naar iedereen die in liefde geloofd.  
Geloof jij dat er oneindige liefde voor jou klaarstaat?  
Dat licht en liefde de eenvoudigste keuze zijn die je kunt 
maken?  
 

Ik neem je mee op een prachtige, eeuwige reis naar licht, 
vrijheid en warmte.  
Ja, dat lees je goed: het mag moeiteloos gaan. Laat je vragen 
komen en gaan. Schrijf ze op, of laat ze rustig ronddwalen in je 
gedachten.  
 

Haal diep adem, sluit je ogen… en laat je meenemen naar de 
grootste rijkdom die er is: Liefde.  
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1 De eerste opening naar liefde is donker 

 

Donker. Zwart. Blind. Kleurloos.  
Zo begint deze reis.  
 

De bron van Liefde, verblindend in haar kracht houdt van het 
omdraaien van logica. Wat zó prachtig is, kan je blik 
vertroebelen. Denk aan de zon: haar licht is zo fel dat je ogen 
het niet aankunnen. Je kijkt… en alles wordt weer donker.  
 

Toch ontstaat juist uit dat contrast iets wonderlijks. 
Het zijn de sterren die pas werkelijk zichtbaar worden tegen de 
achtergrond van de nacht. In het donker schittert het 
oneindige.  
 

Sluit je ogen eens. Wat je ziet… is donker. Toch is dit de eerste 
stap naar liefde. Als je de weg naar de Bron van liefde wilt 
vinden, open dan je ogen. Kijk in de spiegel.  
 

Het donkerste punt in je oog, je pupil is de deur naar oneindige 
liefde. Ja, je leest het goed: jij bént liefde. Je draagt licht en 
liefde, zelfs in het donker. Laat je meevoeren van het donker 
naar het licht. Zo zal alles transformeren.  
  


