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Aan Lulu Sun,   

met wie elke reis een avontuur wordt.   

En aan mijn familie,   

voor hun steun en liefde onderweg.  
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Inleiding 

Iedere reis begint met een idee. Een 

klein vonkje dat zich vertaalt in 

plannen, dromen en uiteindelijk in 

herinneringen die een leven lang 

meegaan. Dit boek vertelt het 

waargebeurde verhaal van een 

bijzondere reis die ik, Dimitri Haex, 

samen met mijn vrouw Lulu Sun en 

onze trouwe viervoeter Fritz maakte 

naar de Eifel, een adembenemende 

streek in Duitsland. 

De Eifel is een regio die zich uitstrekt 

over glooiende heuvels, mysterieuze 

bossen, diepe meren en pittoreske 

dorpjes waar de tijd lijkt stil te staan. 

Het is een plek waar natuur, 

geschiedenis en avontuur elkaar 

ontmoeten, en waar je niet alleen 
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landschappen ontdekt, maar ook jezelf 

en elkaar. 

Ons doel met deze reis was niet zomaar 

vakantie houden. Het was een zoektocht 

naar rust, naar verbondenheid en naar 

nieuwe ervaringen die ons als koppel 

dichter bij elkaar zouden brengen. We 

wilden ontsnappen aan de dagelijkse 

drukte en ons onderdompelen in de 

schoonheid van een streek waar 

legendes en stilte hand in hand gaan. 

In dit boek neem ik je mee langs de 

paden die we bewandelden, de mensen 

die we ontmoetten en de momenten die 

ons hart raakten. Je zult lezen over onze 

wandelingen door bossen waar de 

zonnestralen door het bladerdak 

speelden, onze verbazing bij oude 

kastelen die verhalen fluisterden van 
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ridders en koningen, en de kleine maar 

betekenisvolle ogenblikken die ons 

deden glimlachen. 

Dit is niet enkel een reisverhaal, maar 

ook een herinnering aan de kracht van 

samen op pad gaan. Elke bladzijde is 

geschreven met het doel om jou mee te 

nemen, alsof je zelf naast ons liep op 

dat hobbelige pad in de Eifel, met Fritz 

die vrolijk voorop rende. 

Dus open dit boek met een 

avontuurlijke blik, en laat je meevoeren 

naar een wereld waar de natuur spreekt, 

waar stilte luid kan zijn, en waar liefde 

en avontuur samenkomen. 
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