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Reconocimiento 

A lo largo de mis años, he conocido y me he relacionado con 
personas en todos los ámbitos de la vida — familia, amigos, colegas, 
vecinos, mentores y extraños que marcaron cambios en mi vida de 
una manera significativa que quizás nunca ellos lleguen a 
comprender. Cada relación, ya sea casual, profesional, familiar o 
muy emocional, contribuyó a profundizar más en conocerme, 
entenderme y reconocer mi propio yo, de una manera más íntima, 
pues esas interacciones me hacen reflexionar sobre la individualidad 
de cada persona y cómo tejimos una relación diferente una de otra de 
manera individual. Estas individualidades me hacen reflexionar en el 
hombre como un ser excepcional y único en esta existencia. 

No pretendo ofrecer una verdad universal sobre la vida, la creación o 
la evolución, solo ofrezco mis reflexiones nacidas de mis propias 
experiencias.

Las experiencias de la vida me han formado para ser la persona que 
soy hoy — “más viejo y sabio,” como dice el dicho. Como tantas 
personas, he experimentado tanto alegrías como dificultades a lo 
largo de mi vida, y algunas dificultades han superado las malas 
experiencias de algunos pocos, las cuales han moldeado mi propia 
perspectiva, permitiéndome hablar de la vida desde mi propio punto 
de vista y de mi vida personal mientras contemplo el tema de la vida 
en la Tierra con todas sus alegrías y tristezas; por lo tanto, no puedo 
dar ni escribir una opinión sobre la vida basándome en la opinión de 
otros y lo que escriben u opinan, ya que si reflexiono sobre si la 
evolución o la creación es la respuesta a nuestra existencia, lo haría 
desde la perspectiva del pensamiento de otra persona, porque 
entonces estaría hablando de la opinión ajena y no de la mía. Esta es 
la razón por la que no cito la opinión de otra persona, libros o 
escritos, sino la mía; mis experiencias y observaciones: mi opinión. 
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Tomo ideas generales escritas sobre este tema, y las junto con mis 
experiencias, observaciones, lógica y modo propio de pensar, para 
llegar a mis propias conclusiones.

Al crecer y vivir en distintas partes del mundo, fui moldeado por 
diversas tradiciones y culturas, cada una influyendo en mi 
perspectiva de manera particular. Vivir bajo una dictadura me enseñó 
que la libertad tiene un precio— la capacidad de hablar, moverme y 
vivir sin miedo es costoso. Fui testigo del peso de la agitación 
política, viví la realidad de una guerra civil y vi los sacrificios 
realizados por quienes luchaban para que se escuchara su voz y para 
un cambio para un futuro mejor.

También he visto el poder de la naturaleza; siendo adolescente y 
viviendo en el extranjero, experimenté terremotos que destruyeron 
ciudades y causaron miles de muertes, y recientemente, el huracán 
Katrina aquí en EE. UU., mientras residía en Luisiana, que dejó un 
impacto duradero en tantas vidas. La pérdida ha sido una presencia 
familiar, pues he llorado a familiares, amigos y colegas. Sin 
embargo, junto a estas dificultades, la vida me ha regalado momentos 
de profunda felicidad: el matrimonio, el nacimiento de un hijo, logros 
profesionales, viajes y las simples alegrías de una comida 
compartida.

Todos respondemos de maneras distintas a las pruebas de la vida. 
Algunos convierten sus dificultades en combustible para el crecer y 
comprender mejor, mientras que otros luchan y se amargan por las 
injusticias de la vida, se quejan y solo perciben las dificultades que 
esta conlleva. ¿Por qué reaccionamos de forma diferente ante las 
mismas circunstancias que vivieron tantas personas en experiencias 
similares? 

De alguna manera, la suma de nuestras experiencias nos define en 
diferentes maneras y nos identifican como individuos.

Así que, reconozco que muchas personas que, a través de mi vida, 
junto a las vividas experiencias atreves de los años, me han moldeado 
y transformado en la persona que ahora soy.
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A todos mis amigos, familia y todos los individuos que con su 
presencia me ayudaron a crecer, le estoy agradecido de una manera 
infinita. 

A todo aquel que está forjando su propio destino atreves de los altos 
y bajos de esta vida, cuando encuentren limones, espero encuentren 
la manera de hacer limonada.

Sergio Reyes.
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