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Personnages principaux 

 

Koffi : Protagoniste, jeune garçon curieux et 
courageux. 

L’Oiseau du Temps: Être magique qui guide Koffi à 
travers les âges et les réalités parallèles. 

Personnages secondaires: Villageois, enfants, figures 
de pouvoir, et autres personnages rencontrés dans les 

mondes explorés. 



Préface 

Par Kouassi Max Elie Arsene 

Lorsque j’ai commencé à imaginer "Les Aventures de 
Koffi et l’Oiseau du Temps", je voulais raconter une 
histoire qui soit bien plus qu’un simple voyage 
fantastique. Je voulais offrir aux jeunes lecteurs une clé 
pour explorer des sujets essentiels, souvent jugés 
difficiles ou tabous, comme la justice, l’équité, et la 
santé sexuelle et reproductive. 

Nous vivons dans un monde en perpétuelle évolution, 
où les défis auxquels nos enfants et adolescents sont 
confrontés deviennent de plus en plus complexes. 
Comment parler des choix, des responsabilités, ou de 
l’importance de connaître et respecter son propre corps 
dans une société où les mythes, les stigmatisations et le 
silence continuent d’exister ? Cette question m’a guidé 
tout au long de l’écriture de ce livre. 

À travers Koffi, un jeune garçon curieux et 
courageux, j’ai voulu créer un héros qui reflète la 

force intérieure que nous portons tous. Son voyage 
avec l’Oiseau du Temps est une allégorie de la quête de 
connaissances et de vérité : il explore des mondes, 
rencontre des défis et apprend des leçons qui résonnent 
bien au-delà du fantastique. 
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Chaque chapitre est un miroir, une réflexion sur les 
choix que nous faisons en tant qu’individus et en tant 
que communauté. Les mondes que Koffi traverse sont 
inspirés par nos réalités : des villages corrompus, des 
fleurs qui peinent à s’épanouir, des rivières qui effacent 
la mémoire. À travers ces métaphores, je souhaite 
transmettre des messages clairs et accessibles, tout en 
préservant la magie et l’imaginaire qui enflamment 
l’esprit des jeunes lecteurs. Mais au cœur de ce livre, il 
y a une ambition plus grande : celle d’ouvrir la 
discussion. Car parler de justice, de santé, de respect et 
d’amour de soi n’est pas seulement important – c’est 
vital. En écrivant cette histoire, je rêve que chaque 
enfant, chaque adolescent qui la lira, trouve non 
seulement une aventure captivante, mais aussi des 
réponses, des repères, et peut-être même une 
inspiration pour construire un avenir plus éclairé. 

Ce livre est aussi un hommage à toutes les voix qui 
osent se lever pour un monde meilleur, un monde où 
chacun, quel que soit son âge ou son origine, a les 
moyens d’éclore pleinement, en toute sécurité et 
sérénité. À vous, chers lecteurs, je confie cette histoire 
avec espoir et humilité. Puissiez-vous voyager aux 
côtés de Koffi, et à travers lui, découvrir vos propres 
forces et aspirations. 

Kouassi Max Elie Arsene 
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Chapitre 1 : Le Mystère de l’Oiseau du Temps 

Le soleil déclinait doucement derrière les collines, 
projetant des ombres longues et dansantes sur les 
arbres de la forêt de Memori. Les rayons dorés 
perçaient le feuillage épais, créant une atmosphère 
presque magique. Koffi, un garçon d’une douzaine 
d’années, aimait ces heures où tout semblait paisible et 
mystérieux. Il se promenait souvent seul, curieux 
d’explorer chaque recoin de cette forêt qui regorgeait 
de secrets. 

Ce jour-là, un étrange bruissement attira son attention. 
Ce n’était pas le murmure habituel des feuilles ni le cri 
des oiseaux familiers. Ce son semblait venir de plus 
loin, presque irréel. Koffi plissa les yeux, scrutant les 
alentours. Quelque chose brillait au loin, entre les 
troncs des arbres. 

Guidé par sa curiosité, il s’avança prudemment. Plus il 
approchait, plus la lumière devenait vive, comme si un 
petit soleil s’était posé au sol. Lorsqu’il arriva à l’orée 
d’une clairière, il se figea, bouche bée. 

Au centre de l’espace dégagé, un immense oiseau se 
tenait là. Sa taille dépassait celle d’un aigle, et ses 
plumes semblaient faites d’un mélange d’or et 
d’argent, scintillant à chaque mouvement. Mais ce 
n’était pas sa majesté qui fascinait le plus Koffi. 
L’oiseau dégageait une présence presque humaine, une 
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sagesse palpable. Ses yeux, profonds et perçants, 
semblaient contenir des milliers d’histoires. 

Koffi resta silencieux, ébloui, tandis que l’oiseau le 
fixait. Puis, à sa grande surprise, l’oiseau parla. 

— Koffi, fils de cette terre, je t’attendais. 

La voix de l’oiseau résonnait comme un mélange de 
vent et de musique, douce mais imposante. Koffi recula 
d’un pas, surpris et inquiet. 

— Vous... vous parlez ? Qui êtes-vous ? Comment 
connaissez-vous mon nom ? 

L’oiseau inclina légèrement la tête, comme s’il 
souriait. 

— Je suis l’Oiseau du Temps. Mon nom résonne dans 
les cœurs de ceux qui cherchent, même sans le savoir, à 
comprendre leur place dans ce monde. Toi, Koffi, tu es 
l’un de ces chercheurs. 

Koffi ne savait quoi répondre. Il avait entendu des 
légendes sur des esprits de la forêt, mais jamais rien de 
si précis ni de si impressionnant. 

— Qu’est-ce que vous voulez de moi ? murmura-t-il 
finalement. 
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L’Oiseau du Temps déploya ses ailes, et une brise 
légère traversa la clairière. 

— Ce n’est pas ce que je veux de toi, jeune Koffi. 
C’est ce que tu veux pour toi-même et pour les tiens. 

Koffi fronça les sourcils, confus. L’oiseau poursuivit : 

— Le monde est vaste et complexe. Les choix que 
nous faisons aujourd’hui façonnent demain. Pourtant, 
beaucoup vivent sans comprendre les conséquences de 
leurs actions. Je t’offre une opportunité, une chance 
rare. 

— Une chance ? répéta Koffi, intrigué malgré lui. 

— Oui, répondit l’oiseau, une étincelle dans les yeux. 
Un pacte. Je t’emmènerai dans des mondes parallèles, 
des reflets de ta propre réalité. Là, tu apprendras des 
leçons cruciales sur la vie, la justice, et la 
responsabilité. Lorsque tu auras achevé ces voyages, je 
te laisserai formuler trois vœux. Trois vœux pour 
changer ta vie et celle de ceux qui t’entourent. 

Koffi sentit son cœur s’emballer. Cela semblait être 
une aventure incroyable, presque trop belle pour être 
vraie. Mais une partie de lui hésitait. 

— Et si je refuse ? demanda-t-il. 
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L’oiseau hocha doucement la tête. 

— Rien ne changera. Tu retourneras à ta vie ordinaire, 
avec ses joies et ses peines. Mais souviens-toi, Koffi, 
certaines opportunités ne se présentent qu’une seule 
fois. 

Un silence s’installa. Koffi réfléchit. Il pensait à son 
village, à ses parents, à ses amis. Il pensait aussi aux 
injustices qu’il voyait parfois, comme lorsque des 
enfants étaient punis pour des fautes qu’ils n’avaient 
pas commises, ou lorsque les récoltes étaient 
accaparées par les plus puissants. Peut-être, se dit-il, 
que cette aventure pouvait lui donner les moyens de 
faire une différence. 

Il prit une grande inspiration et releva les yeux vers 
l’Oiseau du Temps. 

— D’accord, dit-il d’une voix ferme. J’accepte. 

Un sourire, ou quelque chose qui y ressemblait, sembla 
traverser le visage de l’oiseau. 

— Très bien, Koffi. Mais sache que ce voyage ne sera 
pas sans défis. Tu seras confronté à des vérités 
difficiles. Prépare ton cœur et ton esprit. 

Avant que Koffi ne puisse poser d’autres questions, 
l’Oiseau du Temps étendit ses ailes. Une lumière 
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éblouissante envahit la clairière, forçant Koffi à fermer 
les yeux. 

Lorsqu’il les rouvrit, il se trouvait toujours dans la 
forêt, mais quelque chose avait changé.  

L’air semblait plus lourd, presque chargé d’électricité. 
L’Oiseau du Temps se tenait devant lui, mais sa taille 
semblait avoir doublé. 

— Prends ma plume, dit-il, tendant une aile. 

Koffi aperçut une plume dorée, lumineuse, accrochée à 
l’une des ailes. Avec hésitation, il tendit la main et la 
saisit. Dès qu’il l’eut en main, une sensation étrange le 
traversa, comme si une énergie inconnue coulait en lui. 

— Cette plume est ton guide, continua l’oiseau. Elle te 
montrera le chemin, mais c’est toi qui devras marcher. 
Es-tu prêt ? 

Koffi hocha la tête, le cœur battant. 

— Oui, je suis prêt. 

Alors, dans un battement d’ailes, l’Oiseau du Temps 
s’élança dans le ciel, disparaissant parmi les étoiles qui 
semblaient plus proches qu’elles ne l’avaient jamais 
été. Koffi regarda autour de lui. La forêt, bien 
qu’identique, semblait désormais étrangère, comme un  
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lieu où les lois habituelles du monde ne s’appliquaient 
plus. Il savait que son aventure venait de commencer, 
et, pour la première fois de sa vie, il se sentait à la fois 
petit et extraordinairement puissant. 

Dans le creux de sa main, la plume dorée brillait 
doucement, comme une promesse de l’inconnu. 
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Chapitre 2 : Le Village des Sourires 

Trompeurs 

Lorsque Koffi ouvrit les yeux, il était dans un endroit 
totalement différent. La forêt dense et mystique avait 
disparu, remplacée par un paysage bucolique. 

 Des champs verdoyants s’étendaient à perte de vue, et 
un petit village aux maisons colorées se dressait au 
loin. Le chant des oiseaux se mêlait à un 
bourdonnement joyeux provenant du village. 

Il serra la plume dorée que l’Oiseau du Temps lui avait 
donnée, se demandant si cet endroit était réel ou une 
illusion. Intrigué, il s’avança vers le village, suivant un 
sentier bordé de fleurs éclatantes. 

À mesure qu’il approchait, l’ambiance chaleureuse 
s’intensifiait. Les villageois souriaient et saluaient 
joyeusement, des enfants couraient en riant, et des 
marchés débordants de fruits et de légumes semblaient 
témoigner d’une prospérité enviable. Koffi sentit un 
vent léger caresser son visage et pensa : Quel endroit 
merveilleux ! 

Un homme robuste, au visage affable et à la voix forte, 
s’approcha. 

— Bienvenue, jeune voyageur ! Je suis Eshe, le chef du 
village. Que nous vaut l’honneur de ta visite ? 
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Koffi, un peu intimidé, répondit : 

— Je suis simplement de passage. Votre village est 
magnifique. Tout semble si… parfait. 

Eshe éclata de rire, un rire profond et chaleureux. 

— Eh bien, tu es au bon endroit, mon garçon! Ici, nous 
travaillons dur et vivons heureux. 

 Tout ce que tu vois est le fruit de nos efforts collectifs. 
Mais viens donc, entre, nous allons te montrer notre 
hospitalité. 

Eshe posa une main ferme sur l’épaule de Koffi et le 
guida à travers le village. Partout où ils allaient, Koffi 
voyait des sourires rayonnants et des visages détendus. 
Les femmes pétrissaient le pain, les hommes 
travaillaient dans les champs, et les enfants jouaient 
librement. 

Cependant, quelque chose clochait. Ce n’était pas 
évident au premier abord, mais Koffi avait une 
intuition. Les sourires paraissaient… forcés. Les rires 
semblaient trop calculés, comme si tout le monde 
jouait un rôle. 

Alors qu’Eshe montrait à Koffi les champs et les 
marchés, un jeune garçon, à peu près de son âge, passa 
près d’eux, portant une charge de bois bien trop lourde 


